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LOI NOI PAU

Sach giao vién Tu nhién va Xa héi 1 dugc bién soan song hanh vai sach gido khoa
nham muc dich:

— Dién gidi nhitng y tudng thé hién trong sach gido khoa, gitip nguai day c6 dinh
hudng r6 trong viéc thiét ké ndi dung bai hoc cling nhu xéc dinh cac yéu cau can dat
trong qua trinh t6 chic viéc day va hoc.

— Goi y kich ban dé giao vién t6 chuc hoat dong day va hoc, bao dam t6t nhat viéc
hinh thanh va phat trién cho hoc sinh cac pham chat va nang luc dé ra trong Chuaong
trinh téng thé déng thai véi cac nang luc dac thu ctia mén hoc: nang luc Hinh thanh
nhdn thirc, nang luc Tim hiéu su vdt, hién tuong, va nang luc Van dung kién thuc. DEé dat
dugc cac muc tiéu trén, cac hoat dong day va hoc phai dugc thuc hién dua trén quan
diém xem nguoi hoc la trung tam: Day hoc tich hgp, Day hoc theo chii dé, va Tich cuc
hod hoat dong ctia hoc sinh.

— Cung cdp mot s6 tu liéu giup gido vién c6 thém ngudn tham khdo va mé rong
bai day.

Tuong tu sach giao khoa, cau truc sach gido vién gom 32 bai, mdi bai tuong Uing
V@i 2 tiét hoc, dugc sap xép thanh 6 chu dé:

Chd dé 1: Gia dinh

Cha dé 2: Trudng hoc

Cha dé 3: Cong dong dia phuong

Chd dé 4: Thuc vat va dong vat

Cha dé 5: Con ngudi va suic khoé

Chd dé 6: Trai Pat va bau troi

Cau truc méi bai gém cac phan: Muc tiéu, Thiét bi day hoc, Hoat ddéng day hoc. Noi
dung sach gai y trinh tu cac budc day cho tung bai hoc, dugc tac gia trinh bay kha chi
tiét nham tao thuan lgi cho gido vién trong qua trinh té chic cac hoat déng hudng
dan hoc sinh hoan thanh bai hoc.

Cac tac gia da bién soan sach véi nhiéu né luc vé mat su pham, nhung chac khéng
tranh khéi nhitng thiéu sét. R4t mong nhan dugc nhiéu y kién déng gop ti ban doc.
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PHAN MOT

GIGI THIEU CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA MON TU NHIEN VA XA HOI 1

1.1. Quan diém bién soan sach giao khoa mén Tu nhién va Xa hoi & cap Tiéu
hoc néi chung va & 16p 1 néi riéng

a. Dam bao sw phit hop véi muc tiéu gido duc tiéu hoc va chwong trinh mén hoc

Sach giao khoa (SGK) mon T nhién va Xa hdi noi chung va ¢ 16p 1 ndi riéng duoc
bién soan theo dinh hwéng gop phan hinh thanh, phat trién & hoc sinh (HS) cac pham chat
chii yéu va nang luc chung quy dinh trong Chwong trinh tong thé. Dong thoi, dap img
cac yeu cau can dat vé nang luc dac thu cia mon hoc nhw: nang lwc Nhan thuie khoa hoc,
néng lwe Tim hiéu méi truong tw nhién va x4 hoi xung quanh va nang e Van dung kién
thite, ki nang da hoc. Bén canh do, thong qua cac hoat dong hoc tap, sach gop phén hinh
thanh va phat trien 6 HS tieu hoc tinh yéu con nguoi, thién nhién, dic tinh cham chi; y
thire bao ve suc khoe cuia ban than, gia dinh, cong dfing; y thirc tiét kiém, giit gin, bao vé
tai san; tinh than trach nhiém véi méi trrong song.

b. Chu trong quan diém day hoc tich hop

Tiép can quan diém day hoc tich hop, SGK Tu nhien va Xa hoi 1 duoc xay dung
theo cau triic chii dé. Néi dung céc chit dé xoay quanh moi quan hé gifta Tw nhién — Con
nguroi — Xa héi trong mot thé théng nhat, c6 méi quan he chdt ché voi nhau, trong do6 con
nguoi la trung tam ctia cic moi quan hé trong tw nhién va xi hoi. Cau tric nay tao diéu
kién thuan loi dé nguoi hoc co nhiéu co héi hon trong viéc van dung, gé"m két kién thirc
bai hoc véi thue tién, nang cao ning luc giai quyét van de.

Bén canh do, sach con chi trong khai thac moi quan hé tich hop lién mén giita
chuong trinh mon Tw nhién va X& hoi voi cac mon hoc khac, dac biét 1a mon Tiéng Viet,
Gido duc thé chat, Nghé thuat va Hoat dong tra nghiém. Mobi quan hé nay duoc thé hién
thong qua su phoi hop gifta noi dung va goi y thé hién cach thitc tham gia va thue hién
cac hoat dong hoc tap cua nguoi hoc.

c. Nhén manh dén quan diém l(i’y nguoi hoc la trung tam, chi trong phat trién phc’fm
chdt va ndng luc cho nguoi hoc

Cac pham chat chi yéu: yéu nude, nhan &, trung thue, cham chi, trach nhiém dwoc
tiep can va khai thac toi da thong qua ndi dung céc bai hoc ctia sach. Bén canh d6, dé gop
phan hinh thanh va phat trién néng luc cho nguoi hoc, cac bai hoc trong sach tiép can toi
da qua trinh gan kién thite, ki ning khoa hoc ctia mén hoc vao thie tién.



Cac nhom nang lwe chung: tir chii va tu hoc; giao tiép va hop tac; giai quyét van dé
va sang tao ciing duoc dinh huwdng va phat trién thong qua nhitng goi v veé néi dung va
cach thitc t6 chire day hoc trong sach. Nhiing goi v nay duoc thé hién dwdi nhiéu hinh
thitc trinh bay hap dan thong qua cac so do, tranh anh mé ta, huéng dan va goi y hoat
dong hoc tap ctia HS. Dac biét, cac nhom nang lwc dac thu cia mon Tw nhién va Xa
ho1 ciing dwoc khai thac va phat trién toi da qua viéc thé hien cau tric va to chice cac
hoat dong hoc tap gﬁn v6i cac bieu hién dac thii ciia mon hoc; ngurol hoc dwogce tao co
hoi toi da dé phat trién, dic biét 1a nang luc tw duy phan bién, tu duy sang tao va giai
quyét van deé.

d. Dam bao tinh thuc tien va xoay quanh cac moi quan hé gan giii, than quen voi hoc
sinh tiéu hoc

Trong lich sit phat trién ctia mén Tu nhién va Xa hoi, tinh gan giii va gin bo véi
cuoc séng héing ngay la mot trong cac dac diém co ban dwoc nhan manh. Chinh vi theé,
khi bien soan SGK mon Tu nhién va Xa hot trong bo SGK Chan tro1 sang tao, tinh thuce
tién duoc phat huy toi da qua viéc tim kiém ngit liéu, nhan vat va thé hién ndi dung
bai hoc.

Thong qua céc cau chuyén ctia mot s6 nhén vat dang hoc 16p 1 xay ra trong méi quan
heé cua HS vo1 gia dinh, nha truong, cong déng va moi treong tie nhién, sach mang dén
cho HS cach tiép nhén tri thitc khoa hoc nhe nhang. Mot vai nhan vat di xuyén sudt trong
ca cuon sach tao khong gian than quen, gan giii va tao hiing thu cho HS. Qua dé, nguoi
hoc ¢6 co héi phat trién néng lire tim hiéu, kham pha thé gidi tw nhién va nang cao ning
I van dung kién thire, ki nang dwoc hoc dé giai quyét cac van dé gan voi cac tinh huong
quen thude ctia thue tién.

e. Pam bao tinh da dang, phit hop voi nhiéu hoc sinh ¢ cac viing mién khac nhau

Du sinh hoat ctia mo6i HS thwong gan véi mot khong gian dia li nhét dinh theo ving,
mién, 14nh tho, nhung theo thoi gian thi khong gian hoc tap va cac moi quan hé ciia HS
cling dwoc phat trién va mé rong 1én. Do do, bén canh viéc nhan manh dén nhiing yéu to
dac trung tieu biéu cua tung dia phuong, vung mién, SGK Tu nhién va X4 hoi con dam
bao hudng den tinh da dang. Sach gitp HS ¢6 céch tiép can mé dén cac ving, mién vin
hoa khac nhau qua cac bai hoc, déc biét la trong chu dé vé trwong hoc va cong dSng dia
phurong.

1 Chaut trong tinh mao, linh hoat cho nguoi day va nguoi hoc

Noi dung sach dugc bién soan theo hwong ma, tao diéu kién thuan loi cho nguoi day
va nguol hoc co thé cap nhat, bo sung no1 dung day hoc hoac st dung cac phwong tién
day hoc phu hop vo1 thue tien, tan dung cac diéu kién thuén loi, phu hop cua tung trirong.

Mai bai hoc dinh huéng chung dwoc day trong hai tiét, tuy nhién, khong quy dinh rd
rang, phan chia timg tiet. Diéu nay s€ tao dieu kién thuan loi cho giao vien (GV) veé viée
linh hoat tién do thuc hien bai hoc theo nang luc HS va diéu kién cu the cia HS.



1.2. Nhitng diéem méi cua sach giiao khoa Tu nhién va Xa haoi 1

a. Sach dwgc bién soan theo mé hinh hoat déng hoc va dinh huéng phat rién
nang luc

MOoi bai hoc trong SGK duoc trinh bay theo logic tién trinh hoat dong hoc, di tir khén
dong, kham pha dé hinh thanh nang lue, nhan thite, im hiéu khoa hoc dén nang lic van
dung kién thirc va ki ning d hoc. Tién trinh hoc tap nay khong chi phu hop véi quy luét
nhan thire chung ma con gén no1 dung bai hoc vol viec van dung, giai quyét van dé thue
tién co lién quan. Pac biét, HS duoc tiép can noi dung bai hoc théng qua cac hoat dong
hoc tap gé"m lién vdi cac nang lic khoa hoc trong moén Ty nhién va Xa haéi, giap HS hinh
thanh va phat tni én nang luwc ddc thu mot cach 16 rang, cu thé thong qua ndi dung hoc tap,
dong thoi, gitip GV dé dang nhan xét va danh gia su phat trién nang hre déc thu cia HS.

Bén canh d6, moéi hoat déng trong SGK khoéng chi c6 vai tro huéng dan, goi y HS
thure hién cac hoat dong hoc tap ma con goiy cho GV vé viée td chite cac hoat dong day
hoc théng qua kénh chit va kénh hinh. Trong d6, nhiéu bai hoc ¢6 su két hop gifta kénh
hinh va kénh chit théng qua béng néi, béng nghi nham thu hit, hap dan HS (giup sach
c6 cach thé hién gidng truyén tranh, tao sw than thiét, gan giii véi HS tieu hoc), dong thoi
dan dat, tao su to mo, kich thich HS tw duy, kham pha, gitp sach tiép can thue tién va di
vao thue tién.

b. Céu triic va noi dung bai hoc dwoc bién soan theo hudng tich hop giita mén Tw
nhién va Xa hoéi voi mon T z’éng Viét va mon Dao diec

Trong hé théng cac mén hoe & tiéu hoe theo chuong trinh GDPT méi, mén T nhién
va X4 hoi ¢6 moi quan hé chat ché voi mon Tiéng Viét, mon Dao ditc va Hoat dong trai
nghiém. Phét trién moi quan hé nay, SGK mén Tw nhién va X hoi tang cuong tinh tich hop
lién moén véi mon Pao dirc vamon Tiéng Viét, thé hién ngay trong cau tric vandi dung cac
bai hoc. Cudi méi bai hoc trong SGK Tu nhién va Xa hoi trude day la mot ndi dung kién
thic khoa hoc trong tam ma HS can biét va nho, thi trong SGK mon Ty nhién va Xa hoi
cia bo sach Chdan troi sang tao, HS khong chi duoc nhan manh va he t11611g lai n61 dung
kién thire trong tam cua bai ma con dwoc khic sau hon nhiing gia tr1 dao dirc, nhan van thé
hién thong qua nhitng cau van ngfm gon ho#c cau tuc ngit, ca dao dé doc, dé nhd.

Phan tit khoa cudi méi bai hoc: Pay la mot $O tr trong tam cua bai hoc, giup HS vura
lam quen véi cac thuat ngit khoa hoc ciia mén hoc, vira gitp cac em ciing ¢6 va mé rong
von tir tieng Viét clia minh.

c. Tinh thuc tién dwoc ting cuomg va phat huy t6i da trong néi dung bai hoc va
phuong phép t6 chire day hoc

No1 dung bai hoc trong SGK mon Tw nhién va Xa hoi cua bo sach Chan troi sang
tao phét huy toi da tinh thye tién va st gan giii véi HS. Nguoi hoc hinh thanh cac ning
le khoa hoc théng qua cac cau chuyén, tinh hudng xoay quanh cude song héng ngay véi
nhitng nhan vat phit hop voéi dé tudi clia cac em.



d. Chit trong huong dén hoat dong tw hoc cho hoc sinh

Méi bai hoc duoc cau trtc gém 6 phén. Méi phﬁn dwoc ki hiéu b%’mg mot logo dac
trung (hinh anh quy woc chi dan hoat déng). Néi dung va muc dich ctia timg phéan duoc
gidi thiéu véi GV va HS ngay tir trang 2 ciia SGK Ty nhién va X& hoi 1. Piéu nay tao
diéu kién thuan loi dé HS co the quan sat cac logo, két hop voi1 kénh hinh va kenh chit
(yeu cau lénh hoat dong) dwoc the hién trong bai, HS co thé dinh huong va tie td chiic
hoat dong hoc tap phu hop trong tung bai hoc.

M¢ dau bai hoc 1a nhitng yéu cau HS can dat sau khi hoc xong bai. Véi HS 16p 1, kha
ning doc dwoc yéu cau can dat con han ché, tuy nhién trong qua trinh t6 chitc day hoc,
GV va phu huynh c6 thé dong hanh cing HS, gitip cac em dinh huéng va nhan biét cac
hoat dong hoc tap trong bai.

2.CAUTRUC SACH VA CAU TRUC BAIHOC MON TU NHIEN VA XA HOI 1

2.1. Cau truc sach

Tho1 lwong thire hién chwong trinh moén Tw nhién va Xa hoi 1 1a 70 tiét/nam hoc, day
trong 35 tuan. Udc lwong ti 16 % s tiét danh cho cac chu dé & 16p 1 nhu sau:

Cha dé Tilé % Du kién so tiét
trong chuong trinh thuc hién trong SGK
Gia dinh 14% 10
Trudng hoc 13% 10
Cong dong dia phuong 16% 10
Thuc vat va déng vat 16% 12
Con ngudi va suc khoé 20% 14
Trai Dat va bau trgi 1% 8
Panh gia dinh ki 10% 6

Cau tric SGK Tu nhién va X4 hoi 1 gom ba phan:

a. Phan mé dau

— Hudng dan sit dung sach: Puwa ra cac hinh anh quy wdce chi dan cac hoat dong va
mo ta khai quat, trinh bay y nghia clia cac hinh anh chi dan hoat dong trong bai dé HS
lam quen véi céch tiep can va lam viée véi SGK mdi. Noi dung hudng dan sit dung sach
duoc thé hién qua bang sau:



Hinh anh quy udc

chi dan hoat déng (Logo) Y nghia

Yéu cau can dat

Hoat ddng khai dong

Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc
nhan thuc va tim hiéu

Hoat déng hinh thanh, phat trién nang luc
van dung kién thuic va ki nang

Em can biét

Tu khoa

— Loinéi dau: Trinh bay khéi quat noi dung 6 chu de va muc dich ciia viéc hoc va sit
dung cuon SGK Tu nhién va X4 hoi 1.

— Muc luc.

— Trang gidi thiéu sw xuat hién ctia hai nhan vat cing do tudi véi HS 16p 1 1a ban An
va ban Namm, vo1 cac bong no1 giol thiéu tén va dan dat 16i moi dé bude vao nam hoc moi,
cung nhau dong hanh, hoan thanh t6t moén hoc. Khi két thue bai hoc cudi cing, hinh anh
ctia ban An va ban Nam lai xuét hién véi 101 chao tam biét va hita hen sé gap lai ¢ nhiing
bai hoc thu vi cua lop 2.

b. Phén néi dung

Gom 6 chii dé theo ndi dung chwrong trinh mén hoc:
Chu dé 1: Gia dinh

Ch de 2: Truong hoc

Chu de 3: Cong dong dia phuong

Chu dé 4: Thue vat va dong vat

Chi dé 5: Con ngudi va site khoé

Ch d¢ 6: Trai Pat va bau troi



Mo1 chu de co cau truc thong nhat, gém ba phan nhu sau: Trang chu de; Cac bai hoc
trong chu de; On tap chu de.

c. Phan cuéi sach

C6 bang tra cim thuat ngit, gitip HS hé thong cac thuat ngit quan trong trong bai hoc
va dé dang tra ciru khi can thiét, bude dau hinh thanh ki ning doc sach cho HS.

2.2. Cau truc bai hoc

Sach gom 32 bai hoc (bao gom ca cac bai 6n tap chii dé). Mdi bai hoc dwoc xay dung
voi cau trie la mot chudi cac hoat dong hoc tap cia HS, thé hién 16 quan diém day hoc
phat trién ning Ie va day hoc tich hop, dong thoi dam bao cau triic bai hoc theo tiéu
chuan SGK quy dinh tai Théng tw s6 33/2017/TT-BGDDT.

Mdi bai hoc dwoc trinh bay theo cach tiép can gin véi nhiimg ning luc dic thu va
goi v GV t6 chite day hoc trong 2 tiét. G mdi tiét, déu co cau tric thong nhat, bao gom:

a. Phén mé déau
La nhiing yeéu cau can dat va hoat dong khot dong.

—Yéu cau can dat trong moi bai hoc: Nham dinh huong nguol doe, néu ngan gon cac
yéu cau can dat vé pham chat va ning lirc ctia HS ma bai hoc hudng toi.

— Hoat dong khoi déng: La nhiimg cau hoi van dé hodc bai hat, tro choi,... go1 sut
to mo, kich thich hing thu va huy dong kinh nghiém, kién thirc dd c6 ciia HS dé bat
dau bai hoc.

b. Phan ngi dung chinh

La phan kién thite mdi, luyén tap va van dung. Céac ndi dung nay duoc trinh bay
xen k& nhau thong qua nhitng hoat dong hoc tap dwoc to chitc theo cach tiép can
hudng den nhitng nhom nang lwc dac thu cia mon Ty nhién va Xa hoi.

— Hoat dong phat trién nang luc nhan thiee khoa hoc va ndang luc tim hiéu moi truong
tw nhién va xa héi xung quanh: Dua vao quan sat, thue hanh sép xép, phan loai hoac trai
nghiém cac kién thue, ki ning, kinh nghiém thue tién, HS néu va nhan biét mot so su vat,
hién twong, co kha nang dat cau hoi, quan sat, nhan xet ve dic diém bén ngoai cua cac
su vat, hien twong xung quanh. Chu y dén tam sinh li cling nhu trinh do cua HS lop 1,
cac nang lirc Nhan thite va ning lire Tim hiéu duoc gop chung trong mot loai hinh hoat
dong, tranh gay boi roi cho HS.

— Hoat dong phat trién nang luc van dung kién thirc, k7 nang da hoc: Yeéu cau HS
lién hé thuc té, phan tich mot tinh hudng, giai quyét mot van dé co lién quan va dua ra
cach trng x1t phu hop.

c. Phan két bai hoc

La nhiimg cau van hoac cau ca dao, tuc ngit ngan gon thé hién nd1 dung can biét va
nhitng tir khoa duoc nhan manh trong bai hoc.
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— Néi dung can biét: Dé HS c6 co hoi nam nhiimg nd1 dung chinh, trong tam cia bai
hoc. N61 dung nay duwoc khuyén nghi dé cho HS tap doc theo GV vao cuodi tiét hoc, nham
gitip HS tap trung vao mot ndi dung co ban hosc gia tri song can nhan manh trong bai,
qua d6 ting cwong kha nang doc cau chit tieng Viét ma khong yéu cau HS phai thudc
long cac ndi dung nay.

— Tur khod: Trude khi két thuc bai hoc, HS sé& tap doc cac Tt khoa cua bai dé khéc sau
mot $O tir quan trong trong bai hoc, ren ki nang doc va nho tw tiéng Vieét.

3.PHUGNG PHAP VA HINH THUC TG CHUC DAY HOC MON TU NHIEN
VA XA HOI 1
3.1. Phuong phap day hoc
a. Pinh huéng chung vé viéc sic dung phuwong phdp day hoc

Xuat phat tit dinh huéng chung vé phuong phap giao duc néu tai chwong trinh
giao duc phé thong téng thé, dic biét quan triet quan diem léy nguo1 hoc lam trung
tam, chu trong phat trién phé,m chat va nang luwe cia nguor hoc, khi day hoc mon T
nhién va Xa hoi, GV neén lwa chon va st dung phwong phap day hoc theo cac dinh
huong co ban sau:

—T6 chite cho HS dwoc quan sat.
— T6 chitc cho HS duoc tiwong tac.
— Té chitc cho HS duoc trai nghiém:

— Lura chon va phéi hop sit dung nhiéu phirong phap day hoc khac nhau theo hudng
linh hoat, phu hop, sang tao.

b. Céac nhém phwong phdp day hoc phit hop véi viée béi dubng pham chdit chi yéu,
nang luc chung va nang luc ddc thit ciia mon Tu nhién va Xa hoi 1

Tuy tirng phan va noi dung ctia bai hoe, khi dwoc trinh bay voi nhitng muc dich khac
nhau, thi GV ¢6 thé khai thac va Iwra chon sit dung nhiing phitong phap day hoc déic trung
khac nhau.

Dé boi dudng pham chat cho HS thong qua day hoc mén T nhién va Xa hoi 1, GV
c6 thé khai thac ndi dung cac bai hoc phu hop. Trong mot s6 bai, cic pham chat chi yéu
ciing dwoc nhan manh trong muc Em cdn biét, goi y cho GV st dung phwong phap dam
thoat, go1 mo — van dap va thao luan nhom dé rit ra nhitng gia tr1 nhan van va bai hoc
vé cach ung xit phu hop véi ban be, thay co, cac thanh vién trong gia dinh, cong dong
va méi treong ti nhién xung quanh. Bén canh do, thong qua viéc to chitc cac hoat dong
quan sat, dieu tra, kham pha, giai quyet van dé c6 lién quan dén moi trwong ti nhién va
xa hoi, HS cling duoc hinh thanh tinh cam yéu quy, tran trong gia dinh, ban be, cong
dong; yéu thién nhién va co y thitc bao vé moi tnrong tir nhién; ¢é v thirc gitt vé sinh ca
nhan, thue hién cac quy tac bao ve suc khoé va an toan cho ban than, gia dinh, ban be va
nhitng ngwoi xung quanh; ¢é y thire sit dung tiet kiém, gitt gin, bao quan nhiing do dung,
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vat dung cua gia dinh, xa hoi; co y thirc cham soc, bao vé thue vat va dong vat, gitt vé
sinh mai1 treong; co y thire van dung kién thire, ki nang hoc dugc vao cudc séng; tham
gla cac cong viéc gia dinh, truong 16p, cong d("}ng vira sirc vol ban than.

Pé hinh thanh va phat trién cac nhom nang lwe chung: Nang luc tir chu va tu hoc,
néng lwe giao tiép va hop tac, ning hwe giai quyét van dé va sang tao, GV co thé khai thac
va tang cuong st dung nhimg nhom phwong phap day hoc ¢6 nhiéu tiém ning;

— Nang lwc tir chu va tu hoc: T6 chite cho HS tur tim kiém, chuan bi va lua chon tai
liéu, phuong tién trrde va trong qua trinh hoc tap & trén 16p. Nhitng phwong phép co thé
g6p phan phat trién & HS néng lic nay théng qua day hoc mén Tuw nhién va Xa hoi 1:
phuong phap dam thoai, phiong phap day hoc theo duw an, phirong phap diéu tra, phuong
phap lam viec ca nhan,...

— Ning luc giao tiép va hop tac: Ting cuong co hdi cho HS dwoc néi, trao ddi voi
ban qua cac hoat dong lam viéc nhom. Tat ca cac bai trong SGK moén Tw nhién va Xa hoi
1 déu c6 thé khai thac va sit dung phwrong phap thao luan nhém, t6 chite tro choi dé gép
phén hinh thanh va phat trién nang lwe nay cho HS. Ngoai ra, trong mat s6 bai hoc, ning
Iitc nay con duoc ting crrong va nang cao hon khi GV sit dung ket hop thao luén nhom
voi diéu tra, du 4n,...

— Ning luc gidi quyét van dé va sang tao: Nang lue nay dwoc phat trién qua cac hoat
dong xay dung kién thirc maéi: luyén tap, thuwe hanh; van dung vao cac tinh huéng thue
tién. Pé hinh thanh va phat trién nang lue nay, khi stt dung SGK mon Ti nhién va Xa hoi
1, GV c6 thé khai thac cac phuwong phép: thi nghiém, duw an, t6 chitc tro choi, dong vai,
day hoc néu van de,...

DA1 vo1 cac nhom nang lwe khoa hoc:

— Nang luc nhan thire khoa hoc va tim hiéu méi truong ti nhién va xa hot: GV su
dung phwong phap quan sat, goi m& — van dap, ke chuyén, thao ludn nhém, thwe hanh,
diéu tra don gian nham huy dong hiéu biét va kinh nghiém da biét ciia HS; quan sat va so
sanh, phan loai cac su vat, hién titong, cac moi quan hé cia chung trong te nhién va xa
hoi,... Tw do khai quat, he théng hoa kién thitc, két noi nhiing dieu d4 hoc, d4 biét dé mt
ra nhimg tri titc khoa hoc mai va nhimg gia tri nhan vén sau sac.

— Niing Iuc van dung kién thirc, ki ning d4 hoc vao thuc tién va timg xit phit hop véi
tir nhién, con nguoi, xd hoi trong mén hoc: GV ¢6 the st dung phwong phap thao Iuan
nhom, dam thoai, to chite trd choi, déng vai,... Nhiing phuwong phap nay tao co héi cho
HS duoc van dung nhiing diéu d4 hoc dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap trong boi canh
tinh hudng thue té doi song, vira sttc véi HS.
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3.2. Hinh thiic t6 chirc day hoc

Ciing nhu cac mon hoc khac, bai 1én 1op dugc coi la hinh thuc td chic day hoc co
ban ciia mon Tu nhién va Xa hoi no1 chung va mon Tu nhién va X4 héi 1 no1 néng. Bén
canh hinh thite to chiic day hoc nay, viéc day hoc mon Tw nhién va Xa hoi 1 con co cac
hinh thitc t& chite day hoc khac: day hoc ngoai hién trieong, tham quan.

a. Bai lén lop

Moi bai hoc trong SGK Ty nhién va X4 hoi 1 duoc goi v day trong 2 tiét. Muc tiéu
va cau triic bai 1én 1op ciia tiét 1 va tiét 2 trong phan 1én cac bai hoc vé co ban la giong
nhau, cu thé nhu sau:

Muc tiéu chii yéu ctia bai 1én 16p & tiet 1 va tiet 2 la giup HS hinh thanh va phat trien
nang lec nhan thue khoa hoc, tim hiéu moi trrong tu nhién va xa hoi xung quanh, van
dung kién thitrc ki ning d hoc dé lién hé, giai thich va dua ra cach giai quyét van dé phu
hop trong nhiing tinh huong thie tién c6 lién quan den bai hoc.

De dat duoc muc dich treén, bai 1én lop cua tiet 1 va tiet 2 co cau truc chung gom cac
phan nhwr sau:

— Hoat dong khét dong va kham pha;

— Hoat déng hinh thanh, phat trién nang lic nhan thite, tim hiéu;
— Hoat dong van dung kién thirc, ki nang da hoc;

— Em cén biét.

Ngoai ra, trong tiet 1 con c6 thém Yéu cau can dat dé dinh huong GV va HS ve mot
$0 phfam chat va nang luc chu yéu can dat duoc trong bai. Trong mot s6 bai hoc, tiét 2 ¢6
cau tric linh hoat hon, ¢ bai tiét 2 cé day du cac hoat dong hinh thanh, phat trién ning
lwe nhan thire, tim hiéu; hoat dong van dung kién thirc, ki nang da hoc, co bai chi co cac
hoat dong van dung kién thite, ki nang da hoc. Dac biét, cuoi tiét 2, sau khi it ra duoc
no1 dung Em can biét, con cod hoat dong chi dan HS doc céc tit khoa, nham bd sung va
ting von tir vung va thuat ngit khoa hoc cho HS,

Gifta bai 1én 16p & tiét 1 va tiét 2 c6 moi quan hé mat thiét, gan bo véi nhau: tiét 1 1a
co & cho viéc to chitc cac hoat dong hoc tap o tiét 2 va tiét 2 bd sung, cung cb va phat
trién ndi dung hoc tap & tiét 1. Do d6, cudi tiét 1 thirong co cac hoat dong tiép noi sau bai
hoc, cac hoat dong nay thirong co moi quan hé gé’in bo va tao tien dé dé td chite cac hoat
dong hoc tap cho HS & tiét 2.

Trong qua trinh day hoc bai 1én lop, GV co thé ket hop st dung cac hinh thirc hoc tap
toan 16p (khi can dinh hudng vé yéu cau can dat ctia bai hoc, nhiing ket luan chinh, giai
thich nhiing né1 dung kién thitc kho, triru twong,...); hoc tap theo nhom (khuyén khich
st dung trong phén lon cac hoat dong day hoc, tao co hdi cho HS dugc tuong tac, nham
hinh thanh va phat trien nang luc nhan thire khoa hoc, tim hiéu moi treong tu nhién,
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xa hd1 va van dung kien thite, ki nang bai hoc trong mét so tro choi, dong vai,... ); hoc
tap canhan (khi quan sat, traloi cau héi cua GV va ban hoc, thuc hanh cac nhiém vu hoc
tap varen luyén ban than,...).

b. Day hoc tai hién truwong (day hoc ngoai lép)

Day hoc mén Tw nhién va Xa héi 1 khong chi dweoc tién hanh & trong khuon khé cua
16p hoe, ma can duoc to chire tai hién trwong. Hién trwong & day la nhiimg khong gian
lien quan dén bai hoc. Tuy theo diéu kién méi treong hoc tap va kha nang thuc té clia
timg trong va dia phwong, nhiimg hién tnrong co thé dwoc khai thac, stt dung trong day
hoc moén Ty nhién va Xa hoi 1 la: san treong, vueon trirong, khu vire xung quanh triong
hoc, mot s6 cong trinh cong cong gan trirong,. ..

Tuy theo doi twong vandi dung bai hoc ciia mon Twr nhién va Xa hoi 1 ma GV co thé
lwa chon dé t6 chnte hinh thire day hoc nay cho HS. Mot s0 bai ciia mén Tw nhuen va Xa
hoi 1 ¢6 the duoc tien hanh day hoc tai hien trirong nhw: Trieong hoc cua em, Hoat dong
¢ truong em, Lop hoc ciia em, Hoat dong cua lop em, D1 dirong an toan, Cay xung quanh
em, Em cham soc va bao vé cay tréng, Anh sang mat troi, Hién tong thoi tiét.

c. Tham quan

Hinh thtte td chite day hoc nay giup HS co diéu kién truc tiép quan sat cac su vat,
hien twong trong tw nluén va xa hor mot cach téng quat, gén két, téng hop cac kién
thite, ki nang dwoc hoc ciia nhiéu bai hoc trong moi quan hé logic, gan lién véi thue
tién cudc song.

Trong qua trinh day hoc mén Tu nhién va X4 hoi 1, GV ¢é thé to chitc cho HS duoc
tham quan mot s6 noi nh:

— Trirong tieu hoc khac ¢ trong ving hoac ¢ dia phwong khac dé HS co su mo rong,
so sanh cac khu vuce va hoat dong dién ra tai cac lop hoc, truong hoc khac nhau.

— Mot s0 khu vuc cong cong: cong vién, siéu thi, nha may,... d¢ HS quan sat va hieu
hon vé cong viéc va hoat dong cua mot ngwol xung quanh.

— Vuon bach thu, cong vién, khu du lich sinh thai, rimg quoc gia,... dé HS quan sat va
thay duoc sw da dang, phong phti ctia thé gidi tw nhién, thie vat va déng vat xung quanh.

4.KIEM TRA, DANH GIA KET QUA HOCTAP MONTU NHIEN VA XAHOI1

4.1. Kiém tra, danh gia nang luc, ph-fim chét

Mot s6 dic trung cia danh gia phém chat, nang luc trong day hoc mon Ty nhién va
Xahai 1:

— Quan tam danh gia pham chat cia HS, chu trong dén ning lwc ca nhan, khuyén
khich hoc sinh thé hién ca tinh va nang luc ban than. Cac phém chat yeu nuoc, nhan ai,
chim chi, trung thuc va trach nhiém ciia HS dwoc danh gia chi yéu la bang dinh tinh,
thong qua quan sat, ghi chép, nhan xét vé hanh vi, cach ung Xit, cac biéu hién veé thai do,
tinh cam cua HS khi tham gia cac hoat dong hoc tap cia bai hoc.
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— Da dang hoa céac hinh thitc va cong cu danh gia HS: Danh gia qua 101 noi, tra 161
cau hoi;, Danh gia qua phiéu bai tap, bai tw luan, trac nghiém....; Danh gia cac san phff]m
quan sat, thue hanh cia nhom, ca nhan; Banh gia qua viéc quan sat HS tham gia cac hoat
dong; Panh gia qua st phan hoi ciia cac luc luong gido duc,. ..

— Két hop danh gia qua trinh lam viéc ca nhan véi danh gia sw hop tac va lam viée
nhom, tap thé cia HS.

— Khong chi quan tam dén két qua clia hoat déng ma con chit trong dén qué trinh tao
ra san ph?l,m cua hoat dong, coi trong y tirong sang tao, tinh than lam viéc dé tao ra san
pham trong qua trinh hoc tap. Két hop giita danh gia thuong xuyén véi danh gia dinh ki
sau timg chii dé nham diéu chinh qua trinh day hoc.

— Trong tam danh gia mon hoc nhan manh dén danh gia nang luc ctia nguwoi hoc.

— Khuyén khich tir danh gia va danh gia chéo ctia ca nhan va cac nhom HS ¢ nhing
thoi diém khac nhau trong qua trinh day hoc. Dac biét 1a danh gia cudi hoat dong hinh
thanh, phat trien nang luc nhan thirc khoa hoc, tim hiéu méi truong tu nhien, xa hoi va
cudi hoat dong hinh thanh, phat trién nang luwc van dung kién thie, ki nang da hoc.

4.2. Mot so goi y ve hinh thitc va phwong phap kiém tra, danh gia nang luc
hoc sinh trong mon Tu nhién va Xa hoi 1

a. Danh gia cac nhom nang lyc chung

— Ning lue tir chi va tir hoc: Puoc danh gia chii yéu thong qua viéc quan sat hanh
dong, nhitng viéc lam clia HS trong qua trinh hoc tap nhu: qua trinh HS tw tim kiém,
chuan bi va Iwra chon tai liéu, phwong tién hoc tap trieée gio hoc mén Tuw nhién va X& hoi
o tren lop; qua trinh tw giac tham gia va thire hién cac hoat dong hoc tap ca nhan trong
g10 hoc ¢ tren 1op,...

— Nang lirc giao tiép va hop tac: Danh gia thong qua quan sat hoat dong hoc tap nhom
ctia ngwoi hoe, kha nang phéan cong va phoi hop giita cac HS dé hoan thanh nhiém vu hoc
tap cia mon Ty nhién va Xa hoi duwoc to chirc ¢ trong va ngoai 1dp hoc.

— Nang lwc giai quyét van dé va sang tao: Danh gia thong qua viéc HS deé xuat va dua
ra cac phwong an tra 101 cho cac cau hoi, bai tap xtt 1i tinh huong, van dung kien thic,
ki ning clia bai hoc mon T nhién va X4 hoi dé gidi quyet cac van dé thwong gip trong
cudc song hang ngay.

b. Danh gia ndng luc khoa hoc trong mén Ty nhién va Xa héi

Can cu vao nhiing biéu hién cu thé cia nang luie khoa hoc trong mon Ty nhién va Xa
hoi, GV co thé thiét ké cac cau hoi, cac bai tap dé danh gia ning lwe khoa hoc ctia HS.

— Néng lwc nhan thirc khoa hoc: C6 thé danh gia thong qua viée yéu cau HS néu,
mo ta, trinh bay duoc mot so su vat, hién tuong ti nhién va xa hoi xung quanh; so sanh,
lwa chon va phan loai duoc cac su vat, hién twong don gian trong tir nhuén va xa hoi
theo mot s6 tiéu chi.
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— Ning lue tim hiéu moi treong tir nhién va xa hoi xung quanh: Co6 thé danh gia
thong qua viéc HS dat duoc cau hoi, néu théc méc vé mot so s vat, hién twong; quan sat
va tién hanh dwoc cac thao tac thue hanh dé nhan xet ve dac diém cla cac st vat, hién
tirong va moi quan hé gifta chung trong tw nhién va xa hoi.

— Ning luc van dung kién thirc, ki ning da hoc: C6 the danh gia thong qua viéc HS
gidi thich, phan tich mot so tinh hudng c¢6 lién quan dén bai hoc; nhan xét, danh gia cach
ung xit cia moi nguoi xung quanh; néu va thwe hién dwroc cach tng x pht hop trong
mot so tinh huong va chia sé véi moi nguoi xung quanh ciing thie hién.

5.HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN MON TU NHIEN VA XA HOI 1

5.1. Cau tric sach gido vién

Sach gido vién (SGV) dwoc bién soan nham gitp GV ¢ nhimg hiéu biét can thiét
lién quan dén day hoc mon Tuw nhién va X& hoi 1, hd tro GV thiét ké ké hoach day hoc
trén co s¢ tham khao nhitng go1 y trong tai lieu. Qua do, GV sé hiéurd va thwe hien duoc
chwong trinh mén Ty nhién va X4 hoi 1, nang cao hiéu qua st dung SGK, gép phan nang
cao chat lwong day hoc mon Tw nhién va Xa haoi 1.

SGV duoc cau tric gom 2 phan:

a. Mot sé van dé chung vé day hoc mon Tw nhién va Xa hoi 1

Phan nay gidi thiéu khai quat vé ddc diém, quan diém, muc tiéu xay dung chuong
trinh mon Tuw nhién va Xa ho1, ma tran né1 dung mon Tw nhién va Xa hoi 1 va nhiing
yéu cau can dat vé pham chat chi yéu, nang lie chung va nang lwe dic thii ciia mén hoc.

b. Goi y day hoc cac bai trong mén Tw nhién va Xa hoi 1

Pay lanéi dung chinh, co ban ctia SGV. Noi dung nay chiém phan 16n so lwong cac
trang trong cudn sach. Cu thé phan nay trinh bay, huéng dan goi y cho 32 bai hoc trong
SGK mon Tu nhien va Xa hoi 1 cua bo sach Chan troi sang tao, no1 dung cac bai hoc
bam sat chuong trinh mén hoc va dap tmg tat ca cac yéu cau can dat ciia chuong trinh
mon hoc.

Mbi ké hoach day hoc trong SGV gom 3 phan:

— Muc tiéu: La két qua HS can dat duoc khi hoc xong bai hoc. Muc tiéu nay dueoc cu
thé hoda va bam sat chuwong trinh mén Ty nhién va Xa hoi 1.

— Thiét bi day hoc: Goi y va dua ra nhitng thiét bi day hoc cho ca GV va HS can
chuan bi trong bai. Nhiing thiét bi day hoc nay co thé gf)m: tranh anh, video, do dung, vat
that & HS thuc hanh, sém vai, SGK., vé bai tap (VBT), ...

— Cac hoat dong day hoc: Trinh bay r6 nhiimg hoat dong dwoc to chitc & tiét 1 va tiet
2 nham dat dwoc muc tiéu d4 xac dinh. Trong ting tiét, cac hoat dong duocgoly t6 chite
gém: Hoat dong kha dong, kham pha; Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc nhan
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thitc, tim hiéu; Hoat dong van dung kién thirc ki nang da hoc; Hoat dong tiép nodi sau bai
hoc. Trong tirng hoat dong, c6 4 yéu to duoc trinh bay:

+ Tén hoat dong: Co thé duoc dat ten theo muc tiéu, no1 dung hoac phuwong phap,
hinh thite to chite hoat dong.

+ Muec t1éu cua hoat dong: La nhitng muc tiéu chu tiet phu hop vé1 muc tiéu da duoc
xac dinh & phan muc tiéu chung clia bai ¢ phia trén.

+ Céch tién hanh hoat dong: Trinh bay cu thé cac bude tién hanh, goi y nhiing cach
td chire khac hodc nhiimg luu y, chi dan thém cho GV khi t6 chite hoat dong day hoc.

+ Keét luan cua hoat dong: Phu hop vl muc tieu cua hoat dong va thong nhat, cu the
hoa vo1 muc tiéu ma hoat dong dat ra.

5.2. S& dung sach giao vién hiéu qua

D6i véi GV tieu hoc, SGV la tai lidu bo tro quan trong, gitip dinh hudéng cho GV 6
chitc cac hoat dong day hoc nham dat dwoc yeu cau can dat cia chwong trinh mon T
nhién va Xa ho1 1. Tuy nhién, day hoe la moét qua trinh sang tao va chwong trinh mon Tuw
nhién va Xa hoi la chuong trinh mé. Trong qua trinh soan SGV, cac tac gia khong the du
dodn duoc tat ca cac cau tra loi, cac cach xit 1i tinh huéng cua hoc sinh, cac diéu kién, co
sé& vat chat cuia tat ca cac truong,... Do do, dé st dung SGV mon Tu nhién va Xa hoi 1
hiéu qua, cac can bd quan li va GV ding 16p can chil y mét s6 diéu co ban sau;

— Noi dung cic bai soan trong SGV chi la nhitng goi v, khong bat bude tat ca
cac GV phai lam theo. GV khong nén van dung mot cach may moc vi co nhitng hoat
dong day hoc c6 thé khéng phu hop véi d6i titong HS va dieu kién co s vt chat ciia
trirong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhiing y twdng, goi y duoc dwa ra trong SGV.
Dua trén nhiing goi y nay, GV c6 thé thiet ké lai ké hoach bai hoc sao cho phi hop véi
tinh chat cta bai; kha nang cua HS; diéu kién co sé vat chat thue té cia trieong, cua dia
phueong. Cu thé 1a: ¢ thé xac dinh lai cac muc tiéu cua bai hoc; lwa chon va thiét ké
lai cac hoat dong day hoc; van dung cac phuong phap, hinh thue to chitc day hoc theo
cach khac....

— Su sang tao va phat trién ké hoach day hoc cua GV phai dam bao yeéu cau can dat
ctia chuwong trinh moén Ty nhién va X& héi 1.
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PHAN HAI

HUGNG DAN TO CHUC DAY HOC

Chu dé: GIA DINH

Gia dinh clia em

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— G101 thiéu duoc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

— Thé hién duoc tinh cam va cach tmg xtt phit hop véi cac thanh vién trong gia dinh.
Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 1 SGK, mo6 hinh micro hodc micro that (phuc vu viéc to
chitc tro choi phong van),

—HS: SGK, VBT, anh chup gia dinh, giéy A3, hop mau.

Hoat dong khoi dong va kham pha

Ill. HOAT PONG DAY HOC

* Muyc tiéu: Tao huing thu va khoi got dé HS noi dwoc ten va so thich caa ban than,
tit 46 dan dét vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chttc dudi hinh thike tro choi “Ban 14 ai?” (hoac co thé cung hat mot bai hat
vé gia dinh).

— GV pho bién luat choi: GV moi 5 HS lan lwot gidi thidu vé tén va sé thich ciia
minh, cac ban con lai léng nghe. Ban nao nho dung ten va so thich cua ca 5 ban sé€ la
nguoi thang cudc.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Gia dinh ciia em”.
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Hoat dong 1: Cac thanh vien trong gia dinh
- . = | = ]

* Muyc tiéu: HS néu duoc cac thanh vién trong gia dinh ban An va cac thanh vién
trong gia dinh ban Nam.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém d6i (c6 thé theo ban), yéu cau HS quan sat cac
tranh 1, 2 trong SGK trang 8, 9 (GV ¢6 thé phéng to cho HS quan sat) va tra 161 theo cau
héi goi v “Gia dinh ban An va gia dinh ban Nam gom nhiing ai?”.

— GV quan sat HS théo luan va cé thé goi y @& HS néu thém: Moi nguoi trong gia
dinh dang lam gi?

Goi y: Gia dinh An gom c6 bo, me, chi gai va An. Moi nguoi dang chic mimg sinh
nhat An. Gia dinh Nam dang & trong vion. Ong tia 14, ba tudi cay, Nam va me trong cay.

— GV huong dan HS xac dinh tudi cia ban An, ban Nam va moi quan he¢ cta cac ban
vo1 cac thanh vien trong gia dinh (Ban tén An, 6 tuo1 (dwa vao so ngon nen trén banh sinh
nhat), 1a con thit hai trong gia dinh. Ban tén Nam, 6 tudi, 1a con duy nhat trong gia dinh).

— GV va HS cung nhan xét va rtra két luan.

* Kot Iugn: Gia dinh ban An gom cd 4 thanh vién: bo, me, chi gai va An. Gia dinh
ban Nam gom co 4 thanh viéen: ong, ba, me va Nam.

Hoat dong 2: Tré choi phéng van

* Muc tiéu: HS gioi thiéu duoc ban thén va cac thanh vién trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV 0 chite cho HS tham gia tro choi phong véan theo nhom doi.

— GV pho bién luat choi: Mdt HS déng vai nguoi dan chirong trinh phéng van, moét
HS déng vai nguoi dugc phong van. Nguoi dan chuong trinh d3t cac cau héi vé ban than
ciing nhu vé gia dinh nguoi duoc phéng van: Ban c6 thé gidi thiéu vé minh khong? Tén
cua ban la gi? Ban bao nhieu tudi? Gia dinh ban co méy nguoi? Ban co anh hoac chi
khong? Ban 1a con thit may trong gia dinh?... Nguoi duroc phéng van c6 the chuan bi san
nhitng birc anh chup gia dinh trong khi tra loi.

— GV to0 chite cho HS dong vai trudce 10p va nhan xét. Ngoai ra, GV cd the dat thém
mot so0 cau hoi de lien he mo rong: Em co biet ngay sinh cia minh khong? Nha em ¢ dau?
S0 dien thoai lién lac, ho tén va nghe nghiép ctia bo, me em la gi?...

— GV va HS cung nhan xet va rat ra két ludn.
* Két ludn: Gia dinh la mai am ctia moi nguoi.

* Lueu y: Sau phan tro choi phéng van, GV co thé to chitc cho HS trang tri anh chup
gia dinh vao glay A3 va gidi thiéu san pham cua minh trudce 1op.
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Hoat déng tiép néi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thanh san pham trang tii anh chup gia dinh.

— Quan st cach tmg xit clia cac thanh vién trong gia dinh dé chuan bi cho tiét hoc sau.

TIET 2

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va goi nho lai no1 dung hoc cua tiét hoc trrde.

* Cdach tién hanh:

— GV bat nhac cho HS nghe bai hat “Ba ngon nén lung linh” (sang téc: Ngoc Lé).

— GV dat cau héi: Gia dinh ctia ban nhé trong bai hat ¢ may thanh vién? D6 la
nhiing ai?

— GV dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Cach ung xit ctia cac thanh vien trong gia dinh ban An

* Muc tiéu: HS nhan biét cach img xit clia cac thanh vién trong gia dinh ban An.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém d6i, quan sat tranh 1, 2, 3 trong SGK trang 10
(GV co the phong to cho HS quan sat) va tra 161 cau héi “Moi ngwoi trong gia dinh An da

ting x1t nhu thé nao khi me bi 6m?”. GV ¢6 thé giai thich cho HS vé nghia cta tit “Umg
X1t Doi xit véi nhau trong quan hé doi song hang ngay.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 16i trirde 16p.

Goi y:

Tranh 1: Me An bi om.

Trang 2: Bo dua me téi gip bac si dé kham bénh.

Tranh 3: Chi gai cua An dung khan chwom tran cho me, An bung chao mo1 me an.
— GV va HS cung nhan xeét, rt ra két luan.

* Keét ludn: BO, chi gai cua An va An da biét quan tam, cham soc khi me bi om.

Hoat dong 2: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS néu duoc cach quan tam, cham soc nhau cua cac thanh vién trong
gia dinh minh.
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* Cdch tién hanh:
— GV hudng dan HS lién hé thue té “Céc thanh vién trong gia dinh em d4 lam gi dé
the hién sw quan tam, cham soc nhau?”.

Goiy: Gia dinh em yéu thwong nhau. Me hay nau cac mon ngon cho gia dinh. Ba duwa
em di hoc. Em thwong dam lung cho ba, rét nueée cho ba me udng, ...

— GV khen ngoi cic em HS d4 biét quan tam, cham séc nhitng thanh vién trong gia
dinh va dong vién, khuyeén khich cac em thuong xuyén thire hién.

* Két ludn: Cac thanh vién trong gia dinh em yéu thwong, chim séc nhau.

Hoat d6ng 3: Ung xit trong gia dinh

* Muyc tiéu: HS nhéan biét cach img xit ding trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom, mdi nhém cé 4 HS, yéu cau HS quan sét cac tranh 1,
2, 3, 4 trong SGK trang 11 (GV ¢4 thé phéng to cho HS quan sat) va tra 1oi cau héi “Em
chon cach ung x1t nao? Vi sao?”.

— GV 0 chute cho HS trinh bay trede 16p.

Goi y:

Tranh 1: Ban nam dang choi da bong trong khi me don dep d6 diing hoc tap cho minh
(ttng x1t chura tot).

Tranh 2: Sau khi lam v& binh hoa, ban nam biét khoanh tay xin 16i me (ting xit tot).

Tranh 3: Hai ban nit gianh giat gau bong voéi nhau (tng xit chura tot).

Tranh 4: Ban nam 1& phép khoanh tay chao 6ng ba khi di hoc vé (ting xtt tot).

— GV gitip HS nhan biét cac cach tng xit ding trong gia dinh: biét gitip d&, biét xin
161, khong tranh gianh, 1 phép.,. ..

— Ty tinh thwe te, GV ¢d thé huéng dan thém cho HS cach tap chao héi nguoi 1on
trong gia dinh. Két hop gido duc HS biét cach tmg xit phil hop véi cac thanh vién trong
gia dinh.

* Két ludgn: Em ung xtt ding voi cac thanh vién trong gia dinh.

HS tap doc cac tit khod ciia bai: “Ban than — Gia dinh — Ung xi”.

Hoat déng tiep noi sau bai hoc

- GV yeu cau HS vé nha thuc hién mot s6 viéc lam quan tam dén bd, me, anh, chi,
em,... trong gia dinh.

— Quan sat, tim hiéu mot so viéc lam khi sinh hoat gia dinh ciia moi ngwoi trong nha
de chuan bi cho bai hoc sau.
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Bai

2. Sinh hoat tfrong gia dinh

\/‘\

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neu duogc cac cong viec ¢ nha.
— Lam duoc mot s0 viéc nha phu hop véi kha ning ctia minh.

— Biét chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cling cac thanh vién trong gia dinh.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 2 SGK, mot ) dung cu dé lam viéc nha nhw: choi, khan
lau ban, hot rac,... phiéu nhan xét clia cha me HS.

—HS: SGK, VBT.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got von hiéu biét sn c6 ctiia HS veé cac cong viec
& nha, tir d6 dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thike tro choi “Déi dap”.

— GV pho bién luat choi: GV chia 16p thanh 2 di. Sau khi GV dwa ra yéu cau
“Ké nhitng vieéc nha ma em co thé lam.”, mdi d6i s& lan lwot néu tén mot cong viec nha.
Tiep tuc choi nhu vay den khi doi nao khong néu dugc, doi con lai s€ danh phan thang.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Sinh hoat trong gia dinh”.

Hoat dong 1: Cong viec nha

* Muc tiéu: HS neu duoc cac cong viec ¢ nha.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém, moéi nhom gom 4 HS, yéu cau cac nhom quan sat

tranh 1, 2, 3, 4, 5 trong SGK trang 12, 13 (GV ¢6 thé phéng to cho HS quan sét) va tra
101 cau héi “An va moi nguoi trong gia dinh cung nhau lam nhiing viéc gi khi ¢ nha?”.
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Goi y:

Tranh 1: An cung chi gai nta bat.

Tranh 2: An nhit rau cung bo.

Tranh 3: An cling bo don com.

Tranh 4: An gitip me thu quan 4o ban dé giiit.

Tranh 5: An cung gia dinh lau don nha cita.

— GV t6 clte cho cac nhom chia sé cau tra 1oi trude 16p.

— GV neu cau ho1 mo rong thém: Em thé‘iy ban An la mét ¢6 bé nhw thé nao? (An la
mot c¢o bé cham ngoan, ngoai viéc hoc ¢ treromg con biét phu giup gia dinh lam viéc nha).

— GV yeéu cau HS lién hé nhitng viéc lam giong An ma ban than da lam dwgce “Em
da lam nhiing viéc nao giong ban An?”. Tt do, GV giao duc cac em yeéu thich va tir giac
lam nhitng cong viéc nha vira sirc vol minh.

* Két Iudn: Viéc nha can co su chung tay cua tat ca cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2: Lien hé va thuc hanh lam viec nha

* Muc tiéu: HS néu duoc vi du vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh lam
cong viéc nha.

* Cdach tién hanh:

Buoce 1: Traloi ca nhan.

— GV yéu cau HS tra loi cau héi: O nha em thwong lam nhitng viéc gi?

GV co the goi mé de cac em ke nhitng viéc dd cung lam vai cac thanh vién trong gia
dinh. Truwong hop HS chua tung lam viec nha, GV ciing khong nén danh gia ma huong
dan va giup cac em hinh thanh y thire lam viéc nha.

Buoe 2: Hudng dan cach thue hién cong viéc nha (néu con thoi gian).

— Tuy theo tinh hinh thue té, GV hudng dan HS cach thuc hién mot s6 viéc nha don
gian nhu: quet nha, gép qufin ao, bay don bat dia,...

— HS lwa chon cong viéc nha minh thich va thue hanh theo nhom.
— GV va HS cung nhan xét va rut ra két Iuan.

* Két ludn: Em va moi nguot trong gia dinh cung nhau lam viéc nha.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yeéu cau HS veé tu giac lam mot s6 viéc nha vira stc va nho cha me nhan
xét (Cha me HS nhan xét bang nhiéu hinh thitc nhu: phiéu nhan xét, cong thong tin
dién ti,... GV nhan xét, tuyén duong cac em ¢ dau tiet hoc sau hodac trong tiét sinh
hoat chu nhiém).
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-Goiy ph.iéu nhan xét cua cha me HS.

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét ciia cha me HS

Y kién
© © ® khac

Cong viéecnhaem lam

© =Tuyeét vai; ® =Tét; ® = Can c6 gang hon.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thh va kho1 goi lai noi dung hoc cua tiét hoc trude.

* Cach tién hanh:

— GV bat nhac ho#ic bt nhip cho HS ctng hat bai “Bé quét nha” (séang tac: Ha Piic Hau).

— GV dat cau hoi: Ban nho lam viéc nha gi? Em da thwe hién nhitng cong viéc nao
khi & nha?

— GV dan dat HS vao tiét 2 cta bai hoc.

Hoat dong 1: Su can thiet cua viéc nghi ngoi, vui choi cung nhau trong gia
dinh

*Muc tiéu: HS biét duoc su can thiét cua viéc nghi ngoi, vui choi cung nhau cua cac
thanh vién trong gia dinh.

*Cdch tién hanh:

— GV chialdp thanh cac nhém, méi nhom coé 4 HS, yéu cau cac nhom quan sat tranh
1, 2, 3, 4 trong SGK trang 14, 15 (GV c6 thé phéng to cho HS quan sat) va néi vé noi
dung timg tranh.

— GV to chitc cho HS trinh bay trude 16p.
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Goi y:

Tranh 1: Gia dinh An chuan bi cac vat dung va thirc an dé di dd ngoai.

Tranh 2: B6 ché An, me ché chi gai ciia An trén xe dap.

Tranh 3: Gia dinh An ngdi trén béi ¢6, an uéng, cuoi noi vui veé.

Tranh 4: Budi toi, An nam ngu va mo thé,y chuyén di cua gia dinh, ca nha hanh phuc
bén nhau.

— GV va HS cung nhan xét, rut ra két luan.

* Két lu@n: Nghi ngoi, vui choi cting nhau gitip gia dinh hoa thuan, hanh phic hon.

Hoat dong 2: Chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi ciung nhau

* Muc tiéu: HS biet chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cling cac thanh vién trong
gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV huéng dan HS lién hé thue té va tra 16i ciu héi “Gia dinh em thuwong lam gi
vao nhitng ngay nghi?”.

— GV gitip HS hiéu viéc nghi ngoi, vui choi ciing vdi cac thanh vién trong gia dinh sé
tao co hoi cho moi nguoi dwoc quay quéan, sum hop véi nhau. Dong thoi, GV huéng HS
vao nhimg hoat dong nghi ngo1, vui cho1 lanh manh, ¢6 o1 cho sttc khoe.

* Két ludn: Cac thanh vién trong gia dinh em cting nhau nghi ngoi va vui choi.

Hoat dong goi v (khong bat bude): GV to chite tiét hoe ¢o st tham dur ctia cha me HS.
Trong tiét hoc nay, cha me va cac em chia sé nhiing viéc thuong lam vao thoi gian nghi,
diéu nay sé gitip cha me va cac em hiéu nhau hon, hwong to1 mot gia dinh hanh phuc hon.

HS tap doc cac fir khoa cua bai: “Viéc nha — Chia sé”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nhanghi ngoi, vui choi ciing cac thanh vién trong gia dinh, chup
hinh lam san pham dé chia sé véi ban.

— Quan sat vé dic diém xung quanh ngdi nha minh dang & dé chuan bi cho bai
hoc sau.
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1. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc dia chi gia dinh dang &, d?ic diémungéi nha/can ho noi gia dinh dang ¢,
cac phong trong ngoi nha/can ho va mot so6 dac diem xung quanh noi &.

—Néu duoc su can thiét phai sap xép do6 ding ca nhan gon gang.

— Lam dwoc mot so viéc phi hop dé gift nha & gon gang, ngén nap.

Il. THIET BI DAY HOC
—GV: Céc tranh trong bai 3 SGK, mdt s6 manh bia ngdi nha da cét roi.
— HS: SGK, VBT, anh chup hoac tranh v& ngo1 nha cia minh.

II. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi dé HS néi lén tinh cam ciia ban than d6i véi
ngoi nha cia minh, tit d6 dan dat vao bai maoi.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém 4 HS va to chnte cho HS choi tro “Ai nhanh tay”.

— GV pho biénluat choi: GV phat cho méi nhom mot s6 manh bia (cét ra tir hinh mot
ng6i nha hoan chinh) va yéu cau HS nhanh tay ghép lai thanh hinh ngéi nha. GV dit cau
hé1 “Em co yéu ngoi nha cia minh khong ? Vi sao?”.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Nha & ctia em”.

Hoat dong 1: Pac diém ngoi nha va cac phong trong nha

* Muyc tiéu: HS biét dwoc dic diem clia ngdi nha va cac phong trong nha.

* Cdch tién hanh:

~ GV gidi thiéu tranh trong SGK trang 16, dan dat HS: Ban An dang gidi thiéu ve

ngoi nha cua minh.
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— HS quan sat cac tranh va traloi cau hoi “Nha cua An ¢ dau? Trong nha An ¢ nhiing
phong nao?”.

— GV 0 chitc cho HS chia sé cau tra 1oi trude 16p.

Goi y: Pia chi nha cua ban An la s0 18 duong To Hiéu. Nha An nam ngay mat tién
cua duong, xung quanh co nhieu nha cao tang. Nha cua ban An co ha tang, bao gom:
phong khach, phong beép, hai phong ngti va nha vé sinh.

— GV va HS cung nhan xét varutra két luan.

* Két ludn: Trong nha thuong co phong khach, phong bép, phong ngii va nha vé sinh
dé phuc vu nhu cau sinh hoat ctia cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat déng 2: Pic diém xung quanh nha &

* Muc tiéu: HS néu mot so dic diém xung quanh cac ngdi nha ¢ ving thon queé va
mién nui.

* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS tao thanh cac nhém déi (co thé theo ban), quan sat cac tranh 1, 2
trong SGK trang 17 (GV co thé phéng to cho HS quan sat), thao luan veé yéu cau “Neéu
d#c diém xung quanh ctia nhiing ngdi nha dudi day.”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé y kién trude 16p.

Goi y: Xung quanh nha & thén qué cé nhiéu cay coi, cd dong rom, ho sen, co lily tre xanh
mat, co dong mong xanh 11, xa xa cé nhitng ngon mii. Quang canh that dep va thanh binh.
Nha ¢ mién nii: xung quanh cé nhiéu ngon nii, cé nhiimg tham cd va cay xanh bat ngat.

— GV khai thac thém cho HS biét nhiing dzc diém khac nhau giita nha & thanh thi,
nha & néng thén va nha ¢ mién nii.

— GV va HS cling trao dbi va nhan xét.

* Két Iugn: Moi nha c6 dfic diem xung quanh khac nhau.

Hoat dong 3: Ké vé ngéi nha ciia em

* Muc tiéu: HS néu duoc dia chi no1 ¢ cua gia dinh, dac diém ngoi nha, cac phong
trong nha va mot s6 dic diém xung quanh noi 6.

* Cdch tién hanh:

Buwoc 1: Noi dia chi nha.

— GV néu cau hoi: “Em c6 biét dia chi clia nha minh khong?” va to chitc cho HS thi
dua néi dia chi nha & ctia minh (di voéi nhitng HS chwa biét dia chi nha, GV ¢6 thé tim
hiéu trude dé hudng dan cac em ghi nhé dia chi nha ctia minh).

Bude 2: Ké vé ngdi nha ctia minh.

— GV yéu cau HS chia sé theo nhém d6i vé ngdi nha clia minh theo mét s6 cau hoi
go1y: Nha cua ban ¢ dau? Xung quanh nha ban co nhiig gi?. ..
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— HS ¢6 thé chuan bi sin hinh anh ngéi nha va cac phong dé ké. GV két hop gido duc
HS yéu quy ngoi nha ctia minh.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan.

* Két ludn: Nha lanoi em 6.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé mot bitc tranh vé noi & ciia gia dinh minh, tranh mo ta 16 cac
phong trong ngoi nha va dac diém xung quanh noi 6.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai ndéi dung hoc cia tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hoiic bat nhip cho HS ciing hat bai “Nha ctia t6i” (sang tac: Quynh Trang).
— GV yéu cau HS néu nhanh dia chi nha minh dang 6.

— GV dan dét vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat déng 1: Su can thiét phai sap xép do ding ca nhin gon gang

* Muc tiéu: HS néu duoc su can thiét phai sap xép do ding ca nhan gon gang.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 18 va tra 1oi cau héi “Chuyén gi

xay ra voi ban An? Vi sao?” (Ban An dang tim quyén sach Toan nhung khong tim duoc
va hoi me. Vi phong An réat bita bon nén khong thé tim thay).

— GV héi HS “Néu 1a ban ctia An, em s& khuyén An nhw thé nao?” va to chitc cho
HS trinh bay trweoc 16p.

— GV huéng dan HS nhan thie duroe su can thiét phéi sap xép d6 dung ca nhan gon
gang (Deé co thé dé dang st dung cac do dung khi can ma khong phai mat thoi gian tim
kiém, phong tranh duoc mot 30 bénh).

— GV va HS cung nhan xét va rat ra ket luan.
* Két ludn: Em can sap xep do dung ca nhan gon gang, ngan nap.
Hoat dong 2: Nhiing viéc lam dé giit nha & gon gang, ngian nap

* Muc tiéu: HS néu duoc mot s6 viée lam phit hop dé giit nha ¢ gon gang, ngéan nap.
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* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom 4 HS, yéu cau moi nhom quan sat tranh 1, 2, 3 trong
SGK trang 19 va tra 161 cau hoi “Ke nhitng viéc An da lam duoi day. Viéc lam do co tac
dung g1?”.

— GV t0 chire cho cac nhém trinh bay trude 16p.

Goi y: Ban An don dep do choi, sap xép do ding hoc tap gon gang, don dep phong
ngii. Nhitng viéc lam d6 giup gitt nha & gon gang, ngén nap.

— GV khai thac cho HS biét thém loi ich cta viée gitt nha ¢ sach sé.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két Iugn: Don dep cac d6 ding trong nha sé giup nha 0 gon gang, ngan nap.
Hoat dong 3: Lien he ban than

* Muc tiéu: HS ké dwoc nhiing viéc dd lam dé git nha ¢ gon gang, ngén nép.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom déi: “Pé gift nha ¢ gon gang, ngin nip, em sé
lam gi1?” va to chitc cho mot s6 HS chia sé cau tra lo1 trudc 1op.

— GV nhan xét va tuyen duong HS.

* Két lugn:

Nha sach thi mat

Bat sach ngon com (Tuc ngit)

HS tap doc cac tir khoa ctua bai: “Nha & — Gon gang — Ngan m"'lp”.
Hoat dong liép noi sau bai hoc

— GV khuyén khich, dong vién HS lam nhiing viéc phit hop véi kha ning dé gift nha
& gon gang, ngéin nap.

— Quan sat cac d6 dung trong nha dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Bai

/ Po dung trong nhé

\/‘\

1. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Pit duoc cau hoi dé tim hiéu vé mot s6 do dung, thiét bi trong gia dinh.

— Néu duoc tén do dung, thiét bi trong nha néu st dung khong can than co thé lam
ban than ho#c ngwai khac gép nguy hiem.

— Néu duoc cach sit dung an toan mot s6 d6 ding trong gia dinh.

— Lura chon duoc cach xit li tinh huéng ki ban than bi thwong do st dung mot s6 do
dimg khong can than.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Céac tranh trong bai 4 SGK, thé hinh vé ngoi nha va cac do dumg, thiét bi trong
nha, bong béng y té, thudc sat tring, bing keo ca nhan, khan giay.

—HS: SGK, VBT.

IIl. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi nhimg hiéu biét da cé ctia HS vé cac do dung
trong nha, tit d6 dan dat vao bai moi.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chite dwdi hinh thitc tro choi “Truyén dién”.

— GV pho bién luat choi: Saukhi GV néu yéu cau “Néi tén mot do ding trong nha ma
em biét.”, mot ban HS duoc chi dinh dung lén néu nhanh tén mot do dung, sau do dugc
chi dinh mot ban bat ki khac dimg 1én tra 161 tiép. Ban tra 161 sau khong duoc tring cau
tra 101 voi cac ban trudce do.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “D6 ding trong nha”.
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Hoat dong 1: Tén va cach sit dung mét s6 d6 dung, thiét bi trong gia dinh.
* Muc tiéu: HS dit duoc cau héi dé tim hiéu vé mot so do ding, thiét bi trong gia dinh.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom doi (co thé theo ban), yéu cau cac nhom quan
sat tranh trang 20, 21 trong SGK (GV ¢6 thé phong to cho HS quan sat) va héi — dap theo
nhom vé mot s6 d6 dimg thiét bi ¢é trong nha ban An.

— GV quan sat cac nhém HS, c6 thé goi v dé HS héi va tra1oi dwoc nhiéu hon vé cach
stt dung ciia mot 6 6 dung, thiét bi. Vi du: Noi com dién st dung dé lam g1? Mubn sit
dung dwoc thi can phai lam gi? Li thiy tinh dwoc lam bang gi? Khi st dung phai luu y
diéu gi?...

— GV yéu cau 2 — 3 cip HS 1én chi tranh va héi — dap trude 16p.
— GV va HS cting nhan xét va it ra két luan.
. Két Iugn: Cac gé dimg, thiét bi thuong cé trong nha la tivi, ti lanh, noi com dién,
bép ga, tu, ghe, 10, coc, bat,...
Hoat dong 2: Cach su dung cac do dung, thiet bi trong nha
* Muc tiéu: HS néu duoc cach stt dung cac do dung, thiet bi trong nha.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS chia sé theo nhém d6i vé cach st dung cac d6 dimg, thiét bi co
trong nha ctia minh, sau d6 cho mét s6 HS chia sé trwde 16p.

— GV ket hop hudng dan HS cach st dung ding cac do6 ding, thiét bi trong nha.
— GV va HS cung nhan xet, rut ra két Iuan.

* Két lugn: Em sit dung ding cach cac d6 dung, thiét bi trong nha.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV dan do HS vé nha st dung diing cach cac do dung, thiét bi trong nha.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muyc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai néi dung hoc cia tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lép thanh cac nhém, méi nhém ¢6 4 HS va to chire dudi hinh thire tro cho.
— GV pho bien luat choi: GV phat cho mdi nhém mot birc tranh vé ngdi nha chwa co
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cac d6 ding va hinh anh mot s6 d6 ding trong nha. HS lita chon hinh anh d6 dimg va dat
vao vi tri phu hop.

~ GV dan ddt HS vao tiét 2 cta bai hoc.
Hoat déng 1: D6 dung, thiét bi cé thé gay nguy hiém khi six dung

*Muc tiéu: HS néu dueoc tén do dung, thiét b1 trong nha néu stt dung khong can than
co the lam ban than hodc ngwo khac gap nguy hiem.

* C'dch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i (co thé theo ban), quan sat tranh trong
SGK trang 22 (GV c6 thé phong to cho HS quan sat) va cling thao luan theo cac yéu
cau trong SGK:

“+ Ké tén cac do diing cd thé gay nguy hiém trong tranh dudi day.
+ Dé an toan, chung ta can luu y diéu gi khi dung cac do6 dung d6?”.

— GV quan st cac nthom, ¢é thé goiy dé HS tim hiéu duroc nhiéu hon vé cac d6 ding.
GV yéu cau 2 — 3 cép HS lén chi tranh va hoi — dap trwdc 16p vé cac do dung cd thé gay
nguy hiém ciing nhung cach si dung an toan cac do dung do.

— GV c¢é thé mé rong thém, giap HS nhan biét mot s6 nhom dd dung, thiét bi. Vi du:
+ Nhom dd dung dién: 1noi com dién, 1o nuong,. ..

+ Nhom d6 dimg phét nhiét: bép ga, ban 1, ...

+ Nhom dd dung sdc nhon; dao, dia, kéo, ...

— GV két hop gigo duc HS y thitc giit an toan cho ban than khi sit dung cac do6 ding,
thiét bi trong nha.

— GV va HS cung nhan xet va rit ra ket Iuan.

* Két lugn: Em can can than khi st dung nhitng d6 dimg, thiét bi c6 thé gay nguy hiém.
Hoat dong 2: Cach sit dung an toian mét s6 do dung trong gia dinh

* Muc tiéu: HS néu duoc cach sit dung an toan mot s6 do dung trong gia dinh.

* Cich tién hanh:

— GV chialdp thanh cac nhém, méi nhém ¢ 4 HS, yéu cau cac nhom quan sat tranh
1, 2, 3, 4 trong SGK trang 22, 23 va tra 161 cau hoi:

“+ Chuyén gi co the xay ra voi cac ban trong tranh?
+ Em sé& khuyén ban dieu gi trong tinh huéng d6?”.

— Tuy theo tinh hinh 16p, GV ¢6 thé gitip HS phan tich cac tinh hudéng trong tranh
thong qua viéc dong vai hoac xem mot doan phim.

— GV 6 chitc cho dai dién cac nhém trinh bay trude 16p.
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— GV hudng dan HS mot s6 bién phap dé giit an toan cho ban than trong cac truong
hop trén.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.
* Két lugn: Em sit dung an toan cac d6 diing trong nha.
Hoat déng 3: Xit li tinh huong

* Muc tiéu: HS lwa chon dwoc cach xui i tinh huéng khi ban than b1 thwong do st
dung d6 dung trong nha khong can than.

* Cdch tién hanh:
— GV 0 chite cho HS thao luan nhom, déng vai giai quyét tinh huong.

— Goi y cach xtt li tinh huong: Néu vét thwong chay mau thi can phai cam mau bang
mot miéng bang gac hay khén sach cho dén khi mau ngimg chay. Sau do nira vét thirong
nhe nhang véi xa phong va nuwde am hogic bang nude muoi lodng, tham kho nhe nhang.
Tuyét doi khong ding con, 6xi gia, 10t vi ching sé lam vét thuong dau va lau lanh hon.
Vi vet thirong nhé thi t6t nhat la dé maé va cho tiép xiic véi khong khi. Tuy nhién, néu
vét thwong dé bi nhiém ban va co xat véi quan 4o thi can phai bang lai.

— GV va HS cung nhan xét va riit ra két luan.

— GV gio thieu 6 dién thoai 115 va hudng dan cho HS biét tac dung cia 36 dién
thoai nay. GV ¢ thé to chitc mot tro choi nhé gitip HS ghi nhé s6 dién thoai.

* Két ludn: Khi bi thuwong, em can binh tinh x 1i vet thwong, co thé go1 dien thoai
cho ba me, nguoi 1on trong nha hoac goi 115.

HS tap doc cac tir khod cilia bai: “Po dung — Thiet bi”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV yeéu cau HS veé trao do1 voi bo me hoac nguoi than ve cach xi li khi ban than
bi thuong.

— On tap kien thitc ctia cac bai 1, 2, 3, 4 dé chuan bi cho bai on tép tiép theo.
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Bai| On tép chi dé

%

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cung c6 lai mot so kién thire ciia chi dé Gia dinh.
— Thue hanh lam mot s6 viéc nha phu hop voi lra tudi.
— Bay t6 tinh cam v gia dinh va nguo1 than.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 5§ SGK, thé hinh cin phong va mot s6 do ding ca nhan.
—HS: SGK, VBT.

IIl. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tha va khoi goi dé HS nhé lai chi dé d4 hoc, tir d6 dan dat
vao bai maoi.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hoac bat nhip cho HS cung hat bar “Gia dinh nhé, hanh phuc to”
(sang tac: Nguyén Vin Chung).

— GV dan dat vao bai hoc: “On tip chii dé Gia dinh”,

Hoat déng 1: GiGi thiéu vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh

* Muc tiéu: HS gidi thiéu duoc ve ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

* Cach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac cac nhom doi (¢ thé theo ban), yéu cau HS quan sét tranh
goi y trong SGK trang 24 dé gidi thiéu, chia sé véi ban vé ban than va gia dinh minh.

— GV 0 chirc cho HS chia sé cau tra loi trude 16p.

— GV va HS cung nhan xet.
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Hoat dong 2: Dong vai

* Muc tiéu: HS biét cach dong vai thé hién st quan tam t6i cac thanh vién trong gia dinh.
* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

— GV néeu tinh huf"mg “Ex hoc vé, ban Tu théy me dang nau com con bé Na dang ngf‘)i
choi bup bé. Hay dong vai theé hién cach tmg xit ctia ban T1.”.

— HS thao luan va dong vai trong nhom.
— GV tb chitc cho HS ddng vai trude 16p.
— HS cac nhom nhan xeét.

* Két ludn: Nhitng ltic ranh 16i, chiing ta can thé hién su quan tam, gitp do bd me
bang nhimg viéc phi hop: phu gitp bé me viéc nha, choi cling em nh,...

Hoat déng 3: Sap xép d6 dung ca nhan
* Muc tiéu: HS biét cach sép xép do ding ca nhan hop 1.
* Cdch tién hanh:

—Céch 1: GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 25 va néu cach sip d6 ding
ca nhan cho phu hop.

— Cach 2: GV chia 16p thanh cac nhdm d6i, phat cho méi nhém mot bite tranh cin
phong va cac thé hinh quan 4o, chan, gdi,... trong tu trong SGK. HS & thao luan nhom
dé dat cac thé hinh anh d6 ding vao vi tri thich hop trong cén phong.

— GV 6 chitc cho mot s6 nhém trinh bay trde 16p.
— GV va HS cung nhan xét.

* Két ludn: Em can sap xép do ding ca nhan gon gang, ngén nap.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai néi dung hoc cia tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Ban lam gi”.

— GV pho bién luat choi: GV moi mot HS 1én mé ta hanh dong lam mot viéc nha nao
do, cac ban dwoi 16p doan xem do la viéc gi (quet nha, lau nha, rira bat....).

— GV dan dat vao tiét 2 ciia bai hoc.
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Hoat dong 1: Tap phan cong viéc nha
* Muc tiéu: HS tap phan cong viéc nha cho cac thanh vién trong gia dinh.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét tranh trong SGK trang 25 va lwa chon viéc nha phi hop
cho cac thanh vién cua gia dinh.

— GV 6 chitc cho HS trinh bay trudce 16p.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan.

* Két ludn: Céac thanh vién trong gia dinh ciing nhau lam viéc nha.

Hoat déng 2: Néu cam nhan vé can phong yéu thich trong ngéi nha

* Muc tiéu: HS néu duoc cam nhén cia ban than vé can phong ma minh thich nhat
trong nha.

* C'dch tién hanh:

— GV yéu cau HS tralol cau hoi: “Em thich phong nao nhat trong ngoi nha cua minh?
Vi sao?”.

— HS traloi trude lop.
— GV va HS cung nhan xet
Hoat déng 3: Xi li tinh huong

* Muc tiéu: HS xtt li dwoc mot so tinh huéng khi sit dung cac do dung, thiet bi trong
gia dinh.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chite cho HS thao luan nhom va dong vai giai quyét tinh hudng,
— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két ludn: Khi gip noi nude dang nau trén bép ga, ban i dang nong,... em khong
duoc dén gan.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé nha thé hién tinh cam vdi cac thanh vién trong gia dinh.

— Quan sat quang canh trirong hoc cua minh dé chuan b1 cho bai hoc sau.
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Chil dé: TRUONG HOC

Tridng hoc clua em

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Noi dueoc tén va dia chi cia trirong.

— Xac dinh dwoc vi tri cia cac phong chite néng, maot so khu vire cia nha treromg nhu
san cho1, bal tap, vieon treong, khu ve sinh, ...

— Xac dinh duwoc cac thanh vién trong trirong hoc va thé hién duwoc cach ung xit phu
hop vé1 ban be, GV va cac thanh vién khac trong nha trwong.

1. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh hodc doan phim ngan vé quang canh, cac khu vire, phong ban ciia
treong hoc, mét s6 bd trang phuc: 4o dai, trang phuc y té, ...

— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi cho HS su gin két véi trirong 16p, tir d6 dan
dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chite cho HS cung hat bai hat ve treong hoc, ﬂlﬁy co (vi du bai hat b1 hoc,
nhac: Bui Pinh Thao, tho: Hoang Minh Chinh).

— GV nhan xeét chung va dan dat vao bai hoc: “Trueong hoc ctia em”.

Hoat dong 1: Néi duogc cac khu vue, phong chitc nang trong truong hoc

* Muc tiéu: HS né1 duoc tén cac phong chire nang va mot s6 khu vire cua truong hoc.
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* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh ve& trirong hoc cia ban An, ké chuyén dan dét HS: Lop An vira
co mot ban maoi. An dang dan ban tham quan trirong hoc ctia minh.

- GV yeu cau HS quan sat tranh, thao luan dé ké tén cac khu virc chinh va xac dinh
vi tri cac phong chitc ning trong trrong ban An: Hay ke tén cac khu vuc chinh trong
treong hoc cia ban An. Truong ban An co cac phong nao?

— GV can huéng dan HS phan biét khu vire chinh va phong chitc ning (Khu vie
chinh bao gom: khu hoc tap, khu lam viéc, khu v choi,... Phong chuc nang bao gom:
phong hoc bd mén, phong y té, thi vién, nha vé sinh,...). Ngoai ra, GV ¢c6 the giup HS
hiéu thém vé chitc ning cilia cac phong.

* Két ludn: Trirong hoc ctia ban An co cac phong hoc, phong y té, thu vién, nha vé
sinh....

Hoat dong 2: Noi duoc tén, dia chi cia trwong HS dang hoc

* Muc tiéu: HS xac dinh dueoc vi t1i cua cac phong chitc nang va mot s6 khu Ve
trong trirong hoc ctiia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 clutc cho HS thao luan nhém 2 hodc nhém 4 va cho biét:

+ Gidi thiéu ve tén, dia chi va cac khu vue chinh trong treong cua em.

+ Ké tén cac phong ciia trrong em dang hoc.

— GV t6 chitc cho mét so HS dimg tredc 1op “Dong vai “Hurdng dan vién nhi” de gidi
thiéu ve trueong hoc ctia em (tén, dia chi va cac khu vire trong trrong).”.

— Ty theo tinh hinh thue té, GV ¢6 thé to chitc cho HS tham quan truong dé tim hiéu
cac phong chitc nang, mat s0 khu vue nhw san choi, vieon trwong, bai tap, san bong da,
khu nha an (néu co),... Ngoai ra, GV c6 the chuan bi doan phim ngan vé trnrong dé gidi
thiéu dén HS.

* Két lu@n: Triong hoc gom c6 phong hoc, thu vién, phong y té, nha vé sinh, viron
treong, san choi,. ..

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— Tim hiéu thém hoat dong & cac khu virc chinh va chitc néng ctia cac phong trong
treong.

— V& tranh veé trueong hoc cua em.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi lai noi dung hoc cia tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bit nhip cho HS cung héat bai hat “Em yéu treong em” (sang tac: Hoang Van).
— GV dat cau hoi: Trong bai hat c6 nhitng a1?

— GV dan dit vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Cac thanh vién trong nha truong va nhiém vu cia ho

* Muc tiéu: HS biét duoc cac thanh vién trong nha trirong va nhiém vu cua cac
thanh vién do.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 30 va tra 101 cau hai:

“+ Truong hoc ciia An co nhiing ai?

+ Cong viéc ctia mdi thanh vién trong triedomg 1a gi?”.

Goi y:

Thay hiéu trréng: Quan li, to chitc va giam sat cac hoat dong ctia trirong.

C6 giao: Giang day, quan li HS trong cac hoat dong gido duc do nha trnrong to chite.

Co y ta: Cham soc sitc khoe cho HS.

Co phu trach thw vien: Quan li, to chirc cac hoat dong doc sach & thu vién va phu
trach vé so luong, cac loal sach cua thu vien.

Chu bao vé: Trong coi trirong hoc, dam bao an toan cho HS.
C6 phue vu: C6 nhiém vu quet don dé trueong hoc ludn sach dep,...

— GV hudéng dan HS lién hé thuc té tai trerong hoc cua minh “Hay ké vé cac thanh
vién trong trirong ctia em.”. GV yéu cau HS thao luan nhém d6i dé tim hiéu va trinh bay
vé cong viéc clia cac thanh vién trong truong.

* Keét ludn: Mo1 thanh vién trong nha truong co mot nhiém vu riéng,.
Hoat dong 2: Tinh cam, thai do va cach @ng xw cua HS doi véi cac thanh vién
trong truong

* Muc tiéu: HS biét thé hién tinh cam, thai d6 va ung x1t phu hop vai cac thanh vién
trong trirong.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat, tim hiéu vé noi dung céac tranh trong SGK trang 31 deé tra
101 cau hoi “Em co nhan xet gi ve cach ung xu cua cac ban trong tranh dwor day?”.

— GV hudng dan HS tim hiéu hanh vi cia fumg nhan vat trong tranh: Ban An khoanh
tay 1& phép chao bac bao vé. Ban nam nhan sach tir thay gido bang hai tay vanéi 161 cam
on, hai ban dang ngdi trén ghé da tro chuyén vui vé. Ba ban nam choi d4 cau véi nhau rat
vui vé, cac ban than thién, chan hoa. Mot ban nam xin 161 ¢6 lao cong vi d4 xa rac bita bi.

— GV hudng dan HS lién hé thuc té va tra 101 cau héi “Em tng x& nhu thé nao voi
moi ngwoi trong trnrong?”.

— GV ¢6 thé t6 chirc cho HS thie hanh cac hanh vi trén thong qua nhitng tinh hudng
thue té trén 16p, két hop gido duc HS biet cach thé hién tinh cam, thai do phithop véi cac
thanh vién trong trrong.

* Két lugn: Em 18 phép véi thay ¢6, nhan vién trong trirong va vui vé véi ban be.

HS tap doc cac tir khoa cua bat: “Th‘fiy ¢ — Ban bé — Lé phép — Vui vé”.

Hoat dong noi liép sau bai hoc:

— Héy ké v6i cac ban va thay 6 vé nhilng hoat déng ma em cung tham gia véi cac
thanh vien trong nha trirong.

— Em yéu thich thanh vién nao nhat trong trirong? Vi sao?



Hoat dong G truéng em

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Ké duoc tén cac hoat dong chinh trong treong hoc, néu duoc cam nhan cua ban
than khi tham gia cac hoat dong do.

— N6i duoc vé hoat dong vui choi trong gio nghi, biét lira chon va choi nhitng tro
choi an toan.

— Thue hién duoc viée giit vé sinh va bao quéan, sit dung can than, ding cach cac do
dimg, thiét bi trong truong hoc.
IL. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 7 SGK, bang nhom, doan phim ngﬁn vé céc hoat dong hoc
va vui choi trong trrong, mot s6 do dung, thiét bi trong tnrong.
— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

n Mz{c tiéu: Tao himg tha va khoi go1 dé HS trinh bay duoc cac hoat dong ¢ truong
theo y hieu cua ban than.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 clte cho HS tham gia tro choi “Thi néi nhanh”.

— GV pho bién luat choi: C4 nhan moi HS %io tay xung phong ké nhanh vé nhing
hoat dong hoc tap, vui cho1 ¢ truong. Ban nao ké nhiéu nhat sé duoc khen.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hoat dong ¢ trrong em”.

Hoat dong 1: Cac hoat dong chinh ¢ truomg

* Muc tiéu: HS néu duoc cac hoat dong chinh trong truong hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 32, 33 va tra 101 cau héi “Truong
cua An co nhitng hoat dong chinh nao?”.
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Goi y: e treong, An va cac ban tham gia nhiéu hoat dong: chao co vao thi hai dau
tuan, hoc tap trong 16p, tap the duc, doc sach ¢ thu vién, hoat dong hoc ¢ vuon truong,
ngay hot mo1 truong.

— GV ¢6 thé héi thém: An va cac ban tham gia cac hoat dong d6 nhu thé nao? Tir d6
két hop gido duc HS y thitrc tham gia cac hoat dong & truong,

* Két lugn: O trirong co nhiéu hoat dong hoc tap, ren luyen.

Hoat dong 2: Cac hoat dong ¢ trwomg em dang hoc

* Muc tiéu: HS néu duoc cac hoat dong chinh trong trirong hoc cua cac em.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan theo nhom 4 va cho biét:

“+ Ké tén cac hoat dong ¢ treong ma em dd tham gia.

+ Em cam thay nhw thé nao khi tham gia cac hoat dong d6?”

— GV goty thém: Trong cac hoat dong ¢ trrong thwong co nhimg ai cung tham gia?
Moi nguoi doi véi nhau nhu thé nao? GV cé thé chuan bi mét s6 doan phim da quay vé
mot s6 hoat dong ma HS tham gia & truong dé goi nhd cho cac em.

— GV t6 chitc cho m6t s6 nhém trinh bay truwde 16p.

— GV ket hop hudng dan HS veé loi ich clia cac hoat dong & trrong, tit d6 can tich
cire, chii dong tham gia, dong thoi biét img xit phit hop véi nhilng nguoi tham gia cling.

* Két luan: Em tham gia cc hoat dong & tromg that vui.
Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

— Hay ké vdi cac ban ve mot hoat dong ¢ trrong ma em thich nhat? Vi sao?

TIET 2

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi lai noi dung hoc cua tiét truede.
* Cdch tién hanh:

— GV 0 chitc cho HS choi tro choi “Chuyén béng”.

— GV pho bién ludt choi: GV mdé mot bai hat, HS chuyén qua bong cho nhau, khi
nhac dimg thi ban dang giit qua bong s& néi tén mot hoat dong & treong. Néu ban néi
duoc ten hoat dong thi sé dem lai cho td mot bong hoa dep. Td nao dat nhiéu hoa nhat to
do s8 thang.

— GV trao doi thém véi HS: Tro choi Chuyén béng ¢é vui khong? Vi sao?
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— GV dan sat HS vao tiét 2 ciia bai ho.

Hoat dong 1: Mot s6 hoat dong vui choi trong gio nghi

* Muc tiéu:

— HS néu dwoc mot so6 hoat dong vui choi trong gio nghi.

— HS lwa chon duwoc va chot nhiimg tro cho1 an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh trong SGK trang 34 va tra 161 cau hoi:

“+ An va cac ban tham gia nhiing tro choi gi?

+ Tro chot nao an toan?”

Goi y: Tro choi & tranh 86 1, 2, 3 1a cac tro choi an toan do céc tro choi nay gitip cac
ban ren luyé}l the chat, ren syt kheo léo. Tro choi ¢ cac tranh 4, 5 khong an toan vi co the
gay nguy hieém cho ban than va nhiimg nguor xung quanh.

— GV yéu cau HS lién hé ban than “Ké tén cac tro choi an toan ma em d tham gia
o truong.”.

— GV goi y va giup HS biét mot so hoat dong vui choi trong gio nghi, biét lwa chon
va choi nhitng tro choi phu hop, an toan. GV két hop gido duc HS biét quan tam, hoa nhé
vo1 ban be.

* Két lugn: Can lwa chon va choi nhitng tro choi an toan, phil hop & trirong.

Hoat dong 2: Sit dung can than, bao quan diang cach cac do dung, thiét bi
cua treong hoc

* Muc tiéu: HS st dung can than, bao quan ding cach cac dd dung, thiét bi cua
trueong hoc.

* Cdch tién hanh:
Buoc I:

~ GV yéu cau HS quan sat cac tranh trong SGK trang 35 va tim hiéu “An va cac ban
st dung va gift gin cac d6 dung, thiét bi trong treong nhur thé nao?”.

Goi y:

Tranh 1: Cac ban lay va xép lai sach ngay ngan, can than trde va sau khi doc sach
o thu viéen.

Tranh 2: Mot ban nit khoa vo1 nude sau klhu dung.

Tranh 3; An va cac ban nhéc nhé nhau tit may tinh sau gio hoc mén Tin hoc.

— GV héi HS: Vi sao cac ban trong tranh lai lam nhu vay? (Pé bao quén, giit gin d6
ding, trang thiét bi cla truong)

43



— GV ket luan: Pay la nhiing viéc lam can thiét dé bao quan do ding, thiét bi cia
treong hoc.

Buoc 2:

— GV t6 chite cho HS thao luén dé tra 101 cau héi: Em bao quan do ding, thiét bi trong
tnrong nhu the nao? GV ¢é thé goi y cho HS néu céach st dung, bao quan mot s6 do dung,
thiét bi cu thé nhu may vi tinh, bang 1op, bang nhom, theé tit, tranh anh,...

— GV yeu cau HS thuc hien nhiém vu ca nhan “Ke mot viec em da lam de giit gin do
dung, thiet bi trong trrong.” va to chirc cho maot so em trinh bay trudce 16p.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két lugn: Em can giit gin va st dung dung cach cac do dung, thiet b1 trong
triromg hoc.

HS tap doc cac tit khoa ctia bai: “Hec tap — Vui choi — Giit gin”.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc
— Trao doi véi ban vé cach stt dung mot do dung, thiet bi ma em dé st dung.

— Ké cho céc ban nghe vé mot hoat dong hoc tap ma em tham gia (vao tiét hoc sau).



LSp hoc cua em

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neu duoc ten lop, vi tri 1op hoc.
— Gift gin va sit dung ding cach cac do ding, thiét bi ciia 16p hoc.

— Neu duoc cac thanh vien trong lop va nhiem vu cua ho.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 8 SGK, mot s6 do dung, thiét bi trong 16p hoc.
— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao Inmg thi va khoi goi dé HS noi 1én cam nghi clia ban than doi véi
lop hoc, tr do dan dat vao bai mo1.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chite cho HS choi tro choi “Dd bamn*.

— GV pho bién luat choi: GV ho “Po ban!”, HS ho “P6 gi? Po gi?”, GV dua ra yéu
cau: “Hay néi mét cau vé 16p hoc”, HS thi nhau néi vé 16p hoc cia minh (16p hoc c6 thay
co, ban be, bang lop, ban ghé, sach va,...).

— GV nhan xet chung va dan dit vao bai hoc: “Lop hoc ctia em”™.
Hoat dong 1: Ten va vi tri lop hoc

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc tén va vi tri cua lop hoc.

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 36 va tim hiéu vi tri 16p hoc ctia
ban An ¢ trong treong thong qua viéc tra 101 cau hoi “Lop hoc cia An ¢ dau?”,
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Goi y: Lép hoe ciia An nam & tang mot, phia truede 1a san trrong. Trén cira 1op An
co bang tén lop “Phong 106 — Lop 1A”.

— GV td chitc cho HS thao luan nhém nhé thwe hién nhiém vu hoc tap “Hay noi1 tén
va vi tri cualop em trong truong.”. GV goi y de HS co6 the mo ta thém 1op hoc ctia minh.

— GV 6 chitc cho m6t s6 nhém chia sé trudce lop.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két ludgn: Lop hoc 1a noi chung em duwoc hoc tap vo1 ban be.

Hoat dong 2: Cac do dung, thiét bi trong l6p hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc tén mot s6 do dung, thiét bi co trong 1op hoc, thire hién duoc
viée giit gin va sit dung can than, ding cach cac d6 ding, thiét bi ctia 16p hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1 trong SGK trang 37 va tra 1oi cau héi “Ldp hoc
ctia ban An ¢6 nhitng do dung, thiét bi nao?”,

Goi y: Lép ciia An ¢6 cac do dung nhu: bang, ban ghé GV, ban ghé HS, ta dung do6
dung ctua GV, tu dung do dung cua HS, tranh anh.,...

— GV yéu cau HS quan sat tranh 2 trong SGK trang 37 va tra 101 cau héi “Céc ban
nén khuyén Minh diéu gi? Vi sao?”.

Go1y: Tranh v€ cac ban Lan, Minh, Nam, Chi dang thao luan nhom véi cac the hinh.
Minh vé lén ban va Lan da khuyen ban “Ban khong nén vé lén ban.”. Vi vélén ban s€ lam
ban ban, anh huéng chung téi 16p. GV ¢6 thé md rong thém dé HS c6 co hdi trinh bay
y kién: Em dong tinh véi hanh dong cia ban nao? Vi sao? (Khong dong tinh véi Minh
vi ban khong giit gin d6 ding, thiét bi cia 16p hoc. Pong tinh véi Lan, Chi, Nam vi cac
ban sit dung dung cach va giit gin d6 dung, thiét bi chung, dong thoi con ¢6 v thite nhac
nhé cac ban khéc cling thue hién). Tt d6, GV giao duc HS sw can thiét phai giit gin va
st dung can thén, dung cach cac do dung, thiet bi cua lop hoc, dé:-ng thoi nhic nhé ban
be xung quanh cung thirc hién.

— GV t6 chitc cho HS thao luén nhém thwe hién cac yeu cau:

“+ K& nhanh tén cac do dung, thiét bi trong 16p clia em.

+ Em st dung va gift gin cac do dung, thiét bi trong 16p nhu thé nao?” .

— GV t6 chite cho cac nhém cing thi dua tra 161, c6 the goi y cho HS néu cu thé cach
bao quan timg d6 dung, thiét bi trong 16p.

— GV va HS cung nhan xét va it ra két luan.

* Két lugn: St dung ding cach do dung, thiét bi trong 16p gitip chiung em hoc tap
tot hon.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— Héy néi véi ban cach st dung mot do dung, thiet bi trong 16p ctia em.
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Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi lai noi dung hoc cia tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS choi trod choi “Téi bao”.

— GV pho bién luat choi: GV ho “T6i bao! Toi bao!”, HS ho “Béo gi? Béo gi?”. GV
néi: Bao HS hay nam tay nhau (ho#ic: Bao cac ban hiy cudi véi nhau hai lan; Bao cac
ban hay doc so lwong HS trong 16p,...).

— GV nhan xét chung va dan dat vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat dong 1: Cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu cua ho

* Muyc tiéu: HS xac dinh duoc cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu ctia ho.

* Cdch tién hanh:

— GV tiep tuc cau chuyén vé An dé dan dat HS: An gidi thiéu nhimg thanh vién trong
16p ctia minh cho ban mdi duoc chuyén vé hoc cuing 16p. Ching ta hdy cing quan sat
xem An di gidi thiéu vé nhiing ai nhé!

— HS quan sat cac tranh trong SGK trang 38 va nhan biét cac thanh vién trong 16p
cua ban An.

Tranh 1: CO giao dang day Toan cho cac ban HS.

Tranh 2: Lop trudng dang bao céo tinh hinh hoc tap cia 16p.

Tranh 3: Céac ban dang hop nhém. Ban nhom trirong diéu hanh hoat dong cua nhom.

— GV trao d6i véi HS ve cac thanh vién trong 16p ctia An: Lép ban An ¢6 ¢d gido, 1op
trudng, nhom trnrong va cac ban HS,. ..

— GV to chure “Tro chot phong van™ de HS tim lhieu tén, tuodi, so thich va cong viéc
cia cac thanh vién trong 1op minh.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két lun.

* Két ludn: L6p hoc co thay co gido day do HS, 16p trrdéng diéu hanh cac hoat dong ctia
lop, to trrong diéu hanh cac hoat dong cia td, va cac va cac ban HS cung nhau hoc tap.

Hoat dong 2: Tinh cam, thai do cua em doi véi cac thanh vién trong lop
* Muyc tiéu: HS biet the hién tinh cam, thai do phu hop vdi cac thanh vién trong 16p.
* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3 trong SGK trang 39, tim hiéu néi dung tranh
va tra lo1 cau hot “Em hoc duoc gi tir cach ung xit ctia cac ban trong nhiing tranh sau?”.
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Goi y:

Tranh 1: Mot ban nam quan tam, choi cling va giup d& ban khuyét tat cing 16p.
Tranh 2: Céc ban trong 1ép cting kiém tra bai véi nhau.

Tranh 3: Cac ban an 11, dong vién mdt ban nam khi ban budn.

— Qua tim hiéu noi dung cac buc tranh, GV giao duc HS biét cach quan tam, giup d&
d6i v6i cac thanh vién trong 16p.

— GV ¢6 thé t6 chirc cho HS thue hanh thé hién céc tinh cam, thai dé nhu trén thong
qua nhitng tinh hudng thue té trén 1p.

* Két udn: L6p chung em doan keét, yéu thwong nhau.
HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Lép hoc — Poan két”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— Ke voi bo me hodc nguoi than ve mot so thanh vieén trong 16p hoe ctia em.



Hoat dong cua I6p em

I. MUCTIEU
Sau bar hoc, HS:
— Ké duoc cac hoat dong chinh trong 16p hoc.
— Lam dwoc nhimg viéc phit hop dé giit gin 16p hoc sach dep.

— Neu duwoc cam nhan cua ban than khi tham gia cac hoat dong ¢ lop.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 9 SGK, bang nhom, hinh anh hoac doan phim 11g§'1n vé hoat
dong ctia 1op, bang tro choi “True xanh”.

— HS; 8GK,; VBT,

Il. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi dé HS néi 1én cam nghi ctia minh doi véi cac
hoat dong trong 16p, tir d6 dan dat vao bai mdi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ghi nhanh vao t& giay nhé tra 1oi cho cau héi “Em thich nhiing
hoat d6ng nao trong 16p?”. Sau d6, GV to chirc cho HS chia sé voi ban ngoi ké bén vé y
kien ctia ban than.

— GV ¢6 the bat nhip cho HS ciing hat mot bai hat vé 16p hoc (vi du bai “Lép chimg
minh”, sang tac: Mong Lan).

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hoat dong cua lop em”.

Hoat dong 1: Cac hoat dong chinh trong lép hoc

* Muc tiéu: HS biét duoc cac hoat dong chinh trong 16p hoc.
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* Cdch tién hanh:
— GV gidi thiéu tranh va dan dat HS: An rat thich cac gio hoc trén 16p. Vay cac gio
hoc d6 nhur thé nao? Chiing ta cung quan sat tranh va tim hieu nhe!

-GV yeu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4, 5 trong SGK trang 40, 41 va cho biét cac
hoat dong trong 16p ctiia ban An thong qua viéc tra 1o1 cau hé1 “Lop An c6 nhiing hoat
dong gi?”.

Goi y:

Tranh 1: Hai ban dang dong vai cac nhan vat trong cau chuyen, co gido va cac ban
khac dang cham chu xem.

Tranh 2: An va céac ban dang cit dan giay trang tri birc tranh.

Tranh 3: Hai ban dang ciing nhau hoc tap, thao luan.

Tranh 4: C6 gido dang hwdng dan bai cho An.

Tranh 5: C6 giao dang day An va cac ban hoc hat. Hai ban dang cung nhau hat cho
ca lop nghe.

— GV khai thac thém: Em nhan théy An va cac ban tham gia cac hoat dong hoc tap
nhu thé nao? (An va cac ban nghiém tic, nhiét tinh, vui vé tham gia cac hoat dong trong
16p). T d6 giao duc cac em y thire tham gia cac hoat dong ¢ 1op.

* Két lugn: Lop An co nhiéu hoat dong hoc tap khac nhau.
Hoat dong 2: Hoat dong cia lép em

* Muc tiéu: HS ké duoc tén hoat dong chinh ctuia 16p minh va néu duoc cam nhan cia
ban than klu tham gia cac hoat dong do.

* Cach tién hanh:
— GV yéu cau HS thao ludn nhom 4 dé “Chia sé véi ban vé nhiing hoat dong & 1dp

ma em duoc tham gia.”. Sau domoi dai dién mot so nhom lén chia sé noi dung thao luan
trén.

— GV ¢6 thé chuan b1 mot s6 hinh anh hoac doan phim ngfm vé cac hoat dong sinh
hoat ¢ 16p da duoc ghi lai, cho HS xem va nhan xét vé cac hoat dong cling nhu thai do
tham gia cta cac em.

-GV goiy dé HS noi lén duoe cam nhan cia ban than khi tham gia cac hoat dong.
T d6, GV két hop giao duc HS su yeu thich vo1 cac hoat dong hoc tap, vui cho1 ¢ lop.

* Két lugn: Em tich cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV dit cau hoi cho HS chuan bi tra 101 cho tiét hoe sau: Tham gia tot cac hoat dong
trong 1op s€ giup ich gi cho em?
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Hoat dong khaoi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi lai no1 dung hoc cia tiet trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS tham gia tro “Triic xanh” véi 4 6 s6 twong ting véi 4 cau hoi vé
16p hoc (Vi du: Lép hoc thuong cé nhig gi? Trong 16p hoc ¢ nhiing ai? G 16p, em hoc
nhitng moén hoc nao? St dung cac d6 dimg, thiét bi nhu thé nao?). Sau khi tra 1oi dwoc
4 cau hoi (moi 0 lat duwoc mot phén bttc tranh), HS s€& co mot birc tranh vé cac ban trong
lop An dang lam vé sinh lop hoc (trang 42 trong SGK).

— GV nhén xét chung va dan dat HS vao tiet 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Giit l6p hoc sach dep

* Muc tiéu: HS néu va lam duoc nhitng viée phit hop dé giit 16p hoc sach dep.
* Cdch tién hanh:

~ GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 42 va tra 161 cau héi “An va cac
ban dang lam gi?”.

Goi y: An va cac ban dang don dep, vé sinh lop hoc. Ban quet 1op, ban lau ban, ban
lau bang, ban lau ctra kinh, ban sép Xép do dung hoc tap.....

— GV dat cau hoi cho HS: Cac em thay lop hoc ctia ban An nhu thé nao? Vi sao lop
hoc ctuia ban An sach sé&, ngan nap?

— GV yéu cau HS thao luan nhém va trinh bay trirde 16p nhiing viéc thuong lam dé
giit 16p hoc sach dep “Em nén lam gi dé giit 16p sach dep?”.

— GV c6 thé mé rong thém viéc gitt gin vé sinh 16p hoc sé€ giup cho cac hoat dong cua
cac em dat hiéu qué, khong gian hoc tap thoang ding, sach sé&, tranh duoc mot s6 bénh
truyén nhiém,... thong qua cau héi “Khi 16p hoc sach dep, em cam thay nhu thé nao?”.

* Két lugn: Giit gin 16p hoc sach dep sé& gitip em hoc tot hon.

Hoat dong 2: Thuc hanh

* Muyc tiéu: HS thue hanh 1am nhitng viéc phi hop dé giit 16p hoc luon sach dep.
* Cdch tién hanh:

— GV gio1 thieu cac hoat dong twong img voar tranh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 43 (co
thé gidi thiéu thém tiy tinh hinh 16p hoc).

Tranh 1: Sap xép sach vé va do dung hoc tap gon gang, ngén nép.

Tranh 2: Sép xép sach & ké sach, ti dung sach.
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Tranh 3: Quet lop.
Tranh 4: Lau bang.

- GVyéu cau HS chon mot trong 4 viéc dé thuc hanh. GV luu y bo ti, sﬁp xép tao
khong gian va dam bao an toan cho cac em trong qua trinh thwe hanh.

— GV khai thac thém va dit cau hoi: Sau khi lam nhiing viéc nhu quét 1op, sap xép
ké sach, lau ban ghé, sép xép lai d6 ding hoc tap,... em cam thay 16p hoc ciia minh nhu
thé nao?

* Két lugn: Ching em ciing giit gin 16p hoc sach dep.
HS tap doc cac tir khoa ctua bai: “Hoc tap — Ngan nz”;p — Sach dep”.
Hoat déng tiep noi sau bai hoc

— Em hay thuc hanh mot viec lam de giit 1op hoc sach s€, ngan nap va chia sé vor ban
ngo1 cung ban.
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On tap cha dé
Trudng hoc

I.MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cling c0 mot s0 kién thitc clia chii dé Nha truong.
— Thuc hanh ki nang ung xtt vo1 cac thanh vien trong trueong.

— Kinh trong thay c6 va ban be ¢ truong.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong SGK trang 44, trang phuc bao vé, lao cong, giao vien, bac si.
— HS: SGK, VBT, hinh chup ctia ban.

I1l. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi dé HS nhé lai chi dé da hoc, tir @6 dan dat
vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hoéc bat nhip cho HS cung hat bai “Tim ban than” (sang tac: Viet Anh)
hofic mot bai hat ve treeong hoc.

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chi d@é Truong hoc™.

Hoat dong 1: Ké vé cac thanh vién trong lop hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc cac thanh vién trong 1op hoc ctia minh.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ke vé mét thanh vién trong 16p hoc ctia minh. HS c¢ thé ké ve thay
giéq, cd glao hoac maot ban trong 1op, GV goi y cho HS ke vé tinh céch, s¢ thich, nang
khiéu,... cua thanh vien do.

— GV t6 chitc cho mot s6 HS ke trurde 16p.
— GV va HS cing nhan xét, rit ra két luan.

* Két lugn: Em kinh trong thay co, yéu thuong, doan két véi ban be.
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Hoat dong 2: Pong vai

* Muc tiéu: HS biét cach dong vai the hién cong viec ciia mdét thanh vién trong
nha trirong.

* Cdch tién hanh:
~ GV yéu cau HS déng vai vai thé hién cong viéc clia mot thanh vién trong tranh 1,
2, 3, 4 trang 44.

— GV t0 chitc cho HS déng vai trude 16p.

— GV va HS cung nhan xét, rt ra két luan.

* Két ludn: Moi thanh vién trong nha trrong déu ¢6 nhiém vu riéng.

Hoat d6ng 3: Chia sé vé hoat dong ma em thich nhat & truong

* Muc tiéu: HS chia sé duoc véi ban vé hoat dong ma ban than thich nhat & treong.
* Cidch tién hanh:

-GV yeéu cau HS chia sé theo nhéom doi vé hoat dong ma em thich nhat & trrong.

— HS ¢6 thé chuan san tranh anh vé hoat déng ¢ truong ma minh thich nhat dé chia
se vo1 ban.

— GV va HS cung nhan xet, rt ra két luan
* Két ludn: Em tich cuc tham gia cac hoat dong o trrong.

Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khot got lai noi dung hoc cia tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 clntc cho HS choi tro choi “Két ban”.

-GV phé bién luét choi: HS di theo vong tron,vira di vira doc “Két ban, két ban. Két
ban la doan két. Két ban la sttc manh. Chung ta cung nhau két ban.”. Khi GV ho “Két 217
tat ca nhanh chong két thanh timg nhém 2 nguoi, néu ding mot minh hodc nhém nhleu
hon 2 la sai va phai chiu phat mot hinh phat vui nao do. HS t1ep tuc di va doc cac cau theo
quy dinh, GV co thé ho “Két 31 (ho#dc 4. 5,6,...) dé HS két thanh nhom 3 hoéac 4, 5, 6,...

— GV dan dat vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Nhan xét cach @ng xw voi ban be

* Muc tiéu: HS biét dwoc cach tmg xit diing vdi ban be khi & truong,
* Cach tién hanh:

-GVyeéu cau HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 45 va traloi cau hoi “Em df‘)ng
tinh vor hanh dong nao? Vi sao?”.
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Goi y:
Tranh 1: Ban nam d& ban nit b1 té¢ va héi “Ban co dau khong?”. Em déng tinh vol
hanh dong cua ban nam vi ban ay da biet giup dd, quan tam to1 ban be.

Tranh 2: Mot ban nam vita giat mii cua ban vira noi “Muon mii nhe!”. Em khong
dong tinh voi1 cach ung xwr ctia ban nam vi ban ay chwa lich sw khi mwron mii cua ban.

— GV t6 chure cho HS trinh bay trude 1p.
— GV va HS cung nhan xet va rit ra két lun.

* Két lugn: Em ung x1t tot véi ban beé trong trong,

Hoat déng 2: X1t li tinh hudng
* Muc tiéu: HS xtt li dwoc mot so tinh huéng trong 1op hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chute cho HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 46 va théo luén nhom dé
tra lo1 cau hoi “Em s€ lam gi trong tinh hudng sau?”.

Goi y:
Tranh 1: M6t ban nam ném hot rac. Em s& nhéc ban khong duoc lam vay vi co thé
v0, hong hot rac, dong thoi nhac ban nhat hot rac cat vao dung vi tri.

Tranh 2: M6t ban nam ngoi va nghiéng ghé ra sau. Em nhéc ban khong nén ngoi nhu
vay, co the bi ngé, khong nhiing nguy hiem cho ban than ma co c6 the lam hong ghe.

— HS ¢6 the déng vai giai quyet tinh hudng,

— GV va HS cung nhan xét va riit ra két luan.

* Két lugn: Em can giit gin d6 dung, thiét bi trong 16p hoc.

Hoat dong 3: T hé hién su quan tam dén cac thanh vién trong truong hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc viéc lam the hién su quan tam dén céc thanh vién trong
nha treong.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau cho HS ke theo nhom déi “Ke mét viée em dd lam the hién sw quan
tam den cac thanh vien trong nha trirong.”.

— GV t6 chitc cho mot s6 HS ké trude 16p.
— GV nhan xet, tuyén duwong HS.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV khuyén khich HS cung nhau giit gin va bao quan cac do dung, thiét bi trong
trrong, lop.

— Quan sat quang canh noi em & dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Chu dé: CONG PONG PIA PHUONG

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

Noi em sinh sdng

— Gidi thiéu don gian quang canh lang xom, duong phd xung quanh noi & ctia gia
dinh minh.

— Bay t6 duoc su gan bo, tinh cam do1 vo1 lang xom, khu pho cua minh.

II. THIET BI DAY HOC
—GV: Tranh 4nh vé lang xém, dwong pho & nong thon, thanh thi hodc mién nui.

— HS: SGK, VBT, tranh hodc anh chup vé lang xom, khu phé) dang 6.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao huimg thi va khoi goi nhimg hiéu biét d4 co ctia HS vé noi ban than
dang sinh song, tir do dan dat vao bai mon.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc dwdi hinh thirc héi — dap.

— GV néu cau hoi “Gia dinh em dang sinh song ¢ dau?”, HS suy nghi, néu tén quan
(huyén), phutong (x4) hodic tén con duong (xém) ma gia dinh dang song.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Noi em sinh song”.

Hoat dong 1: Tim hiéu vé quang canh lang xom, duong phé

* Muc tiéu: HS gidi thiéu don gian vé quang canh lang xém, dwong pho.
* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhom déi (c6 the theo ban), yéu cau cac nhom quan sat tranh
1, 2 trong SGK trang 48, 49 (GV ¢6 thé phdng to cho HS quan sat) va héi — dap theo cac
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cau hoi goi y: Tranh v& gi? Em c6 biét day la quang canh & dau khong? Quang canh trong
hai tranh co gi khac nhau?...

— GV quan sat cac nhom héi — dap, co theé goi v dé HS hoi va tra 161 dwoc nhiéu hon
vé quang canh trong hai tranh. Vi du: Quang canh & ving néng thén thwong ¢é nhiing
gi? Quang canh & thanh phd ra sao? Céac ngdi nha & thanh pho va nong thén co gi khac
nhau?...

— GV 6 chure cho 2 — 3 nhém 1én chi tranh va héi — dap trude 1p.

— GV va HS cung nhan xet va rat ra két luan.

* Két Iugn: Quang canh noi em sinh song that gan giii, than quen.

Hoat d6ng 2: Tro choi “Em lam huéng dan vién”

* Muc tiéu: HS lién hé va gidi thiéu quang canh noi ban than dang sinh song.

* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS st dung tranh vé hoac anh chup lang xom, khu phé noi dang sinh
song da chuan bi trirde va thao luan nhém ddi “Gidi thiéu quang canh noi em 6.,

— GV to chire cho HS déng vai la huéng dan vién dé gidi thiéu vé quang canh noi &
tredc lop va nhan xet. Co thé dat thém cac cau hoi deé lién hé mé rong: Noi em ¢ co canh
gi dep? Em thich nhat canh vét nao? Vi sao?...

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yeu cau HS ve quan sat cach ung x1t ctia nguoi dan tai noi minh dang ¢.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got lai né1 dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hofic bat nhip cho HS cung hat bai “Que huong tuo1 dep” (dan ca Nung).

— GV dat cau h(’)i: Quang canh trong bai hat ¢6 gi dep? Tinh cam ciia ban nhé d6i véi
noi minh ¢ nhw the nao?

— GV dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Su gin bé, tinh cadm véi noi em &

* Muc tiéu: HS nhan biét su gén bo, tinh cam ddi véi noi ¢ clia minh.

* Cdach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém, mdi nhom ¢ 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat tranh
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trong SGK trang 50, 51 va tra 101 cac cau hoi “Ngwai dan trong khu pho ciia ban An dang
lam gi? Viéc lam nao cua ho the hién su doan két, g?m bo voi nhau?”.

— HS quan sat va thite hién nhiém vu theo nhom.

— GV to chitc cho mot s6 nhom 1én chia sé.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra ket luan.

* Két ludn: Nguol dan sinh song trong khu pho doan két, thwong yéu nhau.

Hoat dong 2: Lién hé ban than

*Muc tiéu: HS tir lién heé va bay to dwoc su gan bo, tinh cam déi vor not ¢ ciia minh.

*Cdach tién hanh:

— GV t6 chnte cho HS lam viéc theo nhom doé1, bay to tinh cam va chia sé nhiing viéc
da lam de the hién suw gan bo, doan ket doi véi nguoi dan noi dang ¢ thong qua viéc thao
luan “Em thich nhat dieu gi no1 em 6? Vi sao? Chia sé vo1 ban vé nhitng viéc em da lam
the hién tinh cam va swr gan bo vdl noi em song.”, va mot s6 cau hoi goi y khac nhw: Hang
xom cuaem la ai? Em co thich noi minh dang song khong? Vi sao? Em dd lam gi de the
hién su gan bo, doan ket doi vol nguol dan xung quanh? ...

— GV go1 mot s6 HS trinh bay:.

— GV va HS ciing nhan xét va mit ra két luan.

* Két ludn: Em gan bo véi noi em 6.

HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Noi ¢ — Gin bo”.

Hoat dong tié-p noi sau bai hoc

— Quan sat va trao doi, chia sé véi nguoi than vé hang xom noi em 6.

— Tim hiéu thém nhitng viée lam phu hop dé thé hién su gan bo, doan két doi voi
nguoi dan noi dang sinh song.
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Cong viéec
tfrong cong dong

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu dwoc mot s6 cong viée clia nguoi dan trong cong dong.
— Nhan biét duoc bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong deéu dang quy.

— Lam duoc mot so viec dong gop cho cong dong.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh vé mot s6 cong viée thuong gip trong cong dong, co thé 1a nhan
vién ban hang, bac si, GV, nhan vién vé sinh, bao v¢,... hoac doan phim ngan vé mot so
cong viec thuong gap trong cong dong.

— HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup vé cong viec ma HS yéu thich.

Il. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

*Muc tie?u: Tao hung tha \.:'21 khoi goi nhitng hiéu biét dd co clia HS vé cac cong viéc
trong cong dong ma cac em biét.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thitc tro choi “Ai nhanh hon?”.

— GV chia 16p thanh 4 nhém va pho bién luat choi: Lan lwot méi nhém s& néu nhanh
tén mot cong viée trong cong dong, cong viée néu sau khong dwoc tring vdi tat ca cac
cong viec dd neu truoc do. Pén lrwot nhém nao ma khong neu dwoc thi nhom do sé€ thua,
nhém cudi cung con lai 1a nhém thang cude.

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Céng viéc trong cong dong”.

Hoat dong 1: Tim hiéu mot so cong viéc trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét diroc mot s6 cong viéc trong cong dong.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 52, 53, cho biét cac dia diém va
cong viéc cia nhitng nguwoi trong tranh thong qua mot s6 cau hoi go1y: Co/chu nay lam
viéc ¢ dau? Cong viéc cua co/chu nay la gi?...

— GV go1 mé dé HS ké thém vé nhiing cong viéc khac ma cac em biét va dia diem
lam viéc cua nhitng nguro1 lam cong viec do.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra ket luan.

* Ket ludn: Moi nguoi trong cong dong deu co moi cong viéc khac nhau nhw: ban
hang, day hoc, phuc vu,...

Hoat dong 2: Cong viéc nao dem lai lgi ich cho cong dong deu dang quy

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc bat ki cong viec nao dem lai loi ich cho cong dSng
déu dang quy.

* Cdch tién hanh:

— GV chia nhém HS theo ban, yéu cau cac nhom thao luan dé néu loi ich cta nhiing
cong viec trong tranh cho xa hoi.

— GV gidi thiéu thém ve mot s6 cong viée cling nhir déng gop ciia nhimg cong viée
do cho cong dong thong qua moét doan phim ngan, tir do gitp cac em co y thirec vano lie
co gang de lam dwoc nhimg cong viéc co ich cho cong dong trong twong lai.

— Gido duc HS bat ki céng viéc nao dem lai 1oi ich cho cong dong déu dang quy.
* Két lugn: Cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong deu dang quy.
Hoat déng 3: Ké vé cong viéc yéu thich

* Muc fiéu: HS tu lien he va ke duoc mot cong viec trong cong dong ma ban than
yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lay tranh/anh vé mot cong viéc trong cong déng ma ban than yéu
thich, chia sé theo nhom d6i vé cong viéc d6 thong qua viéc tra 1oi cau héi “Em thich
cong viéc nao nhat? Vi sao?”. GV cd thé go1 y thém cho HS mot 6 cau hoi thao ludn
nhw: Cong viéc dé dem lai loi ich gi cho cong dong? Céong viéc dé phuc vu nhiing nguoi
nao trong xa hoi?...

— GV go1 mot 6 HS tra 161 cau héi va cung cac HS khac nhan xet.
Hoat déng tiep noi sau bai hoc

— Chia sé vol nguoi than trong gia dinh vé cong viéc trong cong dong ma ban than
yeu thich.

— Tim hiéu vé nhimg viéc lam phu hop dé déng gép cho cong dong.
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Hoat dong khaoi dong va kham pha
* Muyc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai néi dung hoc ctia tiét trudce.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite tro choi “Ai nhanh? Ai ding?”.

— GV chia 16p thanh 4 nhém va phé bién luét chot: GV chon mot HS lén ding trudc1op,
noi nhoé voi HS tén mot cong viéc trong cong dong va yéu cau HS thure hién mot so dong tac
de miéu ta cong viée do. Cac nhom duot 1op nhin dong tac ctia ban phia trén va doan tén cong
viec. Nhom nao doan dung duoc tén nhieu cong viec nhat la nhom thang cudc.

— GV dan dat vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Tim hiéu nhitng viéc lam thiét thuc déng gop cho coéng dong

* Muc fién: HS néu dwoc mot $0 viéc lam dong gop cho cong df‘mg va ich lo1 cua
nhitng viec lam do.

* Cdch tién hanh:

-~ GVyeu cé‘ill HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 54, 55 va “Ké tén viéc lam clia
cac ban trong moi tranh sau. Viéc lam do mang lai loi ich gi?”.

- —GVyeéu cau HS ké thém mot 50 viéc lam khac ma nhiing nguoi nhé tudi c6 the lam
de dong gop cho cdng dong.

— GV va HS cling nhan xét va rt ra két luan.

* Két Iugn: Mai nguoi nén chon cong viéc phii hop dé dong gop cho cong dong,

Hoat dong 2: Ké viéc 1am ciia gia dinh va ban than déng gop cho cong dong

* Muc tiéu: Néu duoc nhimg viéc lam clia ban than va gia dinh dé déng gop cho
cong dong.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chttc cho HS chia s theo nhom doi hodc nhom 4 vé nhitng viéc lam ma gia
dinh va ban than da tham gia dé dong gop cho cong dong.

Goi y: Gia dinh em ho#ic em d cing hang xém lam vé sinh khu phd, em tdi mrdc
cho hang cay truoc nha, em nhat rac bo vao thung,...

— GV ket hop gido duc HS tich cuc lam nhiing viéc phit hop voi kha néng de dong
gop cho khu pho, lang x6m cia minh.

* Két ludn: Em tham gia xay dung khu pho, lang xém sach dep.

HS tap doc céc tir khod ciia bai: “Céng viéc — Cong dong”.

Hoat dong ti’ép noi sau bai hoc

— Quan sat, trao d6i va chia sé voi nguoi than vé nhimg viée nén lam dé dong gop
cho cong dong.

— Tham gia lam mot s6 viée phu hop dé déng gép cho cong dong.
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7| Tét Nguyén dan

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Gidi thiéu dwoc tén goi va thoi gian dién ra tét Nguyén dan.
— Ké dwoc mot s cong viée clia gia dinh va nguoi dan cho tét Nguyén dan.

— Néu duoc cam xiic trong ngay tét Nguyén dan.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV Tranh anh, doan phim ngén vé mot s6 hoat dong chuan bi cho tét Nguyén dan
va mot so hoat dong dién ra trong Tét.

— HS: SGK, VBT, tranh, anh vé mét s6 hoat dong dién ra trong nhiing ngay Tét.

IIl. HOAT DONG DAY HOC

TIET 1
Hoat dong khai dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi dé HS hat dwoc mot bai hat vé tét Nguyén dan.
* Cdch tién hanh:
— GV to chitc cho HS tham gia tro choi “Ca si nhi”.

— GV pho bién luat choi: Chia 16p thanh 2 ddi, moi doi et mot thanh vién lén hat mot
bai hat veé tét Nguyen dan, cac ban con lai s€ lam ban giam khao. Po1 nao duoc nhiéu
binh chon hon, do1 do théng cuoc.

— GV nhén xét chung va dan dat vao bai hoc: “Tét Nguyén dan”,

Hoat déng 1: Thoi gian dién ra tét Nguyén dan

* Muc tiéu: HS gidi thiéu duoc tén goi va thoi gian dién ra tét Nguyén dan.
* Cdch tién hanh:

— GV dwa ra mot vat nao dé co lién quan dén tét Nguyén dan (banh chung, hoa mai,
hoa dao, bao li xi,...) va hoi HS mot s0 cau hoi go1 mo: Trén tay co dang cam vat gi? Vat
nay goi cho cac em nhd dén diéu gi?.... Tir 46, GV dan dat téi ngay tét Nguyén dan va
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yéu cau HS cho biét “Tét Nguyén dan dién ra vao thoi gian nao?”. Voi HS 16p 1, 6 the
cac em chua nho duoc thoi gian dién ra Tet, GV co the st dung mot doan phim ngan gioi
thiéu cho cac em thor gian va y nghia cua Tét.

— GV va HS cung nhan xét va rat ra két luan.

* Két lugn: Tét Nguyeén dan (Tét co truyén) hang nam thwong kéo dai trong khoang
7 dén 8 ngay cudi nam cii va 7 ngay dau nim mdi (23 thang Chap dén hét ngay 7 thang
Giéng). Tét Nguyén dan 1a ngay dodn vién ctia moi gia dinh. Ai ai cling vui vé chuan bi
don Tet.

Hoat déng 2: Cong viéc chuan bi cho ngay Tét

* Muc tiéu: HS biét duoc mot sb cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh va
ngrtoi dan chuan bi cho ngay Tet.

* Cidch tién hanh:
Buoc I:

— GV gidi thiéu tranh vé trong SGK trang 56, 57, dan dat va yéu cau HS tra 10 cau
héi “Moi nguoi trong céc tranh sau dang lam gi dé chuan bi dén Tét?”.

Goi y:
Tranh 1: Moi nguoi trong khu pho quét don va trang tri nha ctia.

Tranh 2: Nguoi dan di cho Tét mua sém hoa dao, cay quat, cac do trang tri va thuc
pham cho ngay Tét.

Tranh 3: Mot gia dinh o nong thon dang go1 va luoc banh chung.
— GV goi m& dé HS néu lén tam trang ctia moi nguoi trong nhiing ngay giap Tet.

Goi y: Trong nhitng ngay giap Tet, mo1 nguo1 ai nay déu noé mre, phan khoi. Nguoi
dan ¢ mién Nam mua hoa mai, con nguoi dan ¢ mién Bac, mién Trung sam dao va quat.
Day cling la mdt nét dac trung ciaa Tét & Viét Nam.

— GV tong két: Mi khi toi dip tét Nguyén dan, moi nguoi thuong don dep va trang
tri nha ctra de dén Tét.

Buoc 2:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom doi “Ké nhitng viéc lam ctia gia dinh em dé don
tét Nguyén dan.”.

— HS trinh bay. Tir d6, GV két hop giao duc HS y thitc tham gia chuan bi don Tet
cung gia dinh va nguoi dan noi minh sinh song.

— GV cho HS xem doan phim ngan dé thay khong khi ctia dat nudc va tam trang
nguoi dan trong nhimg ngay giap Tét.

* Két lugn: Em cung gia dinh chuan bi dén Tét that vui!
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Hoat déng goi ¥ (néu con thai gian): Trai nghiém thuc té

* Muc tiéu: HS trai nghiém thuc té mot so cong viec chuan bi cho ngay Tét.

* Cdch thwc hién:

— GV t6 chtc cho HS thuwe hanh theo nhom:

+ Nhom 1: Trang tri ciy mai (mé hinh bang nhira).

+ Nhom 2: Trang tri cay dao (m6 hinh bang nhra).

+ Nhom 3: Lam thiép chuc xuan.

+ Nhom 4: Trang tri mam ngti qua (mo hinh.).

— HS tham quan san pham ctia cac nhém ban.

ey G\:’ giup HS l'lié}l thém,}'f nghia cua vii;%c bay mam ngii qua lén ban tho, do 1a viéc

nham the hién long biét on ddi véi ong ba, to tién.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Tim hiéu nhitng hoat dong thwong dién ra trong ngay tét Nguyén dan.

— V& tranh ho#c st tam anh vé mot s6 hoat dong dién ra trong ngay Tét.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg tha va khoi goi lai noi dung hoc ciia tiét trude.

* Cich tién hanh:

— GV bat nhac, bét nhip cho HS cling hat bai “Ngay tét qué em” (séng tac: T Huy).
— GV dat cau hoi: Bai hat néi vé dieu gi? Vao ngay Tét, moi ngudi thuwong lam gi?...
— GV dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat déng 1: Hoat déng vao ngay Tét

* Muyc tiéu: HS nhan biét dwoc nhitng hoat dong thirong 1am vao ngay Tét.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 58 va thao luan nhom 4 theo cac

cau hoi goi y: Vao ngay Tét, moi nguwoi thuong lam gi va di dau? C6 nhiing tro choi nao
thuong dién ra vao dip Tét? Moi nguoi gip nhau thuong noi gi?...

Goi y: Vao ngay Tét moi nguoi thuong ctng to tién, di xem phéo hoa, di chuc tét nguoi
than,... G#p nhau trong ngay Tét, moi nguoi thuong chiic nhau nhiing diéu may man,...

— GV va HS ciing nhan xét va it ra ket luan.



* Két lu@n: C6 nhiéu hoat dong dién ra vao dip tét Nguyén dan.

Hoat dong 2: Chia sé vé nhiing di¢u yéu thich trong dip Tét

* Muc tiéu: HS tu lién hé va chia sé vé nhiing diéu minh thich trong ngay Tét.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ké vé nhing viéc ma ban than va gia dinh thwong lam vao dip tet
Nguyén dan, tir d6 to chitc cho cac em chia sé theo nhom d6i dé tra 16i cau hoi “Em thich
nhat diéu gi nhat trong dip tét Nguyén dan? Vi sao?”.

— GV va HS cung nhan xet va it ra két luan.
* Két Iugn: Gia dinh sum hop vao ngay tét Nguyén dan.
Hoat déng 3: M6t s6 1€ hoi trong dip tét Nguyén dan

*Muctiéu: HS ke dwoc mot s016 hoi1 ¢ dia phirong va mot 30 16 ho1 khac ma cac em
biét trong dip tét Nguyén dan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét tranh trong SGK trang 59 va tra 161 cau héi “Trong dip tét
Nguyén dan thwong dién ra 1é hoi gi?”.

Goi y: Ngoai tranh vé mo ta hoi dua thuyeén va hoi vat truyén thong trong SGK, GV
c6 thé mé rong cho HS biét thém mot s0 18 ho1 khac nhw: cho1 ga, hoi Lim,...

— GV yéu cau HS lién hé véi thuc té dia phuong minh “Ké tén va thoi gian dién 1a
mot 18 hoi ¢ dia phirong em. Chia sé vo1 ban vé nhiing diéu em thich trong 1 hoi do.”

— HS c¢6 thé lam san pham theo nhém, dén tranh anh cac 1& hoi.
— GV 0 chure cho cac nhém trinh bay trude 16p.

A A ’ = A~ . A ’ 5 - A A 5 - - e A
* Ket ludn: Cac le hoi thwong duoc to chire vao dip Tét de chao don nam moi. Pay
ciing dip deé mo1 nguo1 vui cho1, hwong vé co1 nguon.

HS tap doc cac tir khoa ctia bai: “Tét Nguyén Dan — Lé hdi — Sum hop”.
Hoat dong liép noi sau bai hoc

— Lra chon viéc lam phi hop dé ciing gia dinh chuan bi Tét.
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4

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

Pi ducng an toan

J

— Nhan biet dwgc mot so tinh huong nguy hiem trén duong.
— Neéu tén va y nghia cua mot s6 bien bao va den hieu giao thong.

— Thuc hanh di bo qua duong.

I. THIET Bl DAY HOC

— GV: Hinh mot s6 bién béo giao thong thuong giip, doan phim ngén vé cac tinh
huéng nguy hiém khi di trén dwong, mé hinh dén tin hiéu giao théng.

— HS: SGK, VBT, mii bao hiém.

Il. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muyc tiéu: Tao hiing tht va khoi goi nhitng hiéu biét d4 co clia HS vé viée di bo an
toan.

* Cdach tién hanh:

— GV cho HS xem mot doan phim ngén vé mot tinh huong di bo trén duong khong
an toan (tinh huong co the la vira di vira dua gion trén dwong, di dwoi long dwong,...) va
dat cau héi cho HS: Chuyén gi co the xay ra véi cac ban trong phim?. Tt @6 GV dan dat
dé HS lién hé véi ban than “Khi di bo trén duong, em thuong di nhw the nao?”.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Pi1 dwong an toan”.
Hoat dong 1: Nhan biet mot so tinh huong nguy hiem khi di trén duong

* Muc tiéu: HS nhéan biét dwoc mot so tinh huéng nguy hiém, cac i 1o co thé xay
ra tren duong va neu duoc cach phong tranh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 60, 61 theo nhém 4 HS, thao
luan va cho biét: Cac ban nhé trong tranh dang lam gi?
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— GV yéu cau cac nhom tra 1oi cau hoi “Nhitng ban nao c¢o thé bi nguy hiém?
Vi sao?”.

— GV va HS cung nhan xet va it ra két luén.

* Két ludn: Em can chu y di bd trén via he, khong choi dia trén duong dé tranh xay
ra tal nan.

Hoat dong 2: Pi duong an toan

* Muc tiéu: HS tir lién hé va biét mot s6 quy dinh khi di bo dé dam bao an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS trao d6i theo nhom d6i vé phuwong tién di hoc hang ngay
cua minh.

— GV yéu cau cac nhém thao ludn dé tra 1oi cau héi “Khi di dwong, em luu y diéu gi
dé dam bao an toan?”, va t6 chitc cho médt s6 nhom chia sé trude lop.

— GV va HS cung nhan xét va rat ra két Iuan.

* Két lugn: Em dam béo an toan khi di dwong,

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Tim hiéu tén va y nghia clia mot s6 bién bao giao thong thuong gap.

— Chuan b1 mii bao hiém dé thue hanh.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai né1 dung hoc ctia tiét trude.

* Cdch tién hanh:

_ BIGN bat nhac, bét nhip cho HS cung hat bai “An toan giao thong” (sang tac: Kiéu

Tan Minh).

— GV dat cau hoi: Bai hatnéi ve diéu gi? Tin hiéu deén giao thong gom nhimg mau gi?

— GV dan dat vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat dong 1: Bién bao va dén tin hiéu giao thong

* Muc tiéu: HS chi ra duoc mot s6 bién bao, deén tin hiéu giao thong va néu dugc y
nghia cta ching.

* Cdch tién hanh:

Bude 1: Tim hiéu vé bién bao giao thong.

— GV dwa hinh mot s6 bién béo giao théng, yéu cau HS hoi — dap theo nhém déi vé
tén va y nghia cia chung.
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Bién béo dudng danh Bién bdo cdm Bién bdo giao nhau véi
cho ngudi di bo. ngudi di bo. dudng sat khéng co rao chan.

~ —GVto chire tro choi “Truyen dién”. GV hoi mot HS ve tén mot bien bao giao thong,
Ilé}l HS tra loi dung sé: dwoc chon mot ban HS khac de hoi ve tén hoac y nghia ctiia mot
bien bao giao thong bat ki khac.

— GV va HS cung nhan xét.

Buée 2: Tim hiéu veé tin hiéu dén giao thong.

— GV dat mot s6 cau héi va yéu cau HS tra 101 ca nhan; Em thuong thay dén tin hidu
giao thong ¢ dau? Em lam gi khi gép tin hiéu den mau xanh (hodac mau vang hoac mau do)?

— GV t6 chitc cho HS tham gia tro choi “Dén xanh, dén d6”.

— GV pho bién luat choi: HS quay hai canh tay truede ngue, khi GV hé “Dén xanh!”
thi hai tay quay nhanh, khi GV ho “Pen vang!” thi hai tay quay cham lai, va khi GV ho
“Den do!” thi hai tay ctiia HS dung lai.

— GV cung HS trao dbi vé viéc di bo tai nhitng not co vach ké duong varutra két luan.

* Két ugn: Em sang duong theo vach ké va tuan theo tin hiéu giao thong.

Hoat dong 2: Thuc hanh di bo qua duong

* Muc tiéu: HS thue hanh di bo qua duong theo so do trén doan duong khong co dén
tin hiéu giao thong va doan duong co den tin hiéu giao thong.

* Cidch tién hanh:

— Tuy theo (jl’iéu kién co s¢ cua treong, GV t6 chite cho HS thue hanh di bo qua
dwong theo so do trén:

+ Poan deong khong c6 den tin hiéu giao thong.

+ Poan dwong co den tin hiéu giao thong.

Goi y: GV ké trén san tnrong so d6 ngé tir, chia va phan cong HS cam deén tin hiéu
g%ao thong, mot s6 HS di xe dap do1 mii bao hiem (co6 the sit dung mo hinh xe dap), mot
s0 HS di bo.

— GV t6 chitc cho HS tu danh gia hoat dong thure hanh ctia ban than.

— GV va HS cung nhan xét.

HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Giae thong — An toan”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Hat bai “Peén xanh dén d6” (sang tac: Luwong Bang Vinh, Ngd Quoc Chinh).

— Thue hanh di bo theo tin hiéu den giao thong,.
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531) Ontap chi dé
‘ Cong dong dia phuong

I. MUCTIEU
— On tap, cling c6 lai cho HS cac ndi dung ctia chi dé Cong dong dia phurong.

— Hinh thanh va phat trién ning luc van dung kién thitc clia chii dé dé vmg xit phu
hop trong cong dong.

1. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh, anh hoédc doan phim ngén ve mot s6 18 ho1 va vé cac tinh huf‘)ng
giao thong.

=l oK, VBT,

Il HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong 1: On tap vé hoat déng trong céng dong
* Muc tiéu: HS nhén biét duoc cach vmg xi phtt hop 6 noi cong cong.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 64 va cho biet hoat déng ctia moi
nguoi1 trong tranh.

— HS clhia sé, GV giao duc HS cach uimg xtt phu hop ¢ no1 cong cong.
— GV va HS cung nhan xét va riit ra két luan.

* Két Iugn: Khi dén nhiing noi cong cong, em can tng xit phit hop.
Hoat déng 2: On tap vé 1é héi trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét thém mot so 16 hoi khac trong cong déng.

* Cdch tién hanh:

Buwoc I:

— GV 16 chite cho HS thao luan nhom d61, noi vé nhiing viéc lam cua ban than ¢ thol
diem tnrdc va trong Tet.

— GV va HS cung nhan xet.
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Buoc 2:

— Hudng dan HS ké lai mot ngay hoi ma céc em biet bang mot s6 cau héi goi v
+ Em da tung tham gia nhitng ngay hoi nao ¢ trirong/noi em 6?2

+ Em thich nhat ngay hoi nao?

+ Em dé lam gi trong ngay ho1 do?

+ Sau khi tham gia ngay hoi, em cam thay nhw thé nao?

— GV to chitc cho HS thi ké trudce 16p va khen thuéng HS ke hay.

* Két ludn: Cénhiéu 18 hoi dién ra trong dip tét Nguyén dan.

Hoat dong 1: On tap vé di duong an toan
* Muc tiéu: Nhan biét cach di duong an toan.
* Cdch tién hanh:

— T chate cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 65 va yéu cau HS chon
cach di duong an toan.

— HS chiasé, GV ¢6 thé yéu cau HS cho biét vi sao cach di duong d6 an toan/khong
an toan.

— GV va HS cting nhan xét va rit ra két luan.

* Két ludn: Khi di trén duwong, em can tuan thi cac quy dinh giao théng dé dam bao
an toan.

Hoat dong 2: On tip vé cach ing xit trong cong dong

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc cach tmg xit ding ¢ noi cong cong.

* Cdch tién han:

— GV t6 chite cho HS quan sat tranh trong SGK trang 66, théo luan nhém doi va tra
161 mot 6 cau hoi:

+ Cac ban nho trong tranh dang ¢ dau?

+ Céc ban dang lam gi?

+ Em c6 dong tinh véi hanh dong cla cac ban do khong? Vi sao?

— GV va HS cting nhéan xét va rit ra két luan.

* Két udan: K dén nhimg no1 cong cong, em can lich su va tuan theo cac quy dinh
d not do.
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Cha dé: THUC VAT VA PONG VAT
Bdi

16 Cdy xung quanh em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu va dit duoe cau hoi vé mot so dic diem bén ngoat noi bét cia cay.
— Chi va noi duoc cac bo phan bén ngoai cua cay.

— Phan biét dugc cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau dya vao ich 1o1 cia cay
do1 vol con nguol.

— V& va chi ra dwoc cac bo phan cua mot cay yéu thich.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh anh vé mot s6 loai cay: cay bong mat, cdy dn qua, cay hoa, cay rau.

— HS: SGK, VBT, but mau, giﬁy vé&, mot s0 cay that hodc tranh, anh ve cay.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Myc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 ciia HS vé cac loai cay
xung quanh, dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thfrcf tl;f) choi “Truyén dién” de tra 101 cau héi “Em biét
nhitng loai cay nao?”. Hoac co the to chirc hat mot bai hat ve cay,...

— GV nhan xét chung va dan d&t vao bai hoc: “Cay xung quanh em”.

Hoat dong 1: Su da dang vé dic diém bén ngoai ciia cay

* Muyc tiéu: HS néu va dit duoc ciu hoi vé mot s6 dic diém bén ngoai noi bat cia cay.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom doi (¢6 the theo ban).

— HS quan sét tranh 1 va tranh 2 (SGK trang 68 — GV ¢6 thé phong to cho HS quan
sat) va hoi — dap cap do1 theo cac cau hoi go1 y:
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+ Day la cay gi?

+ Cay d6 co dic diém gi vé hinh déng, kich thude, mau sic,...?

— GV quan sat HS hoi — dap cap doi, co the goi v dé HS hoi va tra 101 nhiéu hon vé
dic diém clia cay. Vi du: cay nay c6 hoa, co qua khong? Hoa clia cay nay cé mau gi?
Than cay nhw the nao?...

— GV yéu cau 2 — 3 ciip HS 1én chi tranh va héi — dap trude 16p.

— GV va HS cung nhan xét va it ra két luan.

* Két lugn: Moi cay khac nhau co nhitng dic diém bén ngoai khac nhau: c6 cay to,
co cay nho; co cay co hoa, co qua; co cay tren than co gai,. ..

Hoat déng 2: Cac bd phén ré, than, la ciaa cay

* Muc tiéu: HS quan sat, chi va noi duoc tén cac bo phan ré, than, 14 cia cay.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 1ép thanh cac nhom 4 HS.

— GV yéu cau cac nhom dit tranh anh, hodc cay that ma cac ban trong nhém dd chuan
bi lén ban, quan sat theo cac noi dung goi y sau:

+ Cay do co nhiing bo phan nao?

+ Chi va noi cac bo phan cia cay do?

+ Céc cay déu cd nhimg bd phan nao?

— HS quan sat va thie hién nhiém vu theo nhom.

— GV yéu cau mot s0 nhom 1én chi va néi tén cac bé phan bén ngoai clia mot cay
trong nhom d chuan bi.

— GV va HS cting nhan xét, rt ra két luan.

* Két udn: Moi cay deéu c6 cac b phan: 1€, than, 14.

Hoat dong 3: Cac bo phan hoa, qua cua cay

* Muc tiéu: HS quan sat, chi va no1 duoc tén cac bo phan hoa, qua cua cay.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS quan sat mot so tranh vé cay co qua, cay co hoa va dit cau hoi:

+ Chi va noi tén cac b phan cua cay trong tranh?

+ Ngoai cac bd phan ré, than vala, cay do con co cac bo phan bén ngoai nao khac nita?

— GV moi mot so HS tra 161 cau hoi.

— GV cling HS nhan xét, rit ra két luan.

* Kot Iudn: Ngoai cac bo phan 1é, than, 14, cay con co cac bo phan khac nhu: hoa, qua.
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* Luu y: Poi véi hoat dong 2 va hoat dong 3, GV co thé linh hoat t6 chitc chung
thanh mot hoat dong hozc co thé tach riéng thanh 2 hoat dong (tuy theo su chuan bi vé
tranh anh, cay that cia HS mang dén 16p).

Hoat dong 4: Vé mot cay ma em yéu thich

* Muc tiéu: HS vé va chia sé duoc vol ban vé cac bo phan bén ngoai cia mot cay
ma HS yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau:

+ HS nho lai mot cay ma em yeu thich (cay hoa, cay rau,...).

+ Vé& va té mau cay do.

— GV 6 chure cho HS chia sé birc tranh truede 16p (néu con thoi gian).
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé tiép tuc hoan thién birc tranh vé dé chuan bi cho tiét hoc sau.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao huing thu va khoi goi lai noi dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV ¢6 thé to chitc cho HS ciing hét bai “Vuon cay ctia ba” (sang tac: Phan Nhan).

- (;:V it cau hoi: Néu tén nhitng loai cay duoc nhéc deén trong 101 bai hat. Ching cd
dac diem gi?

~ GV dan dat vao bai tiét 2.

Hoat déng 1: Loi ich cia cay d6i véi con nguoi

* Muc tié:u: Phan biét duoc cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau dua vao ich
lo1 cua cay do1 vol con nguoi.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat ’[l'al"lh 1, tranh 2, tranh 3 va tranh 4 (SGK trang 70) hoac mot
s0 tranh anh GV tu chuan b1 vé cac loai cay: cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau
va neu cau hoi “Cac cay nay mang lai loiich gi cho con nguoi?”.

— GV moi mét vai HS 1én bang chi vao tranh vanéi vé ich loi clia timg loai cay trong tranh.

— GV va HS cung nhan xet va ritra két luan.
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* Két ludn: NMo1 loai cay mang lai nhitng loi ich niéng cho con nguoi: co cay cho
bong mat; cé cay cho qua; co cay cho hoa deé trang tri, lam canh; co cay dwoc dung lam
rau an cho con nguon.

Hoat dong 2: Do ban vé tén va lgi ich cua nhitng cay xung quanh em

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc tén goi, nd1 duoc ich lo1 cua mot s0 cay t:r("ing o
treong, ¢ nha hodac xung quanh noi em 6.

* Cach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém, phat cho mdi nhom tranh, énh vé cac loai cay trong
0 treong, ¢ dia phuwong. GV cling co theé dé nghi HS quan sat lai tranh vé cia minh ¢ tiét
hoc trde.

— GV yéu cau HS thao luan cdp déi theo cac cau héi goi v

+ D06 ban day 1a cay gi?

+ Nguoi ta thuong trong cay nay dé lam gi?

~ GV t0 chire cho HS chia sé cau tra 10i truée 16p va nhan xét. GV o the dit thém
céc cau hoi dé lién hé mé rong: O gia dinh hodc noi em & co trong ciy nay khong? Em
thuong nhin thay cay nay & nhiing noi nao?...

* Két ludn: Xung quanh em c6 nhiéu loai cay voi tén goi khac nhau, méi loai cay déu
c6 nhitng ich 1oi riéng doi véi con nguoi.

Hoat déng 3: Thue hanh phan loai ciac nhém cay theo loi ich cia ching doi
vOl con nguoi

* Muc tiéu: HS van dung kién thite dd hoc dé Xép cac loai cay vao cac nhom: cay
bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lép thanh cac nhom 4 HS. GV yéu cau HS quan sat tranh trang 71 SGK va
théo luan theo cac cau hoi go1y:

+ Em co déng y Vo1 cach sfip Xép cac cay vao timg nhom (nhu tranh v&) cia ban Nam
khong? Vi sao?

+ Neu em la Nam, em s€ xep nhu the nao?

— GV t6 chite cho HS chia sé cau tra 10i trude 16p. (Goi y: cay bong mat: ciy da, cay
phuong; cay an qua: cay du du, cay chuoi, cay cam, cay hoa: cay hoa cuc, cay hoa hong,
cay hoa tulip; cay rau: cay bép cai, cay hanh).

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két ugn: Co céac loai cay: cay bong mat, cay an qué, cay hoa, cay rau,. .
HS tap doc cac tir khoa ctia bai: “Ré cAy — Than ciy — La cay”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

Quan sat, trao do1 va chia se vol nguoi than veé ich lo1 cua mot loai cay co ¢ no1 em 0.
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ball Em chdmséc
/) va bdo vé cay trong

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu va lam duoc mot s6 viéc dé chim soc va bao vé cay trSng.

— Giit an toan cho ban than khi tiép xtic vo1 mot s6 cay va chia sé vol mol nguoi xung
quanh cung thwre hién.

— C6 y thire gift an toan cho ban than khi tiép xiic véi mot s6 loai cay.
Il. THIET BI DAY HOC

— G'V: Bai hat, 1a co, tranh thé hién cac viéc lam chiam soc, bao vé cay, tranh tinh
hudng, bang nhom.

— HS: SGK, VBT, binh tuo1 cay, bao tay, dung cu hoc tap (thé dung - sa1).

Hoat dong khoi dong va kham pha

Il. HOAT DPONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 nhilmg Ineu biet da co cua HS ve mot so cay
duoc trong ¢ treong de dan dat vao bai hoc mor.

* Cdch tién hanh:
— GV cho HS tham gia trd choi “Thi ké tén” vé cac loai cay duge trong trong trirong.

— Goi y cach choi: GV bat mot bai hat, khi 161 bai hat vang 1én thi HS sé truyén tay
nhau mot 14 co. Sau d6, GV tit nhac dot ngot, la co dang trong tay ctia HS nao thi HS do
dimg 1én ké tén mot cay dwoc trong trong trvong. Luu y: Cau tra 1oi ciia ban sau khong
dugc trung voi cau tralol cua nhitng ban truwoce do. Hoat dong nay lap lai cho dén khi bai
hat ket thuc.

— G'V nhan xét va dan dat vao bai hoc: “Em chim soc va bao vé cay tréng”.
Hoat dong 1: Mot s6 viéc 1am dé cham séc cAy trong

* Muc tiéu: HS néu duoc mot so viée lam dé chim soc cay trong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc nhom d6i: quan sat cac tranh (ti tranh 1 dén tranh 4, SGK
trang 72 va 73) va tra lo1 cac cau hoi sau:
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+ Céc ban trong tranh dang lam gi dé vuon cay tuoi tot?

+ Nhitng viéc lam dé ctia cac ban ¢ tac dung nhwr thé nao déi véi cay trong?

— GV va HS nhan xét va cung it ra két luan.

—GV cho HS ngéi theo nhém 4. Sau d6, GV giao nhiém vu cho mdi nhom: thao luén
cau hoi: “Ké tén mot so viéc em dé lam dé chim séc cay trong ¢ nha va ¢ truong.” (HS
lam viéc theo ki thuat khan trai ban).

— HS cac nhom bao cao.

— GV va HS cung nhan xét.

— GV moi mot s6 HS chia sé thém vé nhiing cay trong ¢ nha va nhiing viéc ma HS
d4 1am dé chim soc nhitng cay trong nay. Cau hoi goi v:

+ Nha em trong nhimg cay gi?

+ Em d4 lam nhiing viée gi dé cham soc chung?

* Két ludn: Dé cay trong twoi tot, ching ta can phai cham soc ching moi ngay bang
nhimg viéc lam phu hop, vi du nhu twdi nude, chong d&, nho ¢, ... cho cay.

Hoat dong 2: Mot so viéc lam dé cham soc cay trong (tt)
* Muc tiéu: HS lam duwoc mot so viéc de cham soc cay trong.
*Cdch tien hanh:

— GV chia HS thanh 4 nhom, giao nhieém vu cho cac nhom: MOoi nhom sé phu trach
cham soc mot so cay duoc trong ¢ trrong. HS mao1 nhom s€ tuoi nuoce, nho co va don rac
xung quanh goc cay.

— Sau khi HS thire hién xong hoat dong cham soc cay, GV tap trung cac em lai va dat
mot sO cau hoi:

+ Nhom em phu trach cham séc nhiing cay nao?

+ Nhom em dé lam gi de cham soc cay?

+ Cam nghi cia em sau khi thue hién nhitng viéc lam nay?

GV moi1 HS chia sé cau tra loi. GV nhan xet va tong ket: co rat nhieu viéc lam gitp
cay trong firo1 tot, em can thwe hién nhiing viec lam nay thwong xuyen va kéu goi moi1
ngrol cung em thue hién.

* Két ludn: Em cham soc cay dé cay ludn troi tot.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS tiep tuc duy tri cac viec lam de cham soc cay trong ¢ nha va ¢ truong,
chup lai mot so tam hinh veé cay trong ma HS da cham soc.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi go1 nhimg hiéu biét da co ciia HS vé cay trong dé
dan dat vao bai hoc moi.

* Cdch tién hanh:

GV cho HS nghe bai hat “Em yeu cay xanh” (sang tac: Hoang Vin Yén) va dat cau

hoi (Gorl y: Ban nho trong 101 bai hat co tinh cam nh thé nao doi véi cay xanh? Theo em,
dé thé hién tinh yéu vdi cay xanh, chung ta can lam gi?) dan dat vao bai tiét 2.

Hoat ddng 1: Viéc lam dé bao vé ciy trong

* Muc tiéu: HS néu va lam duoc mét sb viéc dé bao vé cay tl‘("‘)ng.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho mdi HS cép thé diing — sai. Sau do, GV cho HS quan sét timg tranh
(cac tranh 1, \2 va 3 trang 74 SGK) va dat cau hdi “Hém}1 dong nao sau day the hién viec
bao vé cay trong?”. GV yéu cau HS gio thé ding —sa1 dé xac dinh cac hanh dong ding/sai
ve viéc bao vé cay trong.

—Luu y: Sau khi ghi nhan két qua ding — sai tit HS cho 11151 tranh, GV cén hot HS li
do vi sao HS cho rang do 1a hanh dong dung/hanh dong sai dé bao vé cay trong.

— Cac cau hoi goi y:

+ Cac tranh 1, 2 va 3 (trang 74 SGK) vé gi?

+ Cac ban trong tranh da thwc hién hanh dong gi d6i véi cay trfing?

+ Vi sao em cho rang day 1a tranh thé hién hanh dong dung/sai dé bao vé ciy trong?

(Goiy: tranh 1: bat sau cho cay; tranh 2: lam rao chén bao vé cay; tranh 3: chay nhay,
gilam dap lén cay)

* Gial quyeét tinh huong:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & cudi trang 74 SGK va cho biét noi dung tranh nay
ve gl

— GV giéi thiéu tinh huong cho HS.

— GV yéu cau HS thao luan nhom va dua ra cach giai quyét tinh huong.

-GV co the goi y mot so6 cau héi dé HS thao luan nhom va dua ra cach giai quyet
tinh hudng:

+ Tinh huéng ¢6 bao nhiéu nhan véat?

+ Hai ban nho trong tranh dang lam gi?

+ Em co nhan xet gi vé hanh dong cua timg ban?

+ Néu em la ban nam trong tranh, em sé lam gi?

— HS céc nhom théo luan cach giai quyét tinh hudng va trinh bay tride 16p.

— GV cung HS nhan xét va dua ra két luan.

* Két lugn: C6 rat nhieu viéc lam dé bao vé cay t1‘511g: bat sau, lam rao chén bao vé
cay, khong ngat 14, bé canh, giam dap 1én cay. Dé cay phat trién twoi tot, ching ta can
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chim soc va bao vé ciy bang nhimg viéc lam cu thé, tranh nhimg viéc lam c6 thé gay
hai cho cay.

Hoat dong 2: Viéec lam dé giit an toan cho ban than khi tiép xiic véi mot so cay

* Muc tiéu: C6'y thirc, biét cach giit an toan cho ban than khi tiép xtic véi mot so cay
va chia s€ vo1 mo1 nguo1 xung quanh cung thue hien.

* Cdch tién hanh:

Hoat dong 2a:

— GV yéu cau HS quan sat tranh (tranh 1 va 2 trang 75 SGK) va cho biét cac tranh
nay vé gi.

— GV yéu cau HS thao luan nhém d6i dé tra 11 cac cau hoi:

+ Chuyén gi da xay ra voi cac ban trong tranh? Vi sao?

+ Em mudn chia sé diéu gi véi cac ban trong tranh trong timg trirong hop?

— HS trinh bay y kién ctia minh.

— HS va GV cung nhau nhan xét, rut ra két luan.

Hoat dong 2b:

— GV yéu cau HS quan sat tranh tinh huéng (tranh & cudi trang 75 SGK) va cho biét
no1 dung tranh nay vé gi?

— GV yéu cau HS thao luan nhém déi va cung déng vai, giai quyét tinh huong
theo tranh.

— GV moi vai cip 1én dong vai, gidi quyeét tinh huong trde 16p.

—GV cung HS nhan xét. GV dan do HS cung chia sé vo1 ban be, nguoi than vé nhiing
viéc can lam dé giit an toan kli tiép xtic volr mot so cay.

Sau 2 hoat dong 2a va 2b, GV ddt cau héi cho HS:

+ Ké tén mot s0 loai cay c6 the gay nguy hiém cho chung ta néu chung ta khéng can
than khi tiep xtic voi chung?

+ Theo em, chiing ta can lam gi dé gift an toan khi tiép xtic véi nhiing cay nay?

— GV va HS cung nhau tong két: Nhua, gai nhon, mui hwong,... cua mot 56 loai cay
co the gay nguy hiém cho chung ta. Vi vay, khi tiép xic vor moét s0 loai cay, chung ta can
can than deé gitt an toan cho ban than va nhiing 11g1101 xung quanh. Chung ta can chia sé
v6i moi nguoi xung quanh cach giit an toan khi tiép xiic véi mot s6 loai cay.

* Két ludn: Em bao vé cay trong va can than khi tiép xtic véi mot s6 cay.
HS tap doc cac tir khod ctia bai: “CAy trong — Cham séc — Can than”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc
GV yéu cau HS suwu tam hinh anh cia moét so loai cay co the gay nguy hiem cho
ching ta khi tiép xtic; chuan bi tranh anh cia mot so con vat cho bai hoc sau.
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Bai

18 Con vat quanh em

I. MUC TIEU
Sau bar hoc, HS:

— Néu tén va dat duoc cau hoi de tim hieu ve mot so dic diem bén ngoai noi bat cia
con vat.

— Chi va noi duogc tén cac bo phan bén ngoai cua mot so con vat.

— Phan biét duoc mot so con vat theo ich lo1 hoac tac hai cua chung doi vol con nguol

1. THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh anh vé mot so con vat, bai hat.

— HS: SGK, VBT,

Il. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thi va kho1 go1 nhiimg hiéu biét dd ¢ cua HS vé cac con vat
xung quanh, dan d#t vao bai méi.

* Cdach tién hanh: GV cho HS nghe lién khiic bai hat ve dong vat va héi HS tén cac
con vat co trong loi bai hat. Sau do, GV yéu cau HS ke thém tén ctia mot so con vat khac
ma HS biét va dan dit vao bai hoc mo1 : “Con vat quanh em”.

Hoat dong 1: Pac diém bén ngoai néi bét ciia mot s6 con vat thuong gap

* Muc tiéu: Neu tén va dat duoc cau hoi dé tim hiéu vé mot sO ddc diém bén ngoai
no6i bat clia mot s6 con vat thuong gap.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS két nhom déi. Véimdi HS ¢ timg nhom, GV phat cho HS 1 tranh
o trang 76 SGK.

- GV yéu cau HS lua chon con vat va hot — dap ve dac diém bén ngoai cua con vat do
vdi ban cing nhom (mdi HS s& hoi ban con lai trong nhom vé 4 con vat ¢6 trong tranh.
Vay 2 HS trong nhém sé héi — dép vé 8 con vat trong tranh). Goi y cach hoi: HS dua ra
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mot dac diem no1 bat bén ngoai ciia con vat va HS con lai sé€ doan tén con vat do. Trong
treong hop HS con lai chua doan dugc tén con vat do, nguwoi hoi sé tiep tuc dua ra thém
mot vai dac diem noi bat khac cua con vat do dé go1 y thém.

— Vi du: Con vat nay co 2 chan, cé mé, ¢6 2 canh vamot ca mao ¢ trén dau. Do ban
do la con gi1? (Do la con ga trong).

— GV quan sat cac nhom hoi — dap, sau do mo1 mot var HS dé hoi vé dic diém bén
ngoai cua nhitng con vat trong tranh.

(Go1y cau hoi: Bue tranh nay vé gi? Trong tranh co nhitng con vat nao? Nhitng con
vat nay co dic diém bén ngoai nhu thé nao?)

— GV va HS cung nhau nhan xét.

* Két ludn: The gio1 loai vat rat da dang. Méi con vat co nhiing dac diem néng. Cac
con vat khac nhau co cac ddac diem bén ngoai: hinh dang, mau sac, kich thuoc va dac
diem co the khac nhau.

Hoat dong 2: Bo phan bén ngoai cua con vat
* Muc tiéu: HS chi vanoi duoc tén cac bo phan bén ngoai cua mot so con vat.
*Cdch tién hanh:

— GV phan 16p thanh cac nhom 4 HS, phat cho HS cac tranh (tranh 1, 2 va 3 trang 77
SGK) va yéu cau HS chi, néi tén cac bé phan bén ngoai ctia 3 con vt trong tranh (con
meo, con ca, con chim bo cau).

— GV moi cac nhom clia sé cau tra lo1 vor ca lop.
— GV va HS cung nhan xét.

— GV co the gidl thigu thém 1 s6 con vat khac va yéu cau HS chi va ndi tén cac bo
phan bén ngoai ctia nhitng con vat nay.

— GV co the dat cau hdi goi y cho HS:
+ Theo em, co the clia méi con vat ¢é thé chia lam may phan?
+ B0 phan nao giup chung di chuyéen?

— L y: Trong triong hop HS khong néi dige cum tir “co quan di chuyén”, GV ¢o
thé hoi HS cac cau héi vé bo phan gitip mot s6 loai vat di chuyeén (vi du: Ca boi bang gi?
Gau di bang gi?...) va gitip HS tiép can tir vimg mdi “co quan di chuyeén”.

— GV nhéan xét va cung HS rut ra két luan.
* Kot uan: Co thé méi con vat co: dé,u, minh va co quan di chuyén.
Hoat dong 3: Con vat em yeéu thich

* Muc tiéu: HS vé& duoc con vat ma ban than yéu thich va chu thich dwoc tén cac bo
phan bén ngoai cua con vat nay.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS vé tranh vé con vat ma em yéu thich va chu thich tén cac b phan
bén ngoai cua con vat nay.

— GV 16 chitc cho HS trung bay cac tranh vé nay quanh 16p hoc dé ca 1dp cling xem
nhitng san pham ctia ban bé minh.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS vé suu tam tranh anh vé mot s6 con vat dé chuan bi cho tiét hoc sau.

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thi va khoi goi nhiing hiéu biet da co ciia HS vé cac con vat
xung quanh ve loi ich hodc tac hai ctia chung, dan dat vao bai moi.

* Cdach tién hanh:

GV c6 thé cho ca 16p nghe va hat theo 16i bai hat “Con mudi” (séng tac: Thiéu Nhi)
va dit cdu hoi “Theo em, con muoi gay hai gi cho strc khoé ctia con nguoi?”. HS noi tu
do va GV két luan, dan dat vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Loi ich va tac hai caa mot so con vat doi vai sitc khoé con ngwoi

* Muc tiéu: HS trinh bay dwoc mot so loi ich, tac hai ctia con vat doi voi stite khoe
con nguoi.

* Cach tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh (trang 78 — 79 SGK) va héi HS vé tén clia cac con vat ¢é trong
tranh. (Goiy: Quan sat tranh va cho biét bitc tranh nay vé gi? Pay la con gi?)

— GV héi HS ve loi ich, tac hai ctia con vat do d6i véi con nguoi. (Goiy: Con vat do
co lo1 ich/tac hat gi do1 vol con nguoi?).

- GVyéu cau HS keé thém tén mot vai con vat khac va noi vol ban vé loi ich hoac tac
hai cia nhiing con vat ay.

* Két lugn: Xung quanh chiing ta c6 rat nhiéu con vat. C6 nhiing con vat c6 ich cho
con nguoi: cung cap thire an, gift nha,... Nhung ciing ¢6 nhitng con vat gay hai cho con
nguol: pha hoai mua mang, tmyén dich bénh, ...

Hoat dong 2: Phan nhom “con vat co ich” va “con vat gay hai” cho con nguoi

* Muc tiéu: HS phan biét duoc mot so con vat theo loi ich hodc tac hai ctia ching
do1 voi con nguoi.

81



* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS hoat dong theo nhém. GV yéu cau cac nhom quan sat tranh
(trang 78 — 79 SGK) va Xép cac con vat trong tranh vao hai nhém: “Co ich” hoac “Gay
hai” cho con nguoi.

— GV mo1 cac nhom chia sé cau tra 1o1 trudce lop. GV va HS cung nhan xeét.

— GV yéu cau HS ke thém tén vai con vat co6 ich, vai con vat gay hai cho con nguoi.
(Cau hoi go1 y: Ke them ten mot so con vat thude nhom co ich, mot so con vat thude
nhom gay hai. Chung co ich hoac gay hai nhu the nao cho con nguoi?)

— GV dat cau hoi mo rong thém cho HS “Chung ta can phai co hanh dong gi doi voi
cac con vat co ich, doi vdi cac con vat gay hai?”.

— HS va GV cung nhau nhan xét, 1t ra ket luan.

* Kétludn: Conhiing con vat co ich va cting co nhiing con vat gay hai cho con nguoi.

HS tap doc cac tit khoa cua bai: “Con vat— Cé ich — Gay hai”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS suwu tam thém tranh anh mot so con vat de lam bo suu tap vé con
vat co ich, con vat gay hai cho con nguoi.

—Ngoai ra, GV yéu cau HS suwu tam hinh anh vé mot s6 vat nudi dé chuan bi cho bai

hoc sau.
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Bai) Cham soc X
15) va bdo vé vat nudi

I. MUC TIEU
Sau bar hoc, HS:
— Néu duoc viée lam dé cham sdc va bao vé vat nuoi.

— Poi1 xtx tot vor vat nuoi.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh anh, 6 ctta b1 mat.
— HS: SGK, VBT,

IIl. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhitng hiéu biét @4 c6 ciia HS vé mot s6 con
vat nuoi, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

o ‘GV yeu cé‘iwu HS chia sé hinh anh con vat nuéi ma HS di suu tam (tiet trude GV da
yeu cau HS chuan bi truedc).

— GV dat cau hor: “Em thich nuoi1 con vat nao?” va cho HS chia sé veé con vat do, ve
nhimg tinh cam cua HS vo1 con vat do. Sau do, GV dan dat vao bai hoc: “Cham soc va
bao vé vat nuoi”.

Hoat déng 1: Poi xit tot véi vat nudi

* Muc tiéu: HS co y thuc ddi x1t tot vSi vat nudi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh (tranh 1 va 2 trang 80 SGK) va cho biét néi dung
cac tranh nay vé gi.

= GV dat cau hoi: “Em co nhan xet gi vé tinh cam cta ban Nam va ché Lu? Vi sao
em biet?”.
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Hoat déng 2: Tinh cam gan giii va than thiét ciia vat nudi véi con ngudi, mot
s0 viéc 1am dé cham soc vat nuoi

* Muc tiéu: HS néu duoc mot so viéc lam dé cham soc vat nudi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh va tu ke cau chuyén cta cho Lu theo tranh.

— GV ké lai cau chuyen.

— GV déat cau hoi vé cach cu xit ciia Nam voi ché Lu; vé tinh cam ctia chd Lu va Nam.
Mot s6 cau héi goi v

+ Khi ché Lu bi 6m, ban Nam d4 lam gi?

+ (Ho#c) ban Nam c¢6 nhing hanh dong gi dé cham soc ché Lu?

— GV yeéu cau HS chia sé nhom do1 cau hot: “Neu em dwoe nudt mot con vat, em sé
lam gi de cham soc no?”.

— GV go1 mot s0 HS 1én chia sé va ké cau chuyéen ve tinh cam cta vat nuéi véi HS,
nhitng viec HS lam de cham soc vat nuoi cua minh.

— GV va HS cung nhau nhan xét va rut ra ket luan.

* Keét ludn: Vat nudi gan gii, than thiet vol con nguon.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yeu cau HS tu chup (hoac nho ngurot than chup) mot s0 tam hinh vé vt nuoi yeu
thich ctia minh; hinh chup HS voi vat nuoi yéu thich.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi nhitng hiéu biét d& co ctia HS vé mot s6 viée
lam dé chim soc va bao vé vat nudi, dan dat vao bai méi.

* Cach tién hanh:

GV yéu cau HS chia sé nhitng hinh anh vé vat nuéi yéu thich va nhiing viéc lam ma
HS thuong lam dé chim soc, bao vé vat nudi ciia minh. Sau d6, GV dan dét vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Hanh dong thé hien viec cham soc, bao ve vat nuoi

* Muc tiéu: Néu duoc viéc lam dé chim sdc va bao vé vat nuéi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite tro choi tiép stre “O cita bi mat” cho HS. Hai nhom ciing choi mét lic.
O méi luot chot, lan lwot tung thanh vién cua moi nhom sé 1én mé mot 6 cira bi mat (phia
sau O ctra nay la moét tranh (tranh 1, 2, 3 trang 82, 83 SGK) minh hoa cho 1 hanh dong
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dung/sai vé chim séc, bao vé vat nudl). Vo hanh dong dung, HS sé gén hoa xanh; voi
hanh dong sai, HS sé gan hoa d6. Nhom néo lam xong som va ding sé gianh chién thang.

— Sau khi HS choi xong, GV tong ket tro choi va ctng HS thao luan, phén tich timg
tranh. C6 thé sir dung cac cau héi goi v sau:

+ No1 dung tranh nay vé gi?

+ Ban nho trong tranh dang lam gi?

+ Viéc lam cua ban nho trong tranh co thé hién viec cham soc, bao vé vat nudi
khéng? Vi sao?

— GV yéu cau HS:

+ Ké tén mot so viéc em nén lam dé cham séc va bao vé vat nuoi.

+ Ké tén mot sO viée em khong nén lam var vat nudi.

— GV tong ket.

* Kot ludn: Corat nhiéu cach dé chim soc va bao vé vat nuéi: cho vat nudi an, khong
choc pha vat nudi, dép chan giit am cho vat nudi,. .

Hoat dong 2: Xi li tinh hudng lién quan dén viéc chiam séc, biao vé vat nudi

* Muc tieu: HS xu li dung tinh huémg lién quan dén viéc chim séc, bao vé vat nudi.

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & cudi trang 83 SGK va cho biét tranh nay vé gi.

— GV néu tinh huéng cho HS.

— GV yéu cau HS thao luan theo nhém cach xit li tinh huéng, tap déng vai tinh
hudng. Sau do, GV moi mot s6 nhom lén dong vai thé hién cach xit i tinh huong.

— GV va HS cung nhau nhan xét. Trong qué trinh nay, GV ¢6 thé dit mot s6 cau hoi
go1y cho HS:

+ Hai ban nam trong tinh hudng da co hanh dong gi vo1 con meo? Em co nhan xét gi
veé hanh dong nay?

+ Ban nit trong tinh hudng da lam gi? Em c6 nhan xét gi vé hanh dong nay?

— GV tong két: Vat nudi la nhing con vat song cing ching ta. Ching ta can yéu
thwong va cham soc chung.

* Két lugn: Em yeu theong, cham soc vat nuoi.

HS tap doc cac tit khoa ctia bai: “Cham séc — Bao ve”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS chia sé vo1 nguoi than vé mot so viéc nén lam/khong nén lam de
cham soc, bao veé vat nuoi.
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Bai Gilr an togn
20 véi mét sé con vét

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS: Co y thure, biét g1t an toan cho ban than khi tiép xtc vol mot so con
vat va chia sé vo1 nhitng nguwro1 xung quanh cung thue hién.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV Tranh minh hoa, bai hat.
— HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muyc tiéu: Tao huimg thi va khoi goi nhiing hiéu biét dd cé ctia HS ve viéc giit an
toan khi tiép xiic voi vat nuéi, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau héi: “Em so con vat nao? Vi sao?”

— HS tra 161, GV dan dét vao bai hoe: “Gift an toan véi mot s6 con vat”,

Hoat déng 1: Giit an toan cho ban than khi tiép xic véi mét s6 con vat

* Muc tiéu: HS neu duoc mot so viec lam de gitr an toan cho ban than khi tiep xtc
vO1 mot sO con vat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan nhém déi, quan sat tranh (tranh 1, 2 va 3 trang 84 — 85
SGK) va cho biét ndi dung cac tranh nay vé gi.

— GV ¢o thé dat mot so6 cau hoi goi v dé HS thao luan:
+ Ban nho trong tranh dang tiép xiic voi con gi?
+ Chuyeén gi dd xay ra vdi cac ban trong tranh? Vi sao?

— Sau khi HS thao luan nhom xong, GV moi mot s6 nhom chia sé vdi ca lop.
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— GV dit cau hoi cho HS: “Chung ta can luu y diéu gi dé dam bao an toan khi tiép
XUc Vo1 cac con vat?”.

— GV va HS cung nhau nhan xét va rit ra két luan.

* Ket ludgn: Khi tiep xtic voi vat nuoi, ching ta can luu y mot so viéc de giit an toan
cho ban than: rra tay sau klu tiép xtic vor vat nuoi, khong lai gan hodc cham vao vat nuéi
dang an, khong tréu choc vat nudi, ...

Hoat dong 2: Vé mot con vat va chia sé ve viéc giit an toan khi tiep xic voi
con vat do

* Muc tiéu: Vé duoc con vat ma HS biet, chia se mot so6 viec HS da lam de giit an
toan cho ban than klu tiép xuc vdi con vat nay.

* Cdch tién hanh:
— GV yeéu cau HS vé 1 con vat ma em biet va chia sé vé con vat do.

— GV cho 1ép ngdi thanh 2 vong tron (mot vong tron bén trong, mot vong tron bén
ngoai, HS ¢ 2 vong tron 11g61 doi dien nhau) va yeu cau & mot lwot ho cua GV, 2 HS ngéi
doi dién nhau sé lan luot chia sé vé nhitng viéc ma HS da lam de gift an toan cho ban
than ki tiép xtic v6i mot s6 con vat. Sau mét luot hd, HS & vong tron ben trong sé cung
di chuyén dé chia sé voi mot HS khac ¢ vong tron bén ngoai.

— Sau hoat dong chia s€ nay, GV mo1 mot s6 HS chia sé trude lop.
— GV va HS cung nhau nhan xet, 1t ra két luan.

* Két lugn: Em giit an toan khi tiép xiic véi con vat.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

HS chia s¢ va hoi thém nguwoi than vé mot s6 viéc nén lam/khong nén lam de gift an
toan cho ban than khi tiép xtic voi mot so con vat.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhitng hieu biet da coé cua HS ve viéc giit an
toan cho ban than khi tiep xtic vo1 mot so con vat, dan dat vao bai mot.

* Cdch tién hanh: GV cho HS nghe bai hat “Ai ciing yéu chii méo” (sang tac: Kim Hitu)
va dit can héi: “Bai hat ndi vé diéu gi?”, “Trong 1oi bai hét, vi sao chii meo duoc cac thanh
vien trong gia dinh yéu thwong?” va dan dat vao tinh huong cta bai tiet 2.

Hoat dong 1: Chia sé voi ban ve noi dung tranh

* Muyc tiéu: Chia sé duoc voi ban ve noi dung tranh vé.
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* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom 4.

— GV phat cho mdi nhom 2 bire tranh (tranh 1 va 2 trang 86 SGK), yéu cau HS chia
sé voi nhau vé noi dung cua hai birc tranh nay.

— GV dat cau hé1 var HS: ““Viéc lam cua Hoa co an toan khong? Vi sao?”

— GV va HS cung nhau nhan xet, 1t ra ket luan.

* Két ludn: Cac buc tranh the hién ndi dung: nhac nho cac ban nho biét yéu thuong
va can can than klu tiep xtc vo1 meo.

Hoat dong 2: Chia sé voi moi ngwoi cung giit an toan khi tiep xic véi mot so
con vat

* Muc tiéu: Xt li duoc tinh hudng lién quan dén viéc giit an toan cho ban than khi
tiép xtc vdi mot sO con vat.

* Cdch tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhém va yéu cau timg nhom quan sat tranh & trang 87 SGK
va thao luan: “No6i1 dung bure tranh nay veé gi?”.

— GV gidi thidu vé noi dung tinh huong ctia tranh véi HS: Nam va ban ciia Nam di
tham quan Thao Cam Vién cting véi 16p. Khi dén xem chuong khi, ban ctia Nam lay mot
trai chudi dwa cho khi va noi: “An di, khi 0i!”. Em ¢6 nhan xét gi vé hanh dong do? Néu
em la Nam, em s& lam gi trong tinh huong nay?

— HS cac nhom trinh bay y kién, GV va HS cung nhau nhén xét.
— GV tong ket.

— GV tiép tuc gidi thiéu tinh huong thit hai véi HS: Ban Nam néi: “Chi can can than
khi tiép xtic voi vat nudi cua nha ngurrol khac”. Em co dong v var y kién ctia Nam khong?
Vi sao?

* Két ludn: Em chia sé vo1 mo1 nguoi cung giit an toan khi tiep xuc vol mot so
con vat.

HS tap doc cac tir khoa ctia bai: “An toan — Can than”.
Hoat dong tieép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé xem lai trong SGK cac bai cua chu dé Thuc vat va dong vat dé
chuan bi cho bai én tap.
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Bai| On tap chi dé
21 Thuc vét va dong vét

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cung co mot s6 kién thie cua chi dé Thuce vat va dong vat.
— Thire hanh quan sat cay trong & trirong,

— Chia s€ duogc vol ban vé vat nuoi yeéu thich va nhitng viéc can lam dé gitta an toan
khi tiep xtic voi cay trong, vat nuoi.

ILTHIET Bl DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 21 SGK, hop bi mat va thé hinh Ve cac con Vat.
— HS: SGK, VBT.

Il. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi dé HS nhé lai chi dé d3 hoc, dan dit vao
bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS cung hat mua mot bai hat vui vé cay co1 hoac con vat de tao
tam the vu tuo1 treoce khi vao bat hoc moi.

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chu dé Thue vat va dong vat™.

Hoat dong 1: Tén, ich l¢i, cac viéc lam dé cham soéc va bao vé cay trong &
truong

* Muc tiéu: HS chia sé duoc vol ban ve tén, ich loi, cac viéc lam de cham soc va bao
ve cay trong o truong.

* Cdach tién hanh:

— GV yeéu cau HS quan sat cac cay trong ¢ trrong va tim hiéu vé tén, ich 1o, cac viéc
lam de cham soc va bao vé cay.
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— Sau thoi gian quan sat, GV tap hop HS lai, giao nhiém vu maoi: Tim 5 ban bat ki
trong 1op va chia sé ve nhiing dieu HS da quan sat dwoc ve cac cay trong trong trirong
(tén, ich lo1, cac viéc lam dé cham séc va bao Ve cay).

— Sau thoi gian chia sé, GV tap hop HS lai va goi mot vai HS trinh bay lai két qua
quan sat va chia sé lai nhitng diéu da nghe duoc tir nhitng ngudi ban ctia minh.

— GV va HS cung nhan xet.
Hoat dong 2: Ten cac bo phan bén ngoai cua mot so cay trong ¢ truong

* Muc tiéu: HS chi va no1 duoc tén cac bo phan bén ngoai ciia mot so cay trong o
treong.

* Cach tién hanh:

— GV chup lai hinh anh cua cac cay trong treong. Sau do, GV phat cho cac nhom HS
hinh anh ctia cac cay nay (moi cay la mot hinh riéng biét).

— GV giao nhiém vu cho cac nhom: Cac nhom thao luan va ghi chu tén cay va cac bo
phan bén ngoai cua cay.

— GV moi cac nhom lén trinh bay két qua lam viéc nhom.

— GV va HS cung nhau nhan xet.

— GV tong két hoat déng.

*Két ludn: Em cham soc, bao ve cac cay trong va chia se vol moi nguol xung quanh
cung thuc hién viéc cham soc, bao ve cay.

Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va tam thé vui vé dé vao bai hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtc cho HS choi tro choi “Doan tén con vat”.

— GV pho bién luat choi: GV de cac thé hinh vé nhing con vat vao trong chiéc hop
bi méat. G méi lwot choi, mdt HS l’éy mot the hinh trong chiéc hop bi mat nay va mo ta
nhiing ddc diém bén ngoai cua con vat, cac HS bén duoi s€ doan tén con vat.

— GV dan dat va vao bai tiet 2.
Hoat dong 1: Chia sé véi ban ve vat nuoi em yéu thich

* Muc tiéu: HS chia sé duoc vol ban vé vat nuoi minh yéu thich.
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* Cdch tién hanh:

— GV dat cau hai ve vat nudi ma HS yeéu thich: “Em co nuéi con vat nao khong? Do
la con gi?”” (Neu HS chura nudi vat nuoi nao, GV co the thay doi cau hoi: “Neu duoc nuoi
mot con vat, em s€ nuoi con vat nao?”).

-GV yeu cau HS quan sat cac tranh a, b, ¢, d cia cau 4 trang 90 SGK. GV dat cau
hoi: “Em thich nuoéi con vat nao? Tai sao?”’.

— GV mo1 HS chia sé cau tra loi.

— GV yéu cau HS quan sat so do tw duy & cau 3, trang 89 SGK va cho biét so do tu
duy yéu cau diéu gi? GV yéu cau HS lam viéc nhom d6i va chia sé voi ban vé vat nuoi
yéu thich (cac bo phan bén ngoai, thitc an yéu thich, loi ich ciia vat nudi, viéc lam de
cham soc vat nuo1).

— GV t6 chite cho HS trinh bay tnrde 16p.

— Khi vt nudi ciia em bi ém, em nén lam gi?

— GV va HS cung nhan xet va rat ra két luan.

* Két lugn: Em yéu thuong va chdm soc, bao vé vat nuoi.

Hoat dong 2: Viéc lam de giit an toan cho ban than khi tiep xiic véi cay trong,
vat nuoi

* Muc tiéu: HS phan biét duoc viéc can lam, viéc khong nén lam de giit an toan cho
ban than khi tiep xtic voi cay trong va vat nuoi.
* Cach tien hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1 va 2 trang 90 SGK va tra lo1 cau hoi: “Em dong
tinh hay khong dong tinh véi hanh déng ctia cac ban trong méi tranh sau? Vi sao?”.

— HS clia se cau tra lo1 trweoce lop.

— Goi y:

+ Tranh 1: Ban nit bé ché con mdi sinh trong 6 1a khong nén vi ché me ¢é thé phan
ung dit vol ban de bao vé con cua no.

+ Tranh 2: Ban nam dung tay bé canh hoa hong trong chéau la khong nén vi gai ciia
cay hoa sé dam vao tay ban.

— GV va HS cung nhan xet.

* Ket ludn: Em can than khi tiep xtuc vol mot so cay va vat nuoi. Chia s€ vo1 nhiimg
nguo1 xung quanh cung thuc luén.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yeu cau HS trao do1, chia sé vo1 cac thanh vien trong gia dinh de cung cham soc,
bao vé cay trong, vat nuoi; nhiing viéc can lam de gift an toan cho ban than khi tiép xtc
VOl cay trong, vat nuoi.
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Cha dé: CON NGUJI VA SUC KHOE

| Cathé cliaem

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Xac dinh duoc tén, hoat dong cac bo phan bén ngoai co thé.
— Phan biét duoc con trai va con gai.

— Biét céac bo phan trén co thé gitp em thue hién nhiéu hoat dong khac nhau.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai1 22 SGK.. Poan video veé clt dong cua cac bo phan trén co
thé. Phiéu nhan xét ciia cha me HS.

—HS: SGK, VBT.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhimg hiéu biét da cé cia HS vé cac bd phéan
bén ngoai clia co theé.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chtte tro choi “Béng lan”.

— GV pho bién luat choi: GV ho “Bong l4n! Bong 14n!”, HS nhay dong tac bong lan.
GV ho “Bong lan bén trai!” (hodc bén phai)..., HS nhay dong tac bong lan trai/phai. GV
ho “Sut!”, HS dung chan da va ho “Vao!”.

— GV dat cau hoi: “Khi sut bong, em dung bd phéan nao cua co thé dé thuc hién?”
(Ding chan). Vay ngoai chan ra thi co thé chung ta con ¢6 nhitng b phan bén ngoai nao
nita? (HS ké tir do).

— GV dan dit: Hom nay c6 va cac ban s& tim hiéu ki hon vé cac bo phéan bén ngoai
d6 qua bai hoc: “Co thé ctia em”.
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Hoat déng 1: Ciac b phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS néu duoc cac bg phan bén ngoai co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom co 4 HS.

— HS quan sat tranh va tra lo1 cau hoi:

+ Céc ban trong tranh dang cit dong nhimg bo phan nao ciia co thé?

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 161 tnrde 16p (voi thoi gian trinh bay 1 phut cho
mot HS).

— GV néu cau héi mé rong thém: Em nhin thay ban cé may tay/chan? (co 2 tay, 2
chan).

— GV g1ao duc cac em biét tran trong co thé dﬁy du, lanh lan cua minh, khong choc
gheo nhimg ban bi khiém khuyét vé co thé.

* Két lugn: Céc phan bén ngoai ctia co the gom: dau, minh, tay va chan.”

Hoat dong 2: Thuc hanh tim hiéu vé cac bo phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS chi vanoi duoc tén cac bo phan bén ngoai co thé cia ban trai va ban
géi trong tranh. Phan biét nhiing diém khac nhau giita con trai va con gai.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS thao luan nhom do1: HS chi va noi tén cac bo phan bén ngoai co thé
cia minh va ban trong nhom.

— GV cho 3 — 4 nhom trinh bay. Cac HS con lai néu nhan xét.

— GV dinh tranh vé bé trai, bé gai (trang 93 SGK) 1én bang, t6 chitc cho HS 1én chi
vao hinh va ndi tén cac bo phan bén ngoai co the ciia hai ban trong tranh.

— GV néu cau hoi mé rong: “Theo em, con trai va con gai khac nhau nhu the nao?”.

— G'V nhan xét va néu diém khac nhau (con trai khac con gai vé dic diém bén ngoai
nhu téc, trang phuc, bd phén sinh duc — ving mic do 16t,...) va gido duc HS ki ning
phong chong xam hai (khéng cho nguoi khéc dung cham vao nhiing ving nhay cam cia
co thé minh).

* Két ludn: Co thé ching ta gom nhiéu b phan va mdi nguoi déu ¢d nhiing déc diem
riéng vé mau da, mai toc, ...

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé vé mot bitc tranh bé trai hodic bé gai, chi va ndi cho cha me nghe
cac bo phan bén ngoai cua co the. (Chame HS nhan xét bﬁ‘ing nhiéu hinh thirc nhw: phiéu
nhan xét, céng thong tin dién t,... GV nhan xét, tuyén duong cac em ¢ dau tiét hoc sau
hotic trong tiet sinh hoat chi nhiém)

93



Goi y phieu nhan xét ctia cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét ciia cha me hoc sinh

Nhitng ndi dung e
can nhan xét © @D ® 1:'?“
ac
Vé burc tranh toan than
vé bé trai hodc bé gai.

Chi vao tranh va ndi
dung tén cac bd phan
bén ngoai co thé con
ngudi (dau, minh, tay
va chan).

© =Tuyét vai; © =Tét; ® = Can ¢6 gang hon.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va kho1 goi lai noi dung bai hoc cuia tiét hoc trude.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS cung hat bai “Nam ngon tay ngoan” (sang tac: Tran Van Thu).

— GV dat cau hoi: “Bai hat vira 161 co nhac dén bo phan bén ngoai nao cua co the
chung ta?” (tay).

— GV dan dat vao bai tiét 2: Hom nay c¢6 va cac ban tiép tuc tim hiéu ve chitc ning
cua cac bo phan bén ngoai co theé nhe.

Hoat dong 1: Tim hiéu veé doi tay trén co thé cia em

* Muc tiéu: HS biét duoc cac bo phan trén co thé gitp em thure hién nhiéu hoat dong
khac nhau.

* Cidch tién hanh:
— GV chia lop thanh cac nhom co 4 HS.

— HS quan sét cac tranh 1, 2, 3 va 4 (trang 94 SGK — GV ¢6 thé phéng to cho HS quan
sat) va noi vé ndi dung timg tranh.

— GV to chitc cho HS trinh bay trude 16p.
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+ Tranh 1: Dung tay dé chim soc cay.

+ Tranh 2: Diing tay dé viét bai.

+ Tranh 3: Dung tay dé chim soc em bé.
+ Tranh 4: Dung tay dé cam thic #n.

— GV va HS cung nhan xeét.

— GV dinh hinh ban Nam dang gio tay (trang 94 SGK) lén bang va néu cau chot dé
chuyén y: Nho ¢ déi ban tay ma chiing ta lam dwoc rat nhiéu viée nhw da ké & trén.

— GV chia 1¢p thanh cac nhom @61, HS théo luan tra 101 cac cau hoi:
+ Ban Nam dang gio tay trai hay tay phai?

+ Maéi ban tay cé bao nhiéu ngén, do la nhitmg ngén nao?

— HS trinh bay, nhan xét.

— GV nhan xét, it ra két luan.

* Két lugn: Co thé ching ta c6 2 tay: tay phai va tay trai. M6i ban tay c6 5 ngon:
ngoén cai, ngén tré, ngén giita, ngon ap t, ngén ut. Doi tay gitip ching ta lam duoc rat
nhiéu viéc khac nhau trong doi song hang ngay.

Hoat dong 2: Tim hieu ve déi chan trén co the cia em

* Muc tiéu: HS biét duoc cac bd phan trén co thé giup em thuc hien nhiéu hoat dong
khac nhau.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS xuéng san treong, chia nhém va choi cac tro choi nhur: nhay
day, da banh, dudi bat,... Sau khi két thuc tro choi, GV dit cau hoi:

+ Khi tham gia cac tro choi, em d4 ding nhimg bd phén nao trén co thé dé choi?
+ Chén em dung dé lam gi?

— GV gidi thiéu noi dung 4 tranh dau ¢ trang 95 SGK va nhan xét: Chan dung dé
dung, di, chay, nhay.

* Két lugn: Cac bd phan trén co thé gitp em thue hién nhiéu hoat dong khac nhau.
HS tap doc cac tit khoa cia bai: “Co theé — Dau — Minh — Tay — Chan”.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

- GV yéu cau HS vé thuc hién cac hoat dong sinh hoat cua minh b%ing cac bo phan
bén ngoai co thé. Chup hinh lam san pham dé chia sé voi ban.

— Tim hiéu ve cac bo phan c6 ¢ vung dau de chuan b1 cho bai hoc sau.
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Cdc gidc quan cua em

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
—Neéu duoc tén, chitc nang cia cac giac quan.

— Biét cach bao vé cac giac quan va phong tranh can thi hoc duong.

Il. THIET BI DAY HOC

—GV: Tranh anh ho#ic doan video vé viéc stt dung cac giac quan trong sinh hoat hang
ngay. Cac vat dung, do choi, trai cay hoac hoa c6 mui thom.

—HS: SGK, VBT.

1. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao ning tht va khoi goi nhiing hiéu biét @4 co clia HS ve céc giac quan
cua co the, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thic tro choi “Thi néi nhanh”.

-GV phf‘) bién luat choi: Sau khi GV néu cau hoi: “Céac bo phan nao cua co thé em
dung de nhan biét dac diem cua mot bong hoa?”. HS xung phong traloi, em nao noi dwgce
mot y dung sé€ duoc cac ban vo tay khen ngoi.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Céc giac quan clia em”.

Hoat dong 1: Tén va chitc nang cua cac giac quan

* Muc tiéu: HS neu teén, chire nang cua cac giac quan: mat, mii, tai, ludi va da.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh 1 va 2 (trang 96, 97 SGK — GV ¢6 thé phéng to
cho HS quan sat) va héi — dap theo cac cau héi goi y:

+ An va cac ban dang lam gi?

+ Céc ban da sit dung bd phan nao ctia co thé dé thure hién viée lam d6?

— GV quan sat HS ho1 - dap co thé gm y dé HS hoi va tra 1oi nhiéu h(m vé viéc
ding cac bo phan trén co thé dé nhéan biét canh dep, mui hwong ciia hoa, tiéng chim
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hot, mui vi cda qua,... Vi du: Ban Lan dang dung doéi1 ban tay lam gi? Ban An dang ngi
hoa bang gi?...

* Ket luan: Nho cac bo phan mat, tai, mfii, ludi va da trén co theé ma em co thé nhan
biet duoc mau sac, am thanh, mui, vi, néng lanh.

Hoat déng 2: Thuc hanh sit dung cac giac quan dé nhan biét moi vt xung
quanh

* Muc tiéu: St dung céc giac quan dé nhan biét moi vat xung quanh.

* Cdch tién hanh:

— GV chuan b1 mot s0 thitc an: sau riéng, muoi, duong, bup be, khan voan,... (tuy tinh
hinh thue té, GV cé the chuan bi cac thire an, vat dung khac).

— GV 10 chite tro choi “D6 ban”. GV pho bien luat choi: HS ctt 4 ban lén tham gia tro
choi. Cac em ti bit mat bang khan voan. Nhiém vu cua cac em la dung cac giac quan dé nhan
biét cac thire an va do vat. HS nao nhan biét ding va nhanh nhat s€ la nguoi chién thang.

— GV va HS cung nhan xet va it ra két luan.

* Két lu@n: Chung ta c6 thé nhan biét cac vat xung quanh bang cac giac quan: mét,
mii, tai, lwéi va da.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha lam mét mon an cung vor me. Sau khi hoan tat mon an, HS st
dung tat ca cac giac quan cua minh dé cam nhan vé mau sac, hinh dang, mui vi cua mon
an do. Khi vao 16p, HS mo ta cho thay (¢d) giao va ban cung biet veé mon an do.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao huing thu va kho1 goi lai noi dung bai hoc cua tiet hoc trueoc.

* Cdch tién hanh:

— GV to chite cho HS tham gia tro cho1 “Boi ra con vat”. Tro choi ren luyeén HS nhan
dinh chinh xac moi treong xung quanh bang cac giac quan.

-GV phé bién luét choi: Mot HS sé& dwoe chon lam “théy bo1” va ban phai tam ra
khoi lop vai phut. Cac HS con lai trong lop sé tir chon cho minh tén mot con vat bat ki
nao do. Sau khi cac ban da chon xong, GV sé mo1 “thay boi” tré vao lop. “Thay boi” sé
quan sat v1 tr1 cua cac ban trong 1 phut, sau do bit mat la1 va dung gitra lop. “Thay bo1”
néu tén 1 con vat bat ki (vi du: vit), ban nao trede do da chon teén con vat nay phai bat
chudc kéu tieng ctia con vat (vi du: Cap! Cap!). “Thay boi” s€ doan tén ctua ban vira gia
lam tiéng con vat kéu. Néu “thay boi” doan dung thi ban do phai ra lam “thay boi”. Tro
choi tiep tuc. Neéu sai, “thay boi” tiep tuc néu tén mot con vat khac de boi dén khi nao
noi dung tén ban.

— GV dan dat vao bai tiét 2.
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Hoat dong 1: Phong tranh can thi

* Muc tiéu: HS biét cach phong tranh can thi.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trang 98 SGK va thao luan nhom doi
hoac nhom 4: “No1 dlmg cac tranh vé gi? Em can lam gl de phong tranh can th1? (Gm y:
ngoi hoc ding tw thé; #n cac thwe pham co loi cho mat nhw ca rot, ca chua, qua gac, ca,
thit bo,... ; vui choi, hoat dong ngoai tro1 va cho mét nghi ngoi ting luc; hoc bai, doc sach
noi co du anh sang,...).

— GV va HS cung nhan xét, rut ra két Iuan.

— GV cho HS quan sat tranh & cudi trang 98 SGK va thao luan nhém 2: “Ban Nam

dang néi gi véi me? Theo em, me cia Nam sé& lam gi de gitp ban trong tinh hudng nay?”
(Goiy: Me ctiaNam nén cho ban di kham mét dé duoc bac si hudng dan cach bao vé mit).

* Kot Iudan: Pé tranh b1 can thi, em nén ng01 hoc dung tw the, hoc bai va doc sach
noi c6 di anh sang, nghi ngoi thi gidc timg lic. Can &n day di chat, kham mat dinh ki dé
gitp doi mat sang va manh khog.

Hoat dong 2: Bao vé cac giac quan

* Muc tiéu: HS biét cach bdo vé cac gidc quan.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chire cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trang 99 SGK, thao luan nhém va tra
lo1 céc cau hoi:

+ Nhitng viéc lam ciia cac ban trong tranh gay hai nhuw thé nao? (Goi y: tranh 1: ban
trai nghe nhac qua lon gay hai tai, tranh 2: ban gai uong nuoc qua nong lam dau rat ludi,
tranh 3: ban trai choc but chi vao 16 miii sé€ lam ton thwrong miii, tranh 4: ban gai so tay
vao am nuoc nong lam bong tay).

+ Em nén lam gi dé bao ve cac giac quan? (Goi y: khong nghe am thanh qua lon,
khong an thue an qua nong hodc qua lanh, khong ngtri nhitng muu o6 tinh kich thich hoac
choc vat nhon vao miii, khong so tay vao cac vat qua nong, qua lanh,...).

— GV mo1 mot so HS tra lo1 cau hoi va cung HS nhan xet, it ra ket luan.

— GV t6 chitrec cho HS thao luan va nhan xét cau ndi cua ban An: “Peo khau trang khi

ra dwong s& xau va kho thé 1am!”. Em cé dong y voi v kién ctia ban An khong? Vi sao?

(Goi y: Khéng dong tinh véi y kién ctia ban An vi deo khau trang gitip ban than khong
hit bui, khi ﬂdéc, bao vé cac giac quan va giup bao veé sirc khoe). GV lnu y thém cho HS:
nén deo khau trang vira van, khong qua chat.

* Két udn: Em can bao vé cac gidc quan clia minh.

HS tap doc cac tit khoa ctia bai: “Giac quan — Bao ve”.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

— GV yéu cau HS veé nha néi véi nguoi than cach bao vé cac giac quan.

— HS thuc hanh bao vé cac giac quan va cha me HS nhan xét.
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" Em gl vé sinh co thé

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neu duoc nhiing viéc can lam dé giit ve sinh co thé.
— Thue hién ding cac quy tic giit vé sinh co theé.

— Tu danh gia duoc viéce thue hién gift ve sinh co the.

Il. THIET BI DAY HOC

~ GV,

+ Cac tranh trong bai 24 SGK.

+ DPoan clip hudng dan cac bude chéi réng diing cach; hofic mé hinh bo rang va ban
chai danh rang.

+ Phiéu hoc tap cho HS tu danh gia.

+ Bang nhom Nén/ Khong nén.

= HS: 8GK, VB!

IIl. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét di co cua HS vé viéc gitt ve
sinh co the, dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite dudi hinh thirc tro choi “Chuyen qua”.

— GV pho bién luat choi: Ca 16p cling hat bai “Bé tap danh ring”, vira hat vira chuyen
tay nhau mot hop qua. Khi bai hat két thic, hop qua dimg & ban nao thi ban do sé tra 1oi
cau hoéi co bén trong hop qua: “Viéc giit sach rang miéng gitp ich gi cho em?”. HS traloi
diing s& nhan duoc 1 phan qua.

— GV nhan xét va dan dat vao bai hoc: “Em giit vé sinh co the”.
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Hoat dong 1: Giit vé sinh rang miéng diang cach

* Muc tiéu: HS biet duoc loi ich cua viéc giit sach rang miéng. Néu duoc cac budc
cha rang dung cach.

*Cach tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom do1. HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 100 SGK (GV co
thé phong to cho HS quan sat) va néi cho ban nghe “Chuyén gi d4 xay ra véi ban An?”.

— GV o chitc cho HS trinh bay trude 16p (mdi HS trinh bay 1 phit).
Tranh 1: An b1 dau rang.
Tranh 2: Me dwa An dén nha si kham réng.

— GV dit cauhéi: “De khong bi dau ring giong An, cac em can lam gi dé giit vé sinh ring
miéng?” (Goi y: khong &n nhieu banh keo, chai réng sau moi bita an va trude khi di ng).

— GV yéu cau HS tao nhom 4 deé thao luan, thue hanh cac bude chai ring dung cach
trén mo hinh mau.

— HS trinh bay, nhan xét.

— GV tong két bing céc tranh & cudi trang 100 SGK hoic béng video clip vé cac bude
chai rang ding cach (néu c6 man hinh tivi, bang tirong tac,...).

* Két ugn: Dé giit vé sinh ring miéng sach s&, em can chai rang dung cach sau méi
bita an va triroce ki di ngu.

Hoat déng 2: ich loi cia viéc tim gi moi ngay

* Muc tiéu: HS néu loi ich cia viéc tim go1 moi ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat cac tranh ¢ trang 101 SGK, hoi — dap vé noi dung cua tranh.
GV chia 1¢p thanh cac nhom 4 HS, huéng dan HS déng vai dé thé hién néi dung ctia
cac tranh.

+ Ban 1: Dong vai Nam
+ Ban 2: DPong vai me cia Nam
+ Ban 3: Pong vai ban cua Nam

+ Ban 4: Dan truyén va tra 1oi cau hoi: “Tai sao Nam can tam go1 sau khi di choi da
banh ve?”

— GV va HS cung nhén xét va rat ra két luan: Viée tim goi moi ngay va sau cac hoat
dong van dong gitp em gift sach co theé, ngan ngita cac bénh vé da va tang kha nang
phong tranh cac bénh nhiém khuan.

* Két ludn: Em chal rang dung cach va tam go1 mo1 ngay.
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Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tir gidc tam gdi va chai rang ding cach. Sau d6 nho cha me
nhan xet (Cha me HS nhan xet bﬁ'mg nhiéu hinh thirc nhu: phiéu nhan xét, cong thong tin
dién ti,... GV nhan xét, tuyén dwong cac em ¢ dau tiét hoc sau hodc trong tiét sinh hoat
chi nhiém).

Goly ph.iéu nhan xét cua cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:
Nhan xét cia cha me hoc sinh
Nhiing viéc Y ki
hoc sinh lam -
- © S ® | knac

Tu tdm gdi maoi ngay.

Tu chai rang moéi ngay.

© =Tuyét voi; © =Tot; ® = Can cé gang haon.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 go1 lai noi dung bai hoc cua tiét hoc trude.
* Cdch tién hanh:
— GV cho HS xem va hat theo bai “Tay thom tay ngoan” (sang tac: Bui DBinh Thao).

— GV diit cau héi: Chung minh can lam gi dé doi tay duroc xinh dep giong tay clia ban
trong lo1 bai hat?

— GV dan dat vao bai tiet 2.

Hoat dong 1: Rua tay dung cach va thuong xuyen

* Muc tiéu: HS biét duoc loi ich cua viéc rira tay va cac buoc rra tay dung cach.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau lép tao thanh cac nhom 4 @ tién hanh hoat dong quan sat cac tranh 1,
2,3, 4 trang 102 SGK, tra loi cau hoi: “Khi nao em can ria tay? Vi sao?”.

— GV quan sat HS thwe huén nhiém vu theo nhom.

— GV dit cau héi mé rong: “Trong 4 tranh trén, tranh nao moé ta viéc can phai ria tay
ca tredce va sau khi tien hanh hoat dong?”.
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(Goi y: sau khi choi vd1 thu cung;, sau khi di vé sinh; sau khi tham gia cac hoat dong
vui choi; trirde va sau khi an uong.)

— GV moi cac nhom chia sé cau tra 1oi. GV va HS cung nhan xét.

— Tiép theo, GV cho HS quan sat tranh vé cac bide thire hanh rira tay va thao luan
nhém: “C6 may bude nira tay? Rita tay nhw thé nao 1a ding cach?”,

— GV hudng dan HS thie hanh rita tay ding céch.

* Két ludn: Em can ia tay ding cach va thuong xuyén.

Hoat déng 2: Thuc hién gii vé sinh co thé.

* Muc tiéu: HS néu nhitng viéc nén va khong nén lam dé gitt vé sinh co theé.
* Cach tién hanh:

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 ¢ trang 103 SGK, thao luan nhom: “Em c6 nén lam
nhw cac ban trong hinh khong? Vi sao?”

— GV mo1 cac nhom trinh bay. GV va HS cung nhan xet.

+ Tranh 1: Hai ban cling lau chung mét cai khin 1a khong nén vi rat dé lay bénh cho
nhau.

+ Tranh 2: Ban nam dwa tay dui mat la khong nén vi sé lam mét bi ton thurong.

+ Tranh 3: Ban nam ho nhung lai dé viing nude bot ra xung quanh 1a khong nén vi sé
lam sé& lay bénh cho ngwro1 khac (néu ban than ban bi bénh). Ngoai ra, hanh ddng nay con
thé hién nép song khong van minh.

+ Tranh 4: Hai ban uong chung mot li nwée 1a khong nén vi sé 1ay bénh nhau.
— GV cho HS lién hé thuc te: “Hang ngay, em d4 lam gi dé giit vé sinh co thé?”

— GV nhén xét va mé roéng cho HS: Viéc rita tay sau khi che miéng hat hoi giup loai
b6 vi trung trén tay ctia ban triede khi ching ¢6 co hoi 1y nhiém sang ngwdi khac.

* Két Iugn: Em dung khin sach, khong uong chung li, khong dung tay dui mat, che
miéng va rira tay sau khi hat hoi dé giit vé sinh co thé, tranh cac bénh truyén nhiém.

Hoat dong 3: Tu danh gia

* Muc tieu: HS tu danh gia duoc nhiing viec ban than da lam de giit ve sinh co the,
neu duwoc nhitng lvu y vol cac viéc chwa lam tot.

* Cach tién hanh:
— GV phat cho mdi HS mét Phiéu ti danh gia (mau).

— HS danh dau chéo vao cac 6 thé thién mic d6 minh dd lam dwoc dé gift vé sinh
ca nhan.

— GV danh gia, nhan xet.
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Goiy phieu ti danh gia:

PHIEU TU DANH GIA CUA HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhiing viéc lam

Nhan xét ctia hoc sinh

dé giti vé sinh co thé © @

®

Y kién
khac

Chai rang dung cach sau moi
bifa an va trudc khi di ngu.

RUa tay dung céch trudc va
sau khi an.

Rua tay sau khi di vé sinh.

Tam gbi mdi ngay va sau khi
vui chai, hoat ddng ngoai trdi.

© =Tuyét vai; © =Tét; ® = Can ¢6 gang hon.

* Két ludgn: Em chai ring ding cach, tam gdi moi ngay, thuong xuyén nra tay bang

xa phong va sit dung riéng do dung ca nhén,
HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Vé sinh — Sach sé”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé tiép tuc thie hanh giit vé sinh co thé ding cach.
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| Em @n uéng lénh manh

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc s6 bita can an trong ngay.
— Néu duoc tén mét s6 thie an, dd uéng gitp cho co thé khoé manh va an toan.

— Tu nhan xét duoc thoi quen an uong cua ban than.

Il. THIET Bl DAY HOC
—ka'V
+ Cac tranh trong bai 25 SGK.
+ Hinh dnh minh hoa céc loai thitc #n, d6 uong hing ngay.
+ Phiéu hoc tap cho HS tu dénh gia.
+ Bang nhom Neén/ Khong nén.
—HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha
_ *Muctiéu: Tao himg thi va khoi goi nhitng hiéu biét dé co clia HS vé bita &n sang,

dan dat vao bai mo1.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thitc tro choi “Bita fn sang toi thich”.

+ GV cho HS néu tén cac mon an cia bita sang tir thit hai deén thit sau. HS nao néu
dwoc nhieu mon an trong thoi gian 1 phut sé chien thang.

— GV nhan xét va dan dit vao bai hoc: “Em &n uéng lanh manh™.

Hoat dong 1: Cac bira an chinh trong ngay

* Muc tiéu: HS néu duoc moi ngay co 3 bita chinh (sang, trua, téi).

* Cdch tién hanh:

— GV chia l¢p thanh cac nhom co 3 HS.

— GV 6 chite cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 104, 105 SGK (GV ¢6 thé phong
to cho HS quan sat), thao luan nhom va tra loi cau hoi: “Ban An an bao nhiéu bita an
chinh mo1 ngay? Mai bita co nhiing mon an gi?
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— GV 6 chire cho HS trinh bay trude 1p.

+ Tranh 1: An an sang (banh mi, tring, ca chua, rau, sita).

+ Tranh 2: An an tra ¢ treong (com, canh, thit, rau, nuoc loc).

+ Tranh 3: An &n toi cung gia dinh (com, canh, thit, ca, rau, trai cay).
— GV va HS nhan xét.

— GV dat cau hoi giup HS lién he ban than: “Em an cac bita chinh vao thoi gian nao
trong ngay?”.

* Két Iudn: Moi ngay em can &n di ba bita chinh.

Hoat d6ng 2: An uong ding gio

* Muc tiéu: HS neu duoc thoi gian hop 11 cho cac bita an trong ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau héi: “Em an cac bita chinh vao thoi gian nao trong ngay?”.

— GV o chite cho HS thao luan, trinh bay (HS can ké ding 3 y).

— GV va HS cung nhan xet.

— GV giao duc ki nang song Khi &n trera tai trirong, cac em can 4n heét suat, khong
duoc bo thira thire #n dé dam bao du chat dinh dung cho co thé.

* Két Iudn: M&i ngay em cén &n di va ding gid ba bita chinh.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé dn uong dl'mg gi0, du bita, nhér cha me nhan xeét (Cha me HS nhan
xét bang nhiéu hinh thitc nhuw: phiéu nhan xét, cong thong tin dién tit,... . GV nhan xét,
tuyén duong cac em & dau tiét hoc sau hodc trong tiet sinh hoat chi nhlem)

Goly p}ueu nhan xét cua cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:
b AR Nhan xét ciia cha me hoc sinh —
X e g ién
va dua chat: © @ ® kh:c
Bla sang
Blra trua
B(ia toi

© =Tuyét vai; © =Tét; ® = Can ¢ gang hon.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tha va khoi goi lai noi dung bai hoc cuia tiét hoc trude.

* Cdgch tién hanh:

— GV cho HS cing miia hat bai “Chiéc bung d6i” (sang tac: Tién Cookie).

— GV dat cau hoi: Khi doi, em thwong an gi?

— GV dan dét vao bai tiet 2,

Hoat déng 1: An, uong hop li

* Muc tiéu: HS néu duoc cac thic an, do uéng giup co thé khoé manh va an toan.

* Cidch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat 2 tranh dﬁu,trang 106 SGK, thao luan nhom va tra 161 cau
hoi: “Ban Nam va ban Diing thwong an, uong nhiing gi? Cach an uong nao hop 1i?”.

+ Tranh 1: Nam an thit, ca, tring, rau cu, trai cay, uéng nuoc loc, sita.

+ Tranh 2: Dling an pizza, hamburger, khoai tay chién, banh, keo, kem.

+ Ban Nam an uéng hop 1i, co lo1 cho stre khoé vi du chat.

— GV dét cau hoi mo l'éng: “Chuyén gi xay ra voi ban Diing? Vi sao?” (Ban Diing an
cac loai thirc @n co nhieu chat béo, duong, bot,... sé€ lam co the bi béo phi).

* Két ludn: Em nén chon thirc &n, d6 uéng hop li va day di chat dinh dudng.

Hoat déng 2: Thuc hién an, uéng hop vé sinh

f Muc tiéu: &HS quan sat, thao luan nhom, néu tén nhitng mon an nén va khong nén
an de giup co the khoé manh va an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV dénghi HS quan sét tranh & cudi trang 106 SGK va tra 161 cau héi: “Chuyén gi
xay ra vol ban Diing? Vi Sao?”.

=Y d&t cau hoi de goi v thém chc3 HS: “Thitc an ma ban Diing an co hop vé sinh
khong? An nhitng thirc an nay thi co thé dé b1 gi, co hai gi cho sitc khoé?”.

— GV chuan bt mot so6 hinh anh vé cac mon an, thirc uong, té chnre cho HS théo luan
nhdm, chon nhitng hinh anh moén an, thire uéng co lo1 cho sire khoé gan vao cot “Neén” va
nhitng hinh anh mon an, thirc uong khoéng co loi cho ste khoé gan vao cot “Khong nén”.

— HS frinh bay, nhan xet.
— GV nhan xét va ket luan.
* Két udn: Em nén dung thirc an, d6 uong hop 1i dé gitp co thé khoé manh.
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Hoat déng 3: Tw nhin xét théi quen in uéng hing ngay ciia ban than

* Muyc tiéu: HS ty danh gia dwoc nhiimg théi quen dn uong héng ngay clia minh.
* Cdch tién hanh:

— GV phat cho moi HS mot Phiéu tu nhan xét (mau).

— HS danh dau chéo vao cac 6 the hién nhiing thoi quen an uong hang ngay cua
ban than.

— GV danh gi14, nhan xét.
Goiy phieu tir danh gia:

PHIEU TU DANH GIA CUA HOC SINH

Tén hoc sinh:

, Nhan xét cahoc sinh
Théi quen an uéng _
hang ngay ctia ban than Y kién
@ @ ® khac

An du ba ba: sang, trua, téi.

An day du thit, ca, tring, rau
cl qua.

Udéng slta mobi ngay.

Ludn an trai cay trang miéng.

© =Tuyét v&i; © =Tét; ® = Can ¢ gang hon.

* Két ludgn: Em nén ren thor quen an uong dung gio, du bita, du chat dé co the
khoé manh.

HS tap doc cac tit khoa ctia bai: “Thite an — Khoé manh”.

Hoat dong tieép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS ve nha cung di cho vor me, chon nhitng loai thire an, do uong co loi
cho strc khoe. Chup hinh lam san pham de clua se vo1 ban.
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o) Em v@n déng
20) va nghi ngoi

. MUCTIEVU
Sau bai hoc, HS:
— Neéu duoc cac hoat dong van dong va nghi ngoi co 1oi cho stie khoé.

— Lién hé va néu duoc cac hoat dong can danh nhieu thoi gian de co the khoé manh

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh hoac doan video vé mét s6 mon the thao (da bong, da cau, cau
long,...).

— HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup vé mot mon thé thao hodc hoat dong nghi
ngoi ma HS thich.

Ill. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got nhiing hiéu biét da co cia HS ve hoat dong van
dong co lo1 cho stie khoe, dan dat vao bai hoc mo1.

* Cach tién hanh:
— GV t6 chite cho HS nghe va hat theo bai “Con cao cao” (sang tac: Khanh Vinh).

— GV néu cau héi: “Muodn khoé manh thi chung ta phéi lam gi? Em c6 tap the duc
héng ngay khong?”, HS tra 1o tu do.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Em van dong va nghi ngoi™.
Hoat dong 1: Tim hieu ve tac hai cua thoi quen sinh hoat khong hop li
* Muc tiéu: HS néu duoc tac hai cua viéc van dong va nghi ngoi khong hop 1i.

* Cdch tién hanh:

-GV yeéu cau HS tao thanh cac nhom do1, quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 108 SGK
(GV c6 thé phéng to cho HS quan sat), hoi — dap cip doi theo cac cau hoi goi v:
+ No1 dung cac tranh nay ve gi?
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+ Em co nhan xét gi vé thoi quen sinh hoat ctia ban An?

— GV quan sat cac nthom HS hoi —dap. GV cé the goi y dé HS hoi va traloi nhiéu hon
vé thoi quen sinh hoat cua ban An trong tranh. Vi du: Ban An thwong hoc ba dén méy
gio? Ban An thwong di ngi luc may gio? Chuyén gi da xay ra véi An? Vi sao?

— GV yéu cau 2 — 3 ciip HS 1én chi tranh va héi— dap trudce 16p.

— GV va HS cung nhan xét va riit ra két luan.

* Két Iugn: Théi quen sinh hoat khong hop li s& ¢6 hai cho strc khoé.

Hoat dong 2: Ich loi ciia hoat dong vin déng va nghi ngoi ding cach
* Muc tiéu: HS neu dueoc ich loi cua viéc van dong va nghi ngoi dung cach.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh ¢ trang 109 SGK (GV ¢o thé phong to cho HS
quan sat), thao luan nhom va tra lo1 cau hor:

+ Béc s khuyén ban An nén van dong va nghi ngoi nhu thé nao? (Day som, tap thé
duc, van dong vira sttc, ngu dung gio).

+ Viéc lam do co loi ich gi cho stre khoe ciia An?

— GV t6 chitc cho HS chia sé y kién trude 16p vanhan xét. GV ¢d thé dit thém cau hoi
dé mé rong: “Véan dong va nghi ngoi ding cach con mang lai loi ich gi cho chiing ta?”

— GV va HS ciing nhan xét va rat ra két luan.
* Két lugn: Em ngii di gidc, ditng gio va chdm van dpng dé co thé khoé manh.
Hoat dong 3: Lién hé thuc té

* Muc tiéu: HS tu lién hé va néu duoc tac hai/ich loi ctia thoi quen sinh hoat cua
ban than.

* Cdach tién hanh:

— GV néu cau hoi: “Em co thoi quen sinh hoat hang ngay nhu the nao?” va to chic
cho HS thao luan theo nhém do.

— GV moi cac nhém chia sé y kién trirde 16p. GV va HS ciing nhéan xét. GV dit thém
cau héi dé lién hé mé rong: “Thoéi quen sinh hoat d6 tot hay khong t6t? Vi sao?”,

Hoat dong tiep noi sau bai hoc
— GV yeu cau HS ve quan sat tho1 quen sinh hoat cua ngwor than trong gia dinh.

— Chuén bi tranh vé hoéc anh chup mot mon thé thao ho#c hoat dong nghi ngo1 ma
HS thich (dé phuc vu cho tiét hoc sau).
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Hoat dong khoi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got lai nd1 dung bai hoc ctua tiét hoc truoc.
* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS hat va van dong theo 16i bai hat “Tap the duc budi sang” (sang
tac: Minh Trang).

— GV dat cau héi: “Sau khi tap thé duc theo bai hat, cac em cam thﬁy thé nao?”. HS
tra lo1 tu do.

~ GV dan dét vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Cac hoat dong van dong

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hoat dong van dong phu hop vor co the va ltra tudi.

* Cdach tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhom d6i, yéu cau cac nhém quan sat tranh trong SGK trang
110 va tra 101 cac cau hoi sau:

+ Cac ban trong tranh dang lam gi?

+ Em thich hoat dong van dong nao? Vi sao?

— HS quan sat va thuc hien nhieém vu theo nhom.

— GV to chuc cho mot so6 nhom lén chia sé voi lop. GV dat cau héi de lien he mo
rong: “Ngoai cac hoat dong trén, em con biét nhiing hoat dong van dong nao khac co loi
cho strc khoé?”

— GV va HS cting nhén xét, mt ra két luan.

* Két lugn: Van dong dung cach va phi hop sé gitip co thé khoé manh.

Hoat dong 2: Cac hoat dong nghi ngoi

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hoat dong nghi ngoi phit hop vdi co thé va lita tudi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 111, thao luan nhém déi theo
cac cau goi y:

+ Ké tén cac hoat dong c6 trong tranh.

+ Em chon cach nghi ngo1 nao co loi cho strc khoe?

— HS quan sat va thuee hién nluém vu theo nhom.

— GV mo1 mot s6 nhom 1én chia sé var ¢4 16p.
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— GV va HS cung nhan xét, rut ra két luan.

* Két Iudn: Nghi ngoi ding cach va phit hop sé gitip co thé khoé manh.

Hoat dong 3: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS tu lién hé va néu duoc cac hoat dong can danh nhiéu thoi gian dé co
thé khoé manh.

* Cdch tién hanh:

— GV té chitc cho HS lam viéc theo nhom d6i, chia sé nhiing hoat dong van dong
va nghi ngol ma ban than da lam dua trén tranh, anh da chuan bi theo cac cau hoi go1
y sau:
+ Em thwong danh nhiéu thoi gian cho hoat dong van dong va nghi ngoi nao de co
thé khoé manh?

+ Chung ta c6 nén van dong qua sirc khong? Vi sao?

— GV moi HS chia sé cau traloi. GV va HS cung nhan xet, 1t ra két luan.

* Két ludgn: Em van dong, nghi ngoi hop li.

HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Hoat dong — Nghi ngoi”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— Quan sat va trao ddi, chia sé véi nguwo1 than vé nhiing hoat dong van dong va nghi
ngo1 cia nguol than.

— Cung van dong va nghi ngoi dung cach vor nguoi than trong gia dinh.
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5% Em biét tu bdo vé

. MUCTIEV
Sau bai hoc, HS:
— Nhan biét duoc nhiing vung riéng tw cia co thé can duoc bao vé.

— Thue hanh noi khong va tranh xa nguoi coé hanh vi dong cham hay de doa dén su
an toan cua ban than.

— Thute hanh néi véi nguoi 16m tin cay dé duwoc gitip d& khi can.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 27 SGK, thé ghép hinh (hinh co thé ban nam, ban nit).
— HS: SGK, VBT, gié‘iy vé&, hop mau, vat liéu lam khau hiéu.

IIl. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc Iie‘tf: Te_}o hung thu va khoi goi nhitng hiéu biét di co ctia HS vé cach tu bao
ve ban than, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS dudi hinh thite tro choi: “Ghép hinh”.

— GV chia HS thanh cac nhém 4, phat cho mbi nhém 1 bo thé hinh. GV yéu cau HS
ghép thanh hinh hoan chinh va néi ding nodi dung ctia hinh vé (hinh v& co thé ciia ban nit
hodc ban nam). GV dat cau hot: “Em nén lam gi de tir bao vé minh?”.

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Em biét tu bao vé”.

Hoat dong 1: Ving riéng tu caa co thé

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc nhitng vung riéng tu ctua co thé can duroc bao vé.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém doi.

— HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 112 SGK (GV c6 thé phéng to cho HS quan sat)
vanéu cau héi: “Chi cac ving 1iéng tw trén co thé clia hai ban trong tranh”.
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— GV mo1 méot s6 nhom 1én chi cac vung riéng tu trén co the cua hai ban trong tranh.

— GV va HS cung nhan xét, 1t ra ket luan.

* Két ludn: Céac vung riéng tu trén co thé gom: miéng, ngue, phan giita hai dui va
phan mong.

Hoat dong 2: Néi khong véi nhitng hanh vi dong cham vao viing riéng tu trén
co the

* Muc tiéu: HS thuc hanh no1 khong vor nhitng hanh vi dong cham vao vung néng
f trén co the.

* Cdch tién hanh:

— GV treo 2 tranh & cudi trang 112 SGK va néu cau hai:

+ Trong tranh, ban Hoa va ban Nam da no1 gi? Tai sao?

+ Khi nao em s& c6 phan img giong nhu ban Hoa va ban Nam?

— GV 6 chitc cho HS chia sé cau tra loi trude 16p.

— GV va HS cung nhan xet, rut ra két luan.

' * Két Iudn: Em béo vé ving riéng tu cla co thé m.mh va giit an toan cho ban than.

Biét not “Khong!” va tranh xa ngwo1 co hanh vi de doa dén sir an toan cua ban than.

—Luuy: GV c6 thé ‘Eé chitc cho HS ddng vai dé thire hanh néi khéng véi nhitng hanh
vi dong cham vao co the.

Hoat déng 3: Ung xit véi nhitng d6i twong khéc nhau

* Muc tiéu: HS biét cach umg xt voi nguoi than, ban bé va nguoi quen.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lép thanh cac nhom 4 HS.

— HS quan sét cac tranh 1, 2, 3, 4, 5 trang 113 SGK (GV ¢6 thé phéng to cho HS quan
sat) va thao luan theo cau ho1 go1 y: “Ban Hoa va ban Nam tng xt nhuw thé nao véi moi
ngwoi?”

— GV t0 chitc cho HS thao luan va moi cac nhom chia sé cau tra loi trude 16p.
— GV ¢6 thé dat thém cau héi mé rong:

+ Em ¢6 cho phép nguodi quen nam tay minh khong?

+ Ban be cd dugce phép om em khong?

+ Néu nguotl quen dinh nam tay hoac om em, em sé& lam gi?

— GV va HS cung nhan xeét, rut ra két luan.
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* Két lugn: Doi véi bame, ong ba, anh chi em 1udt, em duoc phép om than mat. Poi
voil ban be, thay co giao, ba con ho hang, em dwoc phép nam tay. Khi gap nguoi quen,
em chi duoc dimg xa va cti dau chao.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha ké cho ba me va nguoi than nghe nhiing diéu vira duoc hoc &
lop veé cach tu bao vé ban than va nho ba me huéng dan thém cac cach khac.

Hoat dong khaéi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai nd1 dung bai hoc cta tiét hoc trude.
* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS nghe giai diéu ciia Bai hat vui nhon day tré vé quy tic an toan
béo vé co the cia Hiép hoi Quoc gia ve cong tac ngan ngira nan nguoc dai tré em. Hoac
GV to chire cho HS tham gia mot tro choi van dong co the.

— GV dan dét vao bai tiét 2.
Hoat déng 1: Nhiing tinh huong nguy hiém cho béan than

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc nhitng tinh huéng nguy hiém cho ban than va biét
cach tranh xa.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4. HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 trang 114 SGK (GV
c6 thé phong to cho HS quan sat) va thao luan theo cac cau héi goi y:

+ Piéu gi ¢o thé xay ra trong céc tinh hudng sau?

+ Em phai lam gi trong nhitng trirong hop trén?

— GV 6 chitc cho HS chia sé cau tra loi trude 16p.

— GV va HS cung nhan xet, rat ra két luan.

— GV hwoéng dan HS cach xi i timg tinh huong;

+ Tranh 1: Dt 1a nguoi la hay nguoi quen cho em qua nhw d6 choi, thirc &n, em phai
no1 khong va bo di.

+ Tranh 2: Em khong ¢ 1au mot minh trong nha vé sinh.

+ Tranh 3: Khi ¢ nha mot minh, em khong cho nhiing ngwro1 khac ba me, anh chi em,
ong ba vao nha.

+ Tranh 4: Em khong di theo nguot la.
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Hoat dong 2: Noi véi ngwoi lom tin cay de duwoc gidp dé khi can

* Muc tiéu: HS biét cach phan ting nhanh trong hoan canh nguy hiém va biét néi véi
nguoi lon tin cay dé duoc giup da.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cdc nhom d6i. HS quan sat cac tranh trang 115 SGK (GV
c6 theé phong to cho HS quan sét) va thao luan theo cac cau héi goi v

+ Chuyén gi da xay ra vol ban An?

+ Ban An ké lai chuyén vol ai?

— GV t0 chite cho cac nhém trinh bay trude 16p.

* Két Iugn: Em tim nguoi 16n tin cay hodc goi 111 dé duwoc gitip dd.
HS tap doc cac tir khoa cia bai: “Vung riéng tw — Tw bao ve”.

— Luu y: GV ¢6 thé t6 chitc cho HS vé tranh tuyén truyen hoc 1am béng rén, khau
hiéu dé kéu goi cac ban HS ¢o v thitc tir bao vé ban than,

Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé tiép tuc hoan thién san pham ctia minh.

— Quan sat va trao doi, chia sé vol nguor than ve cac cach bao ve an toan cho ban than.
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On t@p cha dé
)] Con ngudi va slic khoé

1. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cting c0, danh gia duroc mot s6 kién thire clia chii dé Con ngudi va sitc khoé.

— Thue hanh va van dung maot s6 kién thitc cua chu deé de cham soc va bao vé ste
khoé cho ban than.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 28 SGK, mo hinh rang, thé hinh cho hoat dong cua cau 3,
cau 4.

—HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi dé HS nho lai chit dé d& hoc, dan dat vao
bal mo1.

*Cdach tién hanh:
— GV co the to chite dwot hinh thite tro choi: “No1 s0™.

— GV phat cho mdi nhém 1 bite tranh dang néi s6. HS noi céc so theo thit tw dé biét
no1 dung cua tranh (vi du: tranh vé mot be gai dang twoi cwol nhay mua).

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chii dé Con nguoi va stic khoé”.
Hoat dong 1: Chirc nang cua cac bo phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS biét duoc chnte nang cua cac bo phan bén ngoai co thé.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS xem tranh ciia cau 1 trang 116 SGK (ho#ic GV ¢6 thé moi 1 HS
thue hién dong tac da bong nhw tranh) va dat cau hoi:

+ Ban trong tranh dang lam gi?
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+ Nhiitng bo phan nao cua co thé ban da thuc hién hoat dong do?

— GV t0 chitc cho HS phat biéu y kién trude 16p.

— GV yéu cau HS néu thém cac chitc ning khac ctia chén, tay.

— GV to6 chitc cho HS thue hién mét vai dong tac co st dung két hop ca tay va chan.
Hoat déng 2: Chon d6 diing dé giit vé sinh co thé

* Muc tiéu: HS chon ding nhitng d6 dung dé git vé sinh co the.

* Cdch tién hanh:

— GV 0 chite cho cho HS thi dua chon nhimg d6 ding gitip giit vé sinh co theé.
— GV va HS cung nhan xét, rut ra két luan.

* Két lugn: Em st dung diing d6 ding dé giit vé sinh co thé.

Hoat dong 3: Cach chai rang

* Muc tiéu: HS biét cach chai ring ding.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh clia cau 3 trang 117 SGK, néu tinh hudng: “Khi chéai ring, An
thuong chai ngang ham rang. Theo em, An chai rang nhu vay co dung khong? Vi sao?”.

— GV 0 chitc cho HS chia sé y kién ca nhan trudce 16p.

— GV va HS cung nhan xét.

— GV ma 2 HS lén thwre hién cach chai rang dung trén mo hinh rang.
* Két Iudn: Em can chai rang dung cach dé bao vé rang.

Hoat dong 4: Chon thirc an phi hop voi bita an

* Muc tiéu: HS biét chon thirc an phu hop vdi ba bita an chinh.

* Cdch tién hanh:

— GV ¢6 thé t6 chntc dudi hinh thite tro choi. GV cho HS hoat dong theo nhom 4. GV
phat cho méi nhém nhiing thé ¢ hinh thitc #n gidng trong cau 4 trang 117 SGK (GV ¢6
thé thém hinh cac thitc &n khac tuy theo tinh hinh thue té ctia timg dia phwong). HS thi
dua chon thire &n phit hop véi céc bita &n chinh trong ngay (sang, trira, to1).

— GV to chitc cho HS trinh bay truede 16p. GV gigo duc HS #n dii 3 bita chinh va lwa
chon thitc &n ¢ loi va phit hop véi co thé.

— GV va HS cung nhan xét, it ra két luan.

* Két lugn: Em chon thitc An phu hop véi cac bita &n trong ngay.
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Hoat dong khéi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung tht va kho1 goi lai noi dung bai hoc cia tiét hoc trude.
* Cdach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS hat theo loi bai hat; “Tap thé duc budi sang” (sang tac:
Minh Trang).

— GV dan dét vao bai tiet 2.
Hoat dong 1: Luyeén tap thé thao

* Muc tiéu: HS néu duoc loi ich va thuc hanh mot so6 dong tac luyen tap the duc
thé thao.

* Cdch tién hanh:

— GV td chite cho HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 118 SGK va thao luan theo nd1
dung cac cau hoi:

+ Cac ban trong tranh dang lam gi?

+ Viec lam do dem lai 1ot ich gi cho sitc khoe?

— GV to chitc cho HS trinh bay trude 16p.

— GV va HS cing nhan xét va riit ra két luan.

* Két ludn: Em danh thoi gian tap luyén thé thao dé co thé khoé manh.
Hoat dong 2: Dong vai

* Muc tiéu: HS biét cach xit i khi gip nguoi la cho qua.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS thao luan nhom, sam vai giai quyét tinh hudng.
— GV cimg HS nhan xét va rit ra két luan.

* Két lugn: Em néi khong va tranh xa nhiing nguoi la @& dam bao an toan cho
ban than.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc
-GV khuyén khich HS thitc hién nhiing viéc lam dé giit co thé khoé manh va an toan.

— Quan sat bau troi ban ngay va ban dém dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Cha dé: TRAI PAT VA BAU TROI

- Ban ngdy va ban dém

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— M6 ta duoc bau troi ban ngay va ban dém.
— So sanh duoc ¢ mitc do don gidn bau troi ban ngay va ban dém.

— So sanh duoc bau tro1 ban dém vao cac ngay khac nhau.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan video canh bau troi ban ngay (co Mat Tro1 moc), bau troi ban
dem (co trang, sao).

— HS: SGK, VBT, giay vé, but mau.

Il. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét dd co cia HS vé nhiing su vat,
hién twrong dwroc nhin thay trén bau tro1 vao ban ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV néu cau héi: “Em thay gi trén bau troi vao ban ngay?” va té chitc cho HS thi
dua tra loi.

— GV nhan xét chung va dan dt vao bai hoc: “Ban ngay va ban dém”.

Hoat dong 1: Nhan biét ban ngay va ban dém

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc ban ngay va ban dem.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS quan sat céc tranh trang 120 SGK va thao luan theo ndi dung
cau hoi: “Cac tranh the hién thoi gian nao trong ngay? Vi sao em biét?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 1oi trude 16p.

— GV va HS cung nhan xeét, rut ra két Iuan.
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* Két ludn: Tranh 1 v& Cho Bén Thanh vao budi sang; tranh 2 vé Cho Bén Thanh
vao budi to1.

Hoat dong 2: Mo ta bau tréi ban ngay va ban dém

* Muc tiéu: HS mo ta duoc bau trod ban ngay va ban dém. So sanh duoc ¢ muc do
domn gian bau tro1 ban ngay va ban dém.

* Cdch tién hanh:

— GV to chite cho HS hoat dong nhom 4. GV giao nhiém vu cho moéi nhom: quan sat
cac tranh 1, 2 trang 121 SGK (GV co the phong to cho HS quan sat;, hodc GV cho HS
xem doan video) va thao luan theo noi dung cau hoi: “Em hay mo ta bau troi trong hai
tranh.”.

— GV t6 chite cho cac nhém trinh bay cau traloi trude 1op (Goi y: Bau troi ban ngay
trong tranh 1 co: Mat Tro1 chiéu sang, co may, bau tro1 trong xanh. Bau troi ban dém
trong tranh 2 cd: Mat Trang, co nhiéu sao sang lap lanh, c6 may, bau troi toi).

— GV ¢6 thé dit thém cac cau héi mé rong:

+ Vi sao vao ban ngay, bau troi lai sang (vi ¢6 Mat Troi chiéu sang).

+ Mat Tro1 co hinh dang nhw thé nao? (hinh tron; GV giang thém: That ra Mat
Tro1 co hinh khoi cau nhw qua bong. Nhung khi nhin te mot hwong, ching ta chi thay
hinh tron).

— GV va HS cung nhan xet va rit ra két luan.

* Két lugn: Ban ngay, em co thé nhin thay Mt Troi. Ban dém, em c6 thé nhin thay
cac ngol sao va Mat Trang.

Hoat déng 3: M6 ta bau troi thuc te

* Muc tiéu: HS biét quan sat va mo ta duoc bau troi ngay trong ngay.

* Cdch tién hanh:

Cach 1: GVyéu cau HS tao thanh cac nhom doi, chia sé véi ban vé noi dung: “Nhiing
gi em nhin thay trén bau troi1 vao ngay hom nay.”.

Cach 2: GV t6 chitc cho HS quan sat thuc té bau troi. Sau do, HS sé& chia sé theo
nhom do1 ve “Nhiing gi em nhin thay trén bau troi ngay hom nay.”.

— GV nhan xét ndi dung béo cdo cia mdi nhom va két luan.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha quan sat bau tro1 vao ban dém va viet nhan xet.

Hoat dong khai dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung tht va khot got lai noi dung bai hoc cia tiét hoe truede.
*Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS cung hat bai “Bau troi xanh” (sang tac: Nguyén Vin Quy).
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— GV néu cau héi: “Em cam nhan nhir thé nao vé hinh anh bau troi va nhimg dam
may co trong 101 bai hat?”.

— GV dan dat vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Hinh dang cua Mit Trang

* Muyc tiéu: HS nhan biét hinh dang ctia Mt Trang.

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i. GV yéu cau HS quan sét tranh 1, 2, 3 trang
122 SGK (hodc chiéu doan video) va thao luan theo noi dung cac cau hai:.

+ Em nhin thay gi trén bau troi trong céc tranh?
+ Em nhan xét gi vé Mit Tréng trong tranh 1 va tranh 2.
— GV t0 chite cho cac nhém trinh bay trude 16p.
— GV ¢0 thé dat thém cac cau héi mé rong:
+ C6 phai dém nao ching ta cting nhin thay Mt Tring trén bau troi khong?
+ Quan sat bau troi ban dém, chiing ta luén nhin thay gi?
— GV va HS cung nhan xét, rt ra két luan.
A K ét udn: Co dém em nhin ’ghéy Mit Tring tron, ¢ dém em nhin thay Mit Tring
khuyet, co dém em khong nhin thay Mat Trang.
Hoat dong 2: M6 ta Mat Trang vao dém Trung thu
* Muc tiéu: HS nhan biét hinh dang ctia Mat Trang vao dém Trung thu.
* Cdch tién hanh:
— GV néu céu héi de huong dan HS lién hé thue té: “Céc em dé bao gio nhin 1én bau
tro1 vao dém Trung thu chwa? Khi do, em thay Mat Trang nhw thé nao?”.
— GV 0 chure cho HS phat biéu v kien ca nhan trude 16p.
* Két Iudgn: Em nhin thay Mt Tring tron va sang vao dém Trung thu.
Hoat d6ng 3: Vé tranh theo chi dé
* Muc tieu: HS vé duoc bau troi va biét chia sé véi ban.
* Cdch tién hanh:
— GV t6 chirc cho HS vé tranh theo chii dé “Bau troi ciia em” vao giay vé va to mau.
— GV yéu caumot vai HS 1én bang trinh bay va chia sé véi ban vé ndi dung birc tranh
minh da ve.
* Két ludn: Vao cac dém khac nhau, em nhin thay Mt Tring ¢6 hinh dang khac nhau.
HS tap doc cac tir khoa cua bat: “Bau troi — Ban ngay — Ban dem”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc
GV yéu cau HS vé nha tim hiéu loi ich va tac hai ctia anh sang mat tro1 dé chuan bi
cho bai hoc sau.
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. MUCTIEV
Sau ba1 hoc, HS:
—Néu duoc vai tro chiéu sang va suol am ctia Mét Troi.

— Coy thire bao ve co the klu di ngoai tro1 nang va chia sé€ vor mo1 nguwol xung quanh
cung thure hién.

I. THIET BI DAY HOC
— GV Tranh anh, doan video canh Mt Troi chiéu sang.

— HS: SGK, VBT, céc vat dung: mii, 4o khodc, di, kem chong nang, khau trang,. ..
IIl. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Myc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhilng hiéu biét dé ¢ ctia HS vé loi ich ctia
anh sang mat troi.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS nghe va hat theo 161 bai hat “Tho di tam nang” (sang tac: Ding Nhat

Mai). Sau d6 GV néu cau héi: “Theo em, dnh séang mét troi cé nhiing loi ich gi?” va to
chirc cho HS thi dua tra loi.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Anh sang mat troi”.
Hoat dong 1: Loi ich cua anh sang mat troi
* Muc tieu: HS biet duoc vai tro chieu sang va swo1 am cua Mat Troi,

* C'ach tién hanh:

— GV chialop thanh cac nhom 4 HS. GV giao nhiém vu cho ting nhom: quan sat cac

tranh 1, 2, 3 trang 124 va 125 SGK va thao luan theo nd1 dung cau hoi: “Nho co anh sang
mit trod, ching ta c6 thé lam gi?”.

— GV 6 chite cho cac nhém chia sé trrde 16p.
— GV va HS cung nhan xet, rt ra ket luén.

* Keét ludn: Mat Troi chiéu sang va suo1 am moi vat.
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Hoat dong 2: Stt dung anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS nhan ra duoc loi ich cua anh sanh mat troi1 doi voi ban than va moi
nguol xung quanh.

* Cdch tién hanh:

— GV deé nghi HS thao luan nhém theo néi dung cau héi: “Gia dinh em st dung anh
sang mat tro1 vao nhimg viéc gi?”.

— GV 6 chitc cho HS chia sé trude 1p. GV va HS cung nhan xét va két luan.

— GV c6 thé goi y thém cho HS bang cach dit cau héi: “Trong 16p minh, ¢6 gia dinh
ban nao ding pin ning lwong mit troi khong? Pin nay dimg dé lam gi?”.

* Két lugn: Anh sang mat tro1 mang lai cho con nguo1 nhiéu loi ich: diét khuan trén
da, hong phoi quan do, néng san, tao ra dién nang,...
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha tim hiéu xem ngoai lo1 ich, anh sanh mat tro1 con gay tac hai

gi cho con nguoi.
TIET 2

Hoat dong khoi dong va kham pha
* Muyc tiéu: Tao hung tht va khoi goi lai noi dung bai hoc cia tiet hoc trude.
* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc dé HS thi dua ké vé nhiing loi ich ctia anh sanh mat troi dd dwoc hoc &
tiet trude (GV cling co thé t6 chite cho HS choi mot tro cho1 hoac nghe va hat theo mot
bai hat).

— GV dan dat: “Chung ta da biét Mt Troi mang dén cho con nguoi va cac sinh vat
khac rat nhieu loi ich to lon. Trong bai hoc hom nay, chung ta cung tim hieu xem, ngoai
nhitng loi ich do thi anh sang mat troi ¢6 gay hai gi cho con nguoi khong?” de vao bai
tiet 2.

Hoat dong 1: Bao vé co the khoi tac hai cia anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS nhan biet cac tac hai cua anh sang mat troi.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom déi. GV giao nhiém vu cho HS: quan sat tranh
1, 2 trang 126 va 127 SGK (hodc GV chiéu doan video d& chuan bi cho HS xem) va thao
luan theo ndi dung cau hoi: “Moi nguoi lam gi dé bao vé co theé dwdi tro1 nang?”.

— GV to chuc cho cac nhom chia sé cau tra lo1 voi ca lop.
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Goi y:
+ Tranh 1: Moi nguoi dang & béi bién. Troi rat ndng nén moi nguoi déu doi non va
ngoi trong bong mat. Me gitp bé thoa kem chong nang de bao vé da.

+ Tranh 2: Cac HS dang di bo dén truong. Trot nfmg, cac ban déu do1 non. Ban gai
gio tay che dé khong bi chéi mat (khong nén nhin thing vao Mat Troi vi nhu the rat co
hai cho mat),

— GV va HS cung nhan xét va tong ket.
* Két lugn: Em can bao vé co the khi ra ngoai tro1 nang.
Hoat dong 2: Tro choi “Em lam tuyen truyen vien”

* Muc tiéu: HS nhan biét nhimg vat dung can thiét dé bao vé co thé khi ra ngoat
troi nang.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Em lam tuyén truyén vién”,

— GV phd bién luat choi: Lan luot ting HS sé dong vai mot tuyén truyén vién. HS
chon mot vat dung gitip bao vé co the khi di ngoai ning va tuyén truyen véi cac ban vé
loi ich, cach sit dung, ciing nhu khuyén khich cac ban st dung khi ra ngoai troi ning. Cac
ban con lai s& cling 1éng nghe va binh chon xem ban nao la tuyén truyén vién gidi nhat.

— GV tuyén duong va gido duc HS stt dung cac vat dung can thiét dé bao vé co thé
khi ra ngoai troi nang,

* Két lugn: Ludn mang theo vat dung giup bao vé co thé khi di ngoai troi nang. Chia
sé voi moi nguoi xung quanh cling thue hién dé bao vé sirc khoé ban than.

HS tap doc cac tir khod ciia bai: “Chiéu sang — Swéi am — Bio ve”.

Hoat dong tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha trao doi va chia sé vd1 nguoi than ve nhitng vat dung can
thiet khi di ra ngoai tro1 nang.

— Quan sat va tim hiéu ve cac hién tirong thor tiét de chuan b1 cho bai hoc sau.
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"'| Hién tugng thai tiét

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Md ta dwge mot so hién twong tho tiét.
— Néu duoc stt can thiét phai theo d&i dir bao thoi tiét héng ngay.
— Stt dung trang phuc phu hop voi thoi tiét dé giit co thé khoé manh.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan video vé cac hién twong thoi tiét nhu: nong, lanh, néng,
mua....

— HS: SGK, VBT, mot vai trang phuc nhw: khan choang, ao ém, ao mua, ...

Il. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi dé HS nhan biét hai hién tuong thoi tiét thong
thwong 1a nang va mua.

* Cach tién hanh:

— GV to chite cho HS choi tro choi “Troi nang, troi mua”. Sau khi két thic tro choi
GV néu cau héi: “Em thich troi nang hay troi mua? Vi sao?”.

— GV moi HS tra 1o vé hién twong thoi tiét ma em thich dong thoi giai thich 1i do.
GV nhan xét chung va dan dét vao bai hoc: “Hién twong thot tiet™.

Hoat déng 1: M6t so hién twong thoi tiét
* Muc tiéu: HS nhan biét va mé ta duoc cac hién tirong thot tiét thuong gap.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 trang 128 SGK (ho#ic GV ¢c6 thé chiéu
cac doan video vé céac hién tuong thoi tiét nhu: mua, nﬁng, gi0, lanh) va yéu cau HS thao
luan theo nhom ve nd1 dung cau hor: “Em hay mo ta hién twong thoi tiét trong cac tranh
dwor day.”.

— GV mo1 dai dien timg nhom chia sé cau tra 1o1.
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Goi y:
+ Tranh 1 v& canh tro1 mua ¢ vung mién nui, canh vat an sau man nudc mua trang xoa.

+ Tranh 2 v& canh troi néng & thanh phd (TP. H6 Chi Minh), Mat Troi chiéu sang,
bau troi trong xanh.

+ Tranh 3 v€ canh tro1 gio ¢ thon queé, cay coi nghiéng, la cay roi.
+ Tranh 4 vé canh tro1 lanh, bau tro1 am u, hai ban nhé mac do am.

— GV mo rong thém: Tro1 mua thi tho tiét mat mé, dé chiu, cay coi twoi tot, ... nhung
dwong xa wot, ngap, tron truot khién viéc di lai kho khin; déi khi mua 16n kém giong,
sét gay nguy hiém cho nguoi di duong. Troi nang 6 thuan loi 1a nha cia, dwong pho kho
rao di duong dé dang (do khong tromn trirot); co thé mic d6 mat, nhe thoa mai, ... nhung
cay coi kho can, tiet troi thuong nong nurc, oi bite,. ..

— GV cling HS nhan xét va rit ra két lun.

* Két lugn: Cac hién tuong thot tiét la néing, mua, gio, nong, lanh,...

Hoat dong 2: Su can thiét phai theo déi du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS nhan ra duoc loi ich ctia viéc theo doi du bao thoi tiét.

* Cdch tién hanh:

— GV td chitc cho HS quan sat cac franh 1, 2, 3 trang 129 SGK va thao luan theo

nhém veé ndi dung cau hoi: “Tai sao me lai khuyén Nam nén theo déi dw bao thoi tiét
hang ngay?”.

— GV quan sat cac nhom thao luan, GV c6 thé dat cau hoi dé goi y thém cho HS:
+ Tranh 1: Nam dang lam gi? Me hoi Nam diéu gi? Nam tra 161 nhu thé nao?

+ Tranh 2: Nam dang di dau? Chuyeén gi xay ra voi Nam?

+ Me khuyen Nam dieu g1?

— GV t6 chite cho cac nhom chia sé trrde 16p.

Goi y: Nam dang chuan b1 sach vo aé ngay mai di hoc. Me hoé1 Nam da xem du bao
thoi tiét cho ngay mai chwa. Nam néi khong can thiét phai theo ddi dw bao thoi tiét. Nam
dang di hoc veé thi troi dd mwa. Nam bi wét vi khong co ao mua dé mic. Me khuyen Nam
nén theo d&i du bao thai tiét hang ngay dé cé sw chuan bi vé trang phuc cho phi hop.

— GV va HS cung nhan xet, rt ra két luan.

* Két lugn: Em can theo doi du bao thoi tiét hang ngay dé co ké hoach va su chuan
bi vé trang phuc cho phu hop vdi thoi tiet, gitip bao vé sirc khoé.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV dit cau hoi: “Neéu em la Nam, em s& lam gi? Dé phong troi mua, em can mang
theo nhiing vat dung gi khi di hoc?” dé HS tap dong vai xit li tinh huong.
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Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va kho1 goi lai noi dung bai hoc cia tiét hoc trude.

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS nhidc lai noi dung trong bai trude: Céac em di hoc vé nhiing hién
twong thot tiet nao? Tai sao chung ta can theo do1 dw bao thor tiet hang ngay?

— GV dan dat: “Ching ta d4 thay ban Nam khong chuan bi sin 4o mura nén bi wdt lic
di hoc vé. Vay tmg vdi timg hién twong thoi tiét, chiing ta can co su chuan bi trang phuc
nhw thé nao dé bao vé sttc khoé?” dé vao bai tiét 2.

Hoat d6ng 1: Tap du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS rén luyén kha nang quan sat, du béo thoi tiét va ki ning phat biéu
trede dam dong.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS xem mét doan clip ¢6 ndi dung vé mot phat thanh vién dang
trinh bay du bao thai tiét de cac em tap lam theo.

— GV dinh cac tranh 1, 2 trang 130 SGK 1én bang, yéu cau cac em quan sat tranh.
GV moi lan lwot HS 1én bang doc du bao thoi tiét & Ha Noi va TP. Ho Chi Minh theo noi
dung tranh mo ta.

— GV ¢o thé néu thém cau hoi dé gi01 thiéu hinh anh Thap Rua ¢ Ha N¢i; hinh anh
cho Ben Thanh 6 TP. H6 Chi Minh.

Hoat dong 2: Chon trang phuc phu hop véi thoi tiét

* Muc tiéu: HS biét chon trang phuc phit hop vdi thoi tiet.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thidu tranh & cudi trang 130 SGK, néu cau héi gitp HS nhan biét cac trang
phuc trong tranh.

— GV t6 chite cho HS thuc hanh theo nhom: lwa chon trang phuc di hoc khi tro1 nong,
kha tro1 lanh.

— GV t6 chitc cho cac nhém trinh bay trude 16p.

Goi y: Kln troi nong, HS mac dong phuc (nam: ao so mi va quan sooc; nit: ao coc
tay va vay) di hoc. Khi troi lanh, cac em can khoac thém ao am hodc ao len, doi mii len
va choang khan co.

— GV mo rong them cho HS bi’mg cach dat cau hoi: “Em con biét hien twong thot tiet
nao khac nita? Em sé& chon trang phuc nao deé phtt hop véi hién twong thoi tiét d6?

— GV nhan xét, tuyén duong cac nhom.
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Hoat dong 3: Nhan xét hanh vi

* Muc tiéu: HS biét dwa ra nhan xét vé thoi tiét va cach chon trang phuc phi hop.

* Cdch tién hanh:

Buwoc I: Nhan xét hanh vi

- GVyeéu cau HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 131 SGK va thao luan theo no1 dung
cac cau hoi:

+ Em nhin thay thoi tiét trong moi tranh nhur the nao?

+ Céc ban trong tranh dé sit dung trang phuc phit hop véi thoi tiet chwa? Vi sao?

Goi y:

+ Tranh 1: Thoi tiét g10 manh, troi lanh. Ban nit chi mac mdt ao so mi cdc tay va vay,

khong khoac thém ao am nen ban bi lanh, nguro1 co ro. Ban mac nhw vay rat de b1 cam
lanh, khong bao ve suc khoe.

+ Tranh 2: Thoi tiét néng nure. Cac ban lai khoac thém 4o am nén bi néng, chay mo
hoi. Cach mac trang phuc nhu vay khong phu hop.

Buoe 2: Lién he ban than

— GV gitp HS lién hé ban than vé cach chon trang phuc phit hop véi thoi tiét thong
qua cac cau hot:

+ Em nhan thay thoi tiét hom nay nhu the nao?

+ Trang phuc em dang mac co phu hop khong? Vi sao?

* Két luan: Em nén mic trang phuc phtt hop véi thoi tiét dé bao vé strc khoé.

HS tap doc cac tir khod ctia bai: “Thei tiét — Trang phuc”.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha nhd theo déi du bao thoi tiét hang ngay va biét chuan bi
trang phuc di hoc cho phit hop dé dam béo strc khoé.

—On lai cac kién thurc cua cha dé “Trai Dat va bau tro1™ dé chuan bi cho tiét on tap sau.
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On o] chu de
J Trdii Bat va bau trdi

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS:

— Cling ¢6 mot s6 kién thire ctia chi dé Trai Pat va bau troi.

— Van dung kién thic ciia chii dé dé giai quyét mot s6 tinh huong cé lién quan dén
sic khoé cua ban than.
Il. THIET BI DAY HOC

- (;—V: Tranh cac hinh trong bai 32 SGK, doan video ve Mat Troi va cac hién tuong
thor tiet.

— HS: SGK, VBT, gidy vé, but mau.

Il. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi dé HS nho lai néi dung ctia chii dé @i hoc, dan
dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS hat theo 101 béli’hé,t “Cho té; di lam mua vé1” (sang tac: Hoang
Ha), hoac tham gia tro cho1 “Gio thoi™ de tao tam the vui vé trude khi vao bai hoc.

— GV dan dit vao bai hoc: “On tap chu dé Trai Dat va bau troi”.

Hoat dong 1: Loi ich cia anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS on tap lai mot $0 lo1 ich quan trong cua anh sang mat troi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh ctia cau 1 trang 132 SGK va thao luan nhom d6i theo
no1 dung cau héi: “Trong birc tranh, anh sang mat tro1 co loi ich gi?”,

— GV 0 chitc cho HS chia sé cau tra 1oi.

— GV néu thém cau héi goi v dé gitp HS khai thac tranh: “Theo em, mudi an duroc
lam tir g1? Con nguoi lam ra muoi an bang cach nao?”.

Goi y: Muoi an duoc lam tir mroce bién. Muéi duoc tao thanh nho site nong ctia anh
nang mat tro1 klie én nude boc hoi, con lai hat 1nuo1 Trong tranh, mudi dwoc phoi kho nho
anh néng mat troi. Nguoi dan dang thu gom mudi.
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* Két ludn: Ngoai tac dung chiép sang, anh sang mét troi co tac dqu swd1 nong, giup
con ngwol hong phoi Iwong thue, do dung, vat dung trong cudc song hang ngay.

Hoat déng 2: M6 ta bau troi ban ngay

* Muc tiéu: HS biet nhan xét va mo ta lai canh vat trong tranh.

* Cdch tién hanh:

— GV dinh tranh ctia cau 2 trang 132 SGK lén bang va yéu cau HS mo ta canh vat
trong tranh.

— GV ¢6 the dat cac cau hoi goi v

+ Tranh mo ta canh gi? Vao budi nao trong ngay? Vi sao em biét?

+ Em nhin thay gi trén bau troi?

— GV va HS cung nhan xét, rut ra ket luan.

* Két ludn: Em co thé nhin thay Mt Troi chiéu sang vao ban ngay.

Hoat d6ng 3: Nhan biét mét s6 hién twong thoi tiét

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hién tuong thoi tiét: néng, mua, gio, nong, lanh qua
cac tranh vé.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom doéi dé thao luan va tim tranh v& phu hop voi
hién twong thot tiét.

— GV got y: Gio (tranh 4, cay nghiéng nga), Nong (tranh 1, Mat Troi choi chang),

Lanh (tranh 2, moi nguoi méc a0 am, dang di co ro); Nang (tranh 1 va 5, ¢ Mt Troi
chiéu sang);, Mua (tranh 3, nhin thay nudc mua roi wot duong).

* Két ludn: Gio, néng, lanh, nang, mua la cac hién twong thoi tiét,

Hoat dong 4: Quan sat biéu dd va doc du bao thoi tiet

* Muc tiéu: HS tap st dung biéu do6 va doc duoc du bao thol tiet trong tuan.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat va doc biéu do cau 4, trang 133 SGK.

— GV t6 chite cho HS ndi trude 1dp.

— GV va HS cing nhén xét va it ra két luan.

* Két ludn: Du bao thoi tiet cua cac ngay trong tuan: dau tuan co mua (thit hai va thi
ba), tir gifta tuan dén cudi tuan troi khong mua.
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Hoat dong khoi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao himg thu va tam thé vui veé dé vao bai hoc.
* C'dch tién hanh:

— GV 16 chite cho HS choi tro choi “Gid théi” hosc hat theo 16i bai hat “Ong Tring
miéng cuwol” (tho: Ngo Ba Luc, nhac: Truong Kiéu Diem).

— GV dan dat vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Ve tranh bau tréi ban dém cé Mat Trang va cac vi sao
* Muc tiéu: HS nhan xét bau troi ban dém va tap veé tranh mo ta.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lay giay vé va but mau dé vé mot birc tranh vé chu dé “Bau troi
ban dem”.

— GV néu cac cau hoi dé dinh huong cho HS:

+ Chung ta nhin thay gi trén bau troi vao ban dém?

+ Mat Trang c6 nhitng hinh dang nao?

+ Khi nao ching ta nhin thay dwoc cac ngbi sao?

— GV nhan xét mot sO tranh vé tiéu biéu.

* Két ludgn: Em co thé nhin thay cac ngdi sao va Mat Trang trén bau troi vao ban
dem. Mat Trang co nhitng hinh dang khac nhau vao cac dém khac nhau.

Hoat dong 2: Chon noi an toan dé tri 4n khi mua to, gio lom

* Muyc tiéu: HS nhan biét nhimg noi an toan dé tm an khi mua to, gic 1én.

* Cdch tién hanh:

— GV néu cau héi: “Khi gip mura to, gié 1ém, ching ta can phai lam gi? Vi sa0?” va
yeu cau HS thi dua tra lo1.

Goi y: Ching ta can tim chd tr an an toan vi dé gip nguy hiém néu & bén ngoai lic
tro1 mua to, gio lon.

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3 trang 134 SGK va cung théo luan nhém
doi1 theo ndi dung cau hoi “Coé phai cho trii an nao cling an toan khéng?”. Moi nhém sé
chon mot tranh the hién do la no1 i an an toan va giai thich 1i do chon.

— GV néu céac cau héi dé goi y cho HS:

+ Cé nén tri mua dudi goc cay khong? Vi sao? (Tranh 1)

+Mai hién ctia nhiing ngdi nha viimg chic cé phai 1a noi tri an an toan khong? (Tranh 2)

+ Cac bién quang cao dwoc treo phia trén hién nha cé chéc chan khong? Khi gié 16n,
chuyén gi co6 thé xay ra? (Tranh 3)

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV théng béo ket thic chuwong trinh mén Tu nhién va X& hoi 1.
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